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Bevezetés

A 2011. évi CXC torvény a nemzeti koznevelésrdl, annak a 26.§ /1/ bekezdése kimondja,
hogy ,,a neveld ¢és oktat6 munka az o6voddban Pedagodgiai Program szerint folyik.” A
20/2012.(VIIL31.) EMMI rendelet 6.§ /1/ bekezdése alapjan ,,az 6voda az Ovodai nevelés
orszagos alapprogramja alapjan pedagogiai programot készit, vagy az ily modon készitett
pedagbgiai programok koziil valaszt.”

Megjelent az Ovodai nevelés orszagos alapprogramjarol szolé 363/2012. (XIL 17.)
Korm. rendelet médositasarol szolé 137/2018. (VIIL. 25.) Korm. rendelet. A modositott
alapprogramban hangstlyosabba valt elvek érvényesitésének érdekében és a torvényi
valtozasok miatt sziikséges a Pedagogiai Program modositasa is.

Az ovodaknak joga és feleldssége, hogy az 1996-ban kozzétett, majd t6bbszor mddositott
Orszagos Alapprogram utan, és annak alapjan évodai programot készitsen. Az Ovodai nevelés
orszagos alapprogramja alapdokumentum, ami meghatarozza az 6voddkra kotelez6 altalanos,
kozponti célkitlizéseket, az 6vodai nevelés tartalmi szabdlyozojanak elveit.

A pedagbgiai programmal szemben tamasztott kovetelmény, hogy messzemenden vegye
figyelembe az Alapprogram iranyelveit. Nagy eredmény ugyanakkor, hogy hozzjarul a
nagyfoki pedagogiai szabadsag érvényesiiléséhez, az 6voda végre legalisan €s szabad
akaratbol dont és képvisel majd a helyi sziikségletnek, és a neveldtestiilet felkésziiltségének
megfeleld pedagdgiai programokat. Az 6vodéknak el kell donteniiik, hogy helyi igényektdl és
lehetdségektdl fiiggben milyen uton kivanjak a gyermekeket a sikeres iskolakezdéshez
eljuttatni. A célok eléréséhez milyen élményekre, tapasztalatokra, ismeretekre, jartassagra van
sziikség, milyen tartalmi attitlidoket ¢és magatartdsformakat preferdl. Az o6vodaknak a
koznevelési torvény értelmében 2013. szeptember 1-jétdl kell az 0j, modositott Pedagogiai
Programjuk alapjan megkezdeni a neveldmunkat az Ovodai csoportokban. Amiben
hangsulyos szerepet kell, hogy kapjon Magyarorszag tarsadalménak, a helyi tarsadalomnak
az elvarasa, célja és az Ovodapedagogus kivanatos személyiségjegyei, amelyek jelentik a
szemléletvaltast, empatiat, toleranciat, vagyis a specidlis pedagogusi személyiségjegyek
megerdsodését.

Ovodankban a helyzetelemzésbdl kiindulva az Ovodai Nevelés Orszagos Alapprogramjanak
szellemében, az 1989-es TONEP-re alapozva, Debrecen Varos Kozoktatas-politikai
Koncepcigjaval 6sszhangban pedagogiai  programot dolgoztunk ki, melynek
megvalositdsaval olyan pozitiv szokas- ¢és magatartasformakat sikeriil megalapoznunk
6vodasainkban, melyek egy életre meghatarozova valnak személyiségiikben. Olyan értékeket,
melyek nélkiilozhetetlenek a XXI. szdzad felndtt nemzedékének egészséges életviteléhez.
Programunk kidolgozasanal multunk értékeinek felhasznéaldsar6l nem mondtunk le. Nyitottak
vagyunk, de ugyanakkor gondolunk nevelésiink eddig eltelt éveinek értékes hagyatékara,
mely 4polta és megorizte nemzeti sajatossagainkat.

Az 1j és megvaltozott elvek gyakorlatban torténd alkalmazasa széles korti feladatokat r6 az
igazgatora €s a nevelOtestiillet minden tagjara. A Pedagogiai Program tujra értelmezése,
modositasa alapvetd fontossaggal bir.



A pedagogiai program jogszabalyi hattere és egyéb szabalyozok:

e 2011. ¢évi CXC. torvény a nemzeti koznevelésrodl (a tovabbiakban: Nkt.)

e 1997. évi XXXI. torvény a gyermekek védelmérdl és a gyamiigyi igazgatasrol (a
tovabbiakban: Gyvt.)

e 229/2012. (VIIL.28.) Korm. rendelet a nemzeti koznevelésrdl szol6 torvény
végrehajtasardl (a tovabbiakban: Nkt. Vhr.)

e 363/2021. (XIL17.) Korm. rendelet az Ovodai nevelés orszigos alapprogramjarél (a
tovabbiakban: ONAP)

e 20/2012. (VIIL.31.) EMMI rendelet a nevelési-oktatasi intézmények mitkodésérdl és a
koznevelési intézmények névhasznalatarol (a tovabbiakban: EMMI rendelet)

e 15/2013. (I1.26.) EMMI rendelet a pedagdgiai szakszolgalati intézmények miikodésérol

e 48/2012. (XI1.12.) EMMI rendelet a pedagdgiai-szakmai szolgaltatasokrol, a pedagogiai-
szakmai  szolgaltatasokat  ellatd  intézményekrél és a  pedagdgiai-szakmai
szolgaltatasokban val6 kozremiikddés feltételeirdl

e 26/1997. (IX. 3.) NM rendelet az iskola-egészségiigyi ellatasrol

o 15/1998. (IV. 30.) NM rendelet a személyes gondoskodast nydjté gyermekjoléti,

gyermekvédelmi intézmények, valamint személyek szakmai feladatair6l és miikodésiik
feltételeirdl

e A Sajatos nevelési igényl gyermekek 6vodai nevelésének iranyelve
(https://www.oktatas.hu/kozneveles/kerettantervek/2020_nat/iranyelvek_alapprogramok/)

o Jegyzék a nevelési-oktatdsi intézmények kotelezd (minimadlis) felszereléseirdl
(BM/19703-3/2024.)
(https://www.oktatas.hu/kozneveles/az_oktatasert_felelos_miniszter_altal_jovahagyott f
elszerelesjegyzek)

e Az intézmény alapitd okirata



2. Az ovodai nevelés atfogo, globalis terve

2.1. Az 6vodai nevelés célja, alapelvei, feladata

Az ovodai nevelés célja:

e A 3-7 ¢éves gyermekek sokoldalt, harmonikus fejlodésének hatékony eldsegitése, a
gyermeki személyiség minél teljesebb kibontakoztatdsa, figyelembe véve az egyéni
sajatossagokat és a fejlodés eltérd iitemét. A gyermekek az dvodéaskor végére valjanak
alkalmassa az iskolai élet elkezdésére, testi, értelmi, szocialis téren is.

e A rendszeres mozgés, a testedzés, a mozgas megszerettetése annak érdekében, hogy
gyermekeink egészséges, edzett felndttekké valjanak.

e A kornyezet megismerésére, a természet megszerettetésére nevelés, a kornyezetvédelem
feladatainak, a kornyezettudatos magatartasnak a megismertetése a gyermekekkel, a
kornyezettudatos értékek kozvetitése, a szokasalakitas, a magatartdsfejlesztés a kornyezeti
ismeretek alkalmazdsanak erdsitése. Az egészséges, esztétikus kornyezet kialakitasat az
egészséges ¢letmodra nevelés megalapozojanak tartjuk, és folyamatosan fejlesztendd
teriiletnek tekintjiik.

e Az anyanyelvi kultira alapjainak lerakasa annak érdekében, hogy a kornyezettel vald
érintkezés a szocializacid folyaméan a gyermekek sikeresek legyenek, az iskolai életet
magabiztosan kezdhessék el.

Az ovodai nevelés alapelvei:

e A gyermekek szamdra legmegfelelobb nevelési kornyezet biztositdsa, amelyben
gyermekek jogai maradéktalanul megvaldsulhatnak, érvényesiilhetnek, a gyermeki
személyiség tiszteletben van tartva.

e Minden kisgyermek szamara a jaték lehetdségének megadasa.
o A gyermek személyiségének, egyedi vonasainak, fejlédési jellemzdinek védelme, dvasa.
(Egyéni banasmod, differencialt fejlesztés, indirekt neveldi hatasrendszer.)

e Az 6voda a gyermekekért van, a gyermeke érdeke mindenekfelett all, tilos a barmely okbol
torténd megkiilonboztetés.

e Pedagogiai intézkedéseket a gyermek személyiségéhez igazitjuk.

Az alapelvek megvalésitasa érdekében gondoskodunk a gyermeki sziikségletek kielégitésérol,
az érzelmi biztonsagot nyujto derls, szeretetteljes 0vodai 1égkdr megteremtésérdl.
Gondoskodunk az életkoruknak és fejlettségiiknek megfeleld tevékenységekrdl kiilonos
tekintettel a massal nem helyettesithetd szabad jatékra.

E tevékenységeken keresztiil az ¢letkorukhoz €s a gyermekek egyéni képességeihez igazodo

miveltségtartalmak kozvetitésérdl, a gyermekek egészséges fejlodéséhez és fejlesztéséhez
sziikséges személyi, targyi kornyezetrol.

A hazijukat elhagyni kényszeriild csaladok gyermekeinek, a nemzetiséghez tartozo
gyermekeknek az oOvodai nevelésében biztositjuk az Onazonossag megdrzését, apolasat,
erositését, tarsadalmi integralasat, az emberi jogok védelmét.

Az 6vodai specifikumokat az 6vodas gyermekek életkora, a 3-7 éves koru gyermekek életkori
sajatossagai adjak. Az a massag, ami megkiilonbozteti az 6vodat az iskolatol.



Az o6voda a csaladhoz, a csalddi neveléshez legkozelebb allo neveld intézmény, tehat
kapcsolata a csaladdal igen szoros, egylittmiitkddd. A nevelés tartalmaban és modszerében is
sok a csaladi nevelésbdl atvett minta. Csaladias kell, hogy legyen az 6voda légkdre, a
gyermek és az 6vond, a gyermek és a pedagogiai asszisztensek, a gyermek és dajka kozotti
viszony .

Az 6voda neveld intézmény, a koznevelési rendszer elsd 1épcséfoka, a szocializacid fontos
szinhelye, a gyermek testi fejlodését, értelmi és érzelmi nevelését szolgald neveldmiihely.

Az Ovodai Nevelés Orszagos Alapprogramia megfogalmazza, hogy:

"a./ a gyermeket - mint fejl6dé személyiséget — Szeretetteljes gondoskodas és kiilonleges
védelem illeti meg;

b./ A gyermek nevelése elsdsorban a a csaldd joga és kotelessége S ebben az 6vodak
kiegészitd, esetenként hatranycsokkentd szerepet toltenek be.

c./ az 6vodai nevelésnek a gyermeki személyiség teljes kibontakozasanak eldsegitésére kell
iranyulnia az emberi jogok és a gyermeket megilletd jogok tiszteletben tartasaval: oly
moddon, hogy minden gyermek egyenld eséllyel részesiilhessen szinvonalas nevelésben.

Az 6voda a kdznevelési rendszer szakmailag 6nallo nevelési intézménye, a csaladi nevelés
kiegészitdje, a gyermek harmadik életévétdl az iskolaba 1épésig.”

Az 6vodai nevelésben el kell donteniink, hogy hogyan egészitsiik ki a csaladi nevelést, el kell
donteniink, hogy mire akarjuk a gyermekeket nevelni, mi az, amit el szeretnénk sajatittatni
veliik, melyek azok az értékek, amiket at akarunk adni szdmukra.

Hissziik, hogy amit a gyermekek ebben az életkorban, "itt €s most" kapnak utravaloul, az lesz
valamennyi nevelési szakasz koziil a legmeghatarozobb. A szeretetteljes, differencialt
banasmodon alapuldé 6vodai nevelést tartjuk kulcsfontossagunak a felnovekvd generacio
erkolcesi, esztétikai értékrendjének, értelmi és érzelmi struktirajanak kialakitasaban.

Az 6vodapedagogus elfogadé, segité, tamogaté attitiidje, modell szerepe ebben a
folyamatban kiemelkedé fontossagu, mivel a gyermekek utanzassal sajatitjak el az alapvetd
értekeket. Nagyon fontos az oOvoda valamennyi alkalmazottjanak kommunikacidja,
viselkedése, modell értékii szerepe.

Az 6voda helyi kdvetelményeibdl, lehetdségeibdl kiindulva a sajatos célkitlizéseket, nevelési
feladatokat fontos szamba venni, egyeztetni a helyi tarsadalom, a sziilok igényeivel, a
fenntarté onkormanyzattal, ill. a nevelést folytaté iskolai tanitokkal.

Az 6vodai nevelés feladata minden korcsoportban, hogy az alapvetd készségek, képességek,
a nyelv és gondolkodas fejlesztése, a magatartas, a helyes viselkedés alapjainak rogzitése a 3-
7 éves gyermek ¢letkori sajatossagaihoz, egyéni adottsdgaihoz mérten tervszerlien és
differencialtan torténjen. A gyermekek sziikségleteit életkoruknak megfelelden, a lehetd
legmagasabb szinvonalon elégitse ki.




Feladatunk, hogy felismerjilk a gyermekek fejlettségi szintjeit, legjobb tuddsunk ¢&s
képességiink szerint eldsegitsiik fejlodésiiket anélkiil, hogy talterhelnénk o&ket. A kiemelt
figyelmet igényl0 gyermekek esetében kiilonosen fontos az egylittmikodés a kiilonféle
specialis felkésziiltséggel rendelkezd szakemberekkel, ill. az ilyen gyermekek egyéni
fejlesztésének, fejlodésének segitése.

A kiilonbo6z6 életkori szakaszokban mindenkori sziikségleteiknek és igényeiknek megfelelden
neveljiik 6ket, messzemenéden figyelembe véve a JATEK, a MESE, a MOZGAS prioritasat.
Mindharom sziikséglet kielégitését spontan tanulasi tevékenység kiséri a gyermekek részérol.
Ezek folyaman, és az egész személyiségiikre hatd kovetkezetes neveld munka eredményeként
ovodaskor végére a gyermekek alkalmassa valnak majd az iskolai élet elkezdésére.

Az ovodai nevelés altalanos feladatai

o Egészséges ¢letmoddra nevelés, gondozas.
e FErzelmi, az erkolcsi és az értekorientalt kozosségi nevelés.

e Az anyanyelvi-, értelmi fejlesztés és nevelés.

2.2. Helyzetelemzés: az 6voda a feltételrendszer tiikrében

A Gonczy Pal Utcai Ovoda 1984-ben épiilt a kozigazgatasilag Debrecenhez tartozé Jozsan, a
fels6jozsai varosrészen. A lakosok szama ma mar meghaladja a 13 000 f6t. A telepiilésrész
kertvarosi jelleget kapott.

Az 6voda:
Székhelye: 4225 Debrecen, Gonczy Pal u. 1-3. sz.

Alapité, fenntarté szerve: DMJV Onkorményzata
4024 Debrecen, Piac u. 20.

Iranyito, feliigyeleti szerve: DMJV Onkormanyzata Kozgytilése
4024 Debrecen, Piac u. 20.

Az 6voda szakmailag 6nalld intézményként miikodd jogi személy. Onalléan gazdalkodd
koltségvetési intézmény, amelynek pénziigyi ¢€és gazdasagi feladatait a Debreceni
Intézménymiikodtetd Kozpont (tovabbiakban DIM) latja el.

Az 6voda épliletével egy idében és a szomszédsagaban késziilt el az éaltalanos iskola épiilete
is, igy ezt az adottsagot haszndljuk ki, amikor a nagycsoportos gyermekek szadmara
zokkendmentéssé probaljuk tenni az 6vodabol iskolaba torténd dtmenetet.

Az 6vodéaban két szinten, 8 csoportban neveljiik a gyermekeket. A 8 csoportszobabdl 7 szoba
megfeleld méretii, 1 szoba pedig sziikség-csoportszoba. A csoportszobak tadgasak, vilagosak,
esztétikusak, jol felszereltek. 2020. januarjaban elkésziilt a tornaszoba a kiegészito
helyiségekkel.

A megfelelé gyermeklétszamot a belvarosbol folyamatosan kiko1t6z6 csaladok is biztositjak.

Fontos alapelve a neveldmunkénknak az egyéni bandsmod. Mind a tehetséges, mind a
felzarkoztatasra szorulok fejlesztése érdekében érvényesiteni kivanjuk a "sikerre juttatas"



elvét, vagyis azt, hogy minden gyermek Ilehetdleg a sajat képességeinek megfeleld
fejlesztésben részesiiljon, 6sszhangban a Gyermekek jogairdl szol6 egyezmény eldirasaival.

Céljaink megvaldsitasa érdekében igen nagy sulyt helyeziink a csalddokkal kialakitott
egylttmiikddésre.

Kiemelt feladatunknak tekintjiik azt, hogy a szocidlisan hatranyos helyzetben 1évo
gyermekek, a kiilonleges banasmoddot igénylé gyermekek /sajatos nevelési igényt,
beilleszkedési, tanuldasi, magatartasi nehézséggel, kiizdé és kiemelten tehetséges gyermekek/
esélyeit javitsuk, noveljik. Ennek érdekében maximdlisan igénybe vessziik a Pedagogiai
Szakszolgalat nyujtotta lehetéségeket. /Logopédus, Utazo gyogypedagogus, fejleszto
pedagogus, pszichologus/

Tevékenységiink soran folyamatosan diagnosztizaljuk a gyermekek fejlodését, problémak
esetén a korai felismerést elsddleges fontossagiinak tekintjiik.

Nevelési célunk a gyermek objektiv megismerése, gyermekismeret, a 3-7 éves korti gyermek
fejlettségi szintjéhez igazodd személyiségformalds, fejlesztés. Ezt a munkat megértéssel,
szeretettel, a gyermeki mdéssag elfogaddsdval, minél sokrétiibb tevékenységi forma
biztositasaval végezziik.

Pedagogiai Programunk megvalositasat nagyban segiti az 6vodankban miikodo két szakmai
munkako6zdsség.

A nevelési munka személyi feltételei:

Az 6vodaban a neveldmunka kdzéppontjaban a gyermek all, a neveldmunka kulcsszerepldje
az ovodapedagbdgus. Jelenléte a nevelés egész idGtartamaban fontos feltétele az dvodai
nevelésnek.

Pedagdgusok szdma: 17 6, neveldmunkat kozvetleniil segitok szama: 11 {6, egyéb dolgozo: 4
f6.

Az 6vodai nevelés eredményességéhez nagymértékben hozzajarul az 6voda mitkodését segitd
nem pedagogus alkalmazottak munkaja.

Az 6vodai nevelétestiilet fontos segitdi a dajka nénik. Mindenki rendelkezik szakiranyu dajkai
képesitéssel. Az  Ovodai neveldbmunka  alapfeltételeként, kozds, Osszehangolt
munkafolyamatokkal, egymast segitve végzik feladataikat a gyermekek érdekeit szolgalva. Az
ovodatitkar végzi a megnovekedett adminisztracios feladatokat, a két {6 pedagodgiai
asszisztens nélkiilozhetetlen a gyermekek nevelésében. A gyermekek étkeztetését dajkai
végzettséggel rendelkezd koznevelési foglalkoztatottak segitik. Az udvaros tartja rendben az
6voda hatalmas udvarét.

A sajatos nevelési igényli gyermek fejlesztését specialisan képzett szakemberek segitik.



A nevelomunka targyi feltételei:

,,Az 6vodanak rendelkeznie kell a Pedagogiai Program megvaldsitasahoz sziikséges targyi
feltételekkel.”

e Intézményiinkben a 7 megfeleld méretii és 1 sziikség csoportban 216 gyermek nevelését
latjuk el.

e Minden csoport rendelkezik sajat mosdo-helyiséggel.

e Ovodank talalé konyhaval rendelkezik, az étkeztetést a szomszédos Gonczy Pal Altalanos
Iskola konyhajat bérelve a Civis Hungast Kft. és a Sorpark Kft. biztositja.

e Ovodank berendezése, felszerelése megfeleld, az utdbbi években a fenntartd
Onkormanyzat, a munkatarsak, a sziilok segitségével, ill. kiils§ forrasok igénybevételével
(Gonczy Pal Utcai Ovodaért Alapitvany) sikeriilt a folyamatos felujitas, 0j eszkozok
beszerzése.

e Ovodank textiliait helyben mossuk, vasaljuk.

o Jatékallomanyunkat is bdvitettiik, igy a gyermekek legfontosabb 6vodai tevékenységének
nincs targyi akadalya.

e Gazdag o6vodai konyvkészlet szolgalja a szakmai szinvonal emelését.

e Az udvar Ggy van kialakitva, hogy lehetévé tegye a gyermekek mozgas- és jatékigényét,
szolgalja a gyermekek biztonsagat.

e A nyilaszardk teljes cseréje, az elektromos rendszer teljes, €s a vizesblokk részleges, a
bejarat teljes felujitdsa megtortént.

e Jol felszerelt, ) tornaszoba épiilt a kiszolgald helyiségekkel

e Az 6voda megfeleld munkakornyezetet biztosit a munkatarsaknak, az emeleten és a
foldszinten 1s rendelkezésre 4ll egy-egy Oltozohelyiség, a foldszinti folyoson
kialakitottunk egy kis részt, ahol kiallitadsokat szervezhetiink.

e Térold helyiséglink kevés.

Ovodank biiszkesége a tagas udvar, mely alapvetd szintere 6vodasaink mindennapjainak.
Els6 része diszkert, ezt kdveti a tornaudvar, ahol fabol késziilt maszokak, udavri jatékok
talalhatok, melyek a gyermekek mozgaskultarajanak fejlesztését teszik lehetové. Ezt koveti 4
Jatszo udvari rész. Minden teriileten van egy-egy homokozo, csuszda, mokuskerék, babahaz, a
gyermekek életkoranak megfeleld jaték (hajo, hinta, libikdka, egyenstlyozo), valamint lovas
bricska, favonat szinesiti és tamogatja a gyermekek mozgasigényének a kielégitését. Az
épitmények, a jatékok természet kozeli anyagokbol késziiltek.

A jatékudvar utdn a szankédomb, majd az "erdei, foglalkoztato - pihend szolgalja a
gyermekek szabadlevegdn torténd tevékenységét, jatékat. Itt is fabol késziilt székek és
asztalok allnak a rendelkezésiikre.

Az udvar ¢és a diszkertek a virdgokkal, novényekkel jol szolgaljak a gyermekek munkara
nevelését, a munka hasznossaganak kozvetlen tapasztalaton alapuld megértését.

Az 6vodai teriileteket néhol sovény valasztja el egymastol, ahol a gyermekek szdmara az
atjaras biztositott. Az udvar egy része fiivesitett, szilard burkolata rész csak a sziikséges
mértékben talalhato.
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Pedagogiai Programunk fontos feladata a kornyezet tudatos védelme és megszerettetése,
a kornyezettudatos szemlélet, a ,ZOLD OVODA” cimnek megfelelé magatartds
kialakitasa, a fenntarthatéosagra nevelés, amelyhez nagy adottsag a gyonyori, minden
gyermeki igényt Kielégito udvar.

A csaladok szociokulturalis hattere, gsvermekosszetétel

Jozsa 1982. 01. O1. ota tartozik kozigazgatasilag Debrecenhez, de ma mar kertvarosi jelleget
oltott. A belvaros mindig meghatarozd szerepet toltdtt be az itt él6 emberek gazdasagi,
tarsadalmi életében, a telepiilés fejlodésében. Az itt €16 sziilok tobbsége ma is ingdzo.
Megn6tt ugyan a maganvallalkozasok szama, amelyek munkalehetéséget is nyujtanak a jozsai
lakosok részére (pl.: tobb iizlet, pékség, cukraszda, miihelyek), de az emberek tobbsége a
belvarosban dolgozik az iparban, a kereskedelemben, ¢és egyre kevesebben a
mezdgazdasagban.

Keresetiik atlagos szintli. Jozsa lakossagdnak kisebbik része meglehetdsen jO anyagi
koriilmények kozott él. Egyre tobben €lnek azonban a Iétminimum hatdran, vagy el sem éri
jovedelmiik ezt a szintet. Az utébbi idében ndvekedett a munkanélkiiliek szama.

A belvarosbdl is sokan koltoznek ki telepiilésrésziinkre, mivel a jozsai varosrész csendesebb,
természetkozelibb. Altalaban kisgyermekes csaladok vasarolnak lakasokat vagy épitkeznek 1j
lakonegyedeket 1étrehozva, igy az 6voda szamara biztositottnak latszik a gyermekek 1étszama.

A kozmiivelddési intézmények fejlesztésében jelentds valtozast hozott a Jozsapark felépitése,
benne az ) Kozosségi Haz miikodése. Az utobbi években egy-egy intézmény, egyesiilet,
csoport vallalja fel a kulturalis programok szervezését, lebonyolitasat, melyekben az évodank
is képviselteti magat, a gyermekek aktiv részvételével.

A jozsai gyermekek nagy része csaladban €l. A sziildk tobbsége szakmunkds képesitéssel
rendelkezik, sok munkat vallalva magukra a csalddfenntartds érdekében. Az értelmiségi
csaladok szama novekszik.

A gyermekek nagyobb része, 75%-a ingyenesen étkezik 6vodaban az 1997. évi XXXI.
torvény a gyermekek védelmérdl és a gyamiigyi igazgatasrol alapjan.

Veszélyeztetett helyzetli gyermekiink alig van, szamuk 1-2 f6.

A hatranyos helyzetli gyermekek szama 1-4 6.

Halmozottan hatranyos gyermekek szama is 1- 3 f6.

Sajatos nevelési igényti gyermekek szama 1 -3 6

Beilleszkedési, tanulasi, magatartasi nehézséggel kiizd6 gyermekek szama 4 — 6£6

A hétranyos helyzetii, a nehezen nevelheté gyermekek szama novekszik. Ok mindenképpen

egyéni banasmodot és differencidlt fejlesztést igényelnek pl.

o A gyermekek, a csalad szocialis koriilményei miatt olyan hatrany keletkezik amit mar
a csaladok sajat erejiikb6l nem tudnak kompenzalni, igy éallami segitségnytjtasra
szorulnak.
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e A munkavallalasi lehetéségek hianya miatt egyre tobb az olyan csalad, ahol az egyik
szll6 lakohelyétdl tavol tud elhelyezkedni, igy a csalad 0sszes problémadja az itthon
maradora harul. Az egy sziil0s csaladoknal szintén ez a helyzet all fenn.

e A rohano életmod, a feszitett munkatempd miatt egyre kevesebb id0 jut a
gyermekekkel valo foglalkozasra. A televizid, a okostelefon, a szamitogép, a tablet
koti le a gyermekek otthoni idejének nagy részét.

e A csaladi szerkezet- és szerepvaltozasok /csaladforma, csaladfoi szerep
stb./megvaltozott.

2.3. Az 6voda arculatanak fébb jellemzéi, Kiemelt feladataink

Ovodai nevelésiink helyi fels6jozsai, a koz érdekében végzett szolgalat. Azaltal valositjuk
meg ezt a feladatot, hogy a gyermekek szamara megteremtjiik a nekik valoé dvodai €letet ugy,
hogy kozben sziileik nyugodtan végezhessék masiranyq, értékteremtd feladataikat.

Ovodank elsésorban a gyermekek igényeinek kivan megfelelni, az 6 érdekeiket
mindenekfelett vessziik figyelembe.

Boldog, vidam gyermekeket akarunk nevelni az ¢letkornak megfelelé harmonia jegyében.

Ezért fontos szamunkra:

e A gyermeki személyiség kozéppontba helyezése.

o Az egészséges életmod szokasainak megalapozasa, amely magiban foglalja az
egészséges taplalkozast (gyiimdlcsnap, vitaminnap), a rendszeres mozgast és a testedzés
iranti igényt.

e A természet szeretetének, a természettudatos, kornyezettudatos magatartasnak, a
természet védelmének beépitése a gyermeki személyiségbe, kihasznalva kdrnyezeti
adottsagainkat, lehetSségeinket. A Zold Ovodai Kritériumrendszer szerinti dvodai
nevelés.

e Az Ovoda — iskola dtmenet programjanak hatékony kezelése, melynek fontos része az
OVI - SULI, az iskolakezdés el6tti haromnapos jatékos ismerkedés az iskolaval, a
tanitondkkel.

2.3.1. Gyermekkép, Ovodakép, Ovodapedagosuskép

Gyermekkép:

Célunk a testileg, lelkileg, értelmileg egészségesen fejlodo, az 01j irant fogékony, érdekl6do,
vidam, az embert és a természetet szeretd &s tiszteld gyermekek nevelése.

Az o6vodai nevelésiink gyermekkdézpontu, befogadd, ennek megfeleléen a gyermeki
személyiség kibontakoztatasara torekszik, biztositjuk minden gyermek szdmara az egyforman

magas szinvonalu és szeretetteljes nevelést, a meglévd hatranyai csokkentését elditéletek
nelkiil.
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Az 6vodankba jar6 gyermekek legyenek deriisek, batrak, nyiltak forduljanak bizalommal a
felnbttek és tarsaik felé. Batran fogalmazzak meg kéréseiket, véleményiiket. Orizzék meg
6szinte mosolyukat, megnyilvanulasaikat. Valjanak megértévé, elfogadova. Onként,
orommel, aktivan, alkotd6 moddon, sajat egyéni értékeikkel vegyenek részt minden
tevékenységben. Maradjon meg természetes kivancsisaguk, tudasvagyuk, ovjak, védjék,
alakitsak kornyezetiiket. Legyenek érdekldédok, tiirelmesek, udvariasak, alkalmazkodok és
rendszeretok. Kello figyelemmel, onfegyelemmel, feladattudattal, szokasokkal ¢és
ismeretekkel késziiljenek az iskolai életre. Személyiségiik ¢életkoruknak ¢és egyéni
sajatossaguknak megfeleléen, harmonikusan fejlédjon.

4

Ovodakép:

Megfeleld személyi és targyi feltételrendszer mellett, szeretetteljes légkdrben, esztétikus
kornyezetben szeretnénk nevelni a gyermekeket, ahol a személyi és targyi kornyezet is
tiikr6zi a harmoéniara valo torekvést, az emberi értékek kozvetitését, a fenntarthatdsagra, a
kornyezettudatossagra nevelést.

Biztositjuk az 6vodaskort gyermekek, a kiemelt figyelmet igényld gyermekek sokoldalu,
harmonikus fejlédését, személyiségiik kibontakozasat, a hatrdnyok csokkentését az eltérd
fejlodési litem figyelembevételével.

Ovodank kozvetetten segiti az iskolai kozosségbe torténd beilleszkedéshez sziikséges
gyermeki személyiségvonasok fejlodését.

A migréns, a nemzetiséghez tartozd gyermekek nevelésében biztositjuk az Onazonossag
megorzését, apolasat, a tarsadalmi integralast.

Az oOvodank pedagdgiai tevékenységrendszere ¢és targyi kornyezete segiti a gyermek
kdrnyezettudatos magatartasanak kialakulasat.

A csaladi nevelés kiegeészitdjeként az 6voda tevékenységrendszerével, személyi feltételeivel
és targyi kornyezetével biztositjuk a gyermekek fejlédésének legmegfeleldbb feltételeit.
Toreksziink a gyermeki személyiség tiszteletének, szeretetének biztositasara, megbecsiilésére
és a kovetkezetes bizalom kiépitésére. Fontos szamunkra a gyermeki személyiség fejlesztése,
egyéni képességeik, készségeik kibontakoztatasa, hatranyaik csokkentése, a kiemelt figyelmet
igényld gyermekek nevelése, a tehetségigéretek tamogatasa. Szem el6tt tartjuk a differenciélt
fejlesztés elvét. A nevelés érdekében alkalmazott pedagdgiai modszereket, hatasokat minden
esetben a gyermekek személyiségéhez igazitjuk.

Ovodapedagéguskép:

Humanus, gyermekkozpontli, emberszeretd, természetszeretd, kornyezetvedo bedllitottsdggal,
megfeleld szakmai tudassal rendelkezd, sok-sok szeretetet adni tudé 6vodapedagogus képes
a Gyermekkeépiinknek megfeleld gyermekeket nevelni.

Pedagbgus attitlidiink nyitott, tAmogato, elfogado, szeretetteljes, biztositson a gyermekek
szdmara nyugodt, bizalommal teli légkort, tanuldstimogatd kornyezetet, megfeleld
feltételeket, eszkozoket, melyek igazodnak az életkori sajatossagokhoz.
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Torekeksziink a gyermeki személyiség megismerésére, fejlesztésére, autonomiajanak
kibontakoztatasara. A tanulasi folyamat felépitésével, tudatos tervezésével segitjiik a kitlizott
cél elérését, szikség esetén tudjunk rugalmasan valtoztatni eldzetes terveinken,
elképzeléseinken. A tevékenységek egymasra épiilé megtervezésére tessziikk a hangsulyt,
kihasznaljuk a szocialis tanuldsban rejlé lehetOségeket, alkalmazzuk a differencialas elvét,
tudatosan torekedve a gyermekek motivalasara és aktivizalasara.

Fontos szamunkra, hogy az o6vodapedagogusok jogaik gyakorldsa, ¢és kotelezettségeik
teljesitése soran maximalisan figyelembe vegyék a gyermeki esélyegyenldség, esélyteremtés
¢és az egyéni bandsmadd biztositasanak kdvetelményeit. Pedagdgiai munkdjukat az elfogadott
6vodai dokumentumok /Pedagdgiai Program, Hézirend, Eves munkaterv és az Ovodai
nevelés orszagos alapprogramja/ alapjan hivatastuddan, azt folyamatosan fejlesztve végezzék.
Rendszeresen tajékozodjanak az dvodai nevelést, a képességtejlesztést tamogato technologiai,
modern informaciofeldolgozasi eszkdzokrdl és lehetdség szerint alkalmazzak, hasznaljak az
IKT eszkozeit.

A kiils6 kornyezeti valtozasok miatt az ovodapedagdgusoknak tjfajta alapelveket,
modszereket és eszkozoket kell alkalmazni a hatékony nevelés és oktatds érekében. A
pedagdégus mobdszertani, pedagogiai felkésziiltségét a naprakészség jellemzi, biztos
szaktudomanyos tudast tiikkroz. Ismeri és alkalmazza az intézményben folyd pedagodgiai
munka tartalmi meghatdrozasara ¢és szervezésére vonatkoz6 dokumentumokat.

A szakmajanak elkotelezett 6vond hisz a feladat céljaiban és értékeiben; felelosséget vallal;
kotodés flizi a foglalkozasahoz, az 6vodahoz, gyermekhez, szakmajahoz egyarant. Elfogadja a
szakmai feladatokat és kitartassal végzi. Az 6ndllo feladatvégzés és az azzal vald azonosulas
az elkotelezettség mérdje.

A gyermekcsoport sajatossagaihoz igazodd megismerési folyamatokat, nevelési, tanitési
modszereket, eszkozoket  tudatosan  alkalmazza, felhasznalasnak  lehetdségeit,
megbizhatosagat, etikus alkalmazasat az adott helyzetnek megfeleléen rugalmasan hasznalja.
A pedagogus a pedagogiai tervezOmunka soran egységes rendszerbe illesztve tervezi az adott
pedagogiai céloknak megfeleld stratégiakat, folyamatot, munkaformat,
modszereket, eszkozoket.
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2.4. Az 6vodai nevelés alapveto keretei

2.4.1. Egészséges életmodra nevelés., sondozas

Az 6vodai nevelésiink kiemelkedd célja:
o [Egészséges gyermekek nevelése. a gyermeki sziikségletek folyamatos kielégitése,
rugalmas, valtozatos tevékenységii napirend keretében.

e A gyermek egészségének védelme, edzése, Ovasa, megdrzése.

o Az egészséges életmod, a testapolds, az étkezés, az 6ltozkodés, a betegségmegeldzés, ¢és
az egészségmegOrzEs helyes szokasainak alakitasa.

e A harmonikus, 6sszerendezett mozgas fejlédésének elésegitése.

o Atesti képességek fejlodésének segitése.

e A kornyezet védelméhez és megovasdhoz kapcsolddd szokasok alakitisa, a
kornyezettudatos magatartas megalapozasa.

Az egészséges ¢€letmodra nevelés megalapozodja a csalad és az 6voda egyiitt. Az 6vodaban
sokat tehetiink azért, hogy a gyermekek pozitiv viszonyt alakitsanak ki sajat egészségiikkel,
természeti kornyezetiikkel. Feladatunk annak elérésére, hogy a kovetendd életmod elemei
mintaként és értékként épiiljenek be a nevelési folyamat minden mozzanataba.

Az 6voddban a kornyezeti feltételeknek olyanoknak kell lennilik, amelyek a legjobban
megfelelnek a 3-7 éves gyermekek életkori, egyéni sajatossagainak biztositjak testi, lelki
fejlédésiiket. Egészséges és biztonsagos legyen. Ovodank épiilete, udvara ezeknek a
feltételeknek részben megfelel. Udvarunk tagas, fiives, napos és arnyékos is. Nagy
sziikségiink lenne fedett, nagyobb méretii teraszra, ahol a gyermekek esds iddben is szabad
levegdn tartézkodhatnak.

Csoportszobaink naposak, tdgasak (a sziikség csoportszoba kivételével). Tisztan tartasuk
folyamatos munkat igényel.

A tornaszoba felépitése tjabb fejezetet nyitott az egészséges életmodra nevelés teriiletén.

A szilard szokasrendszer kialakitasa - a rendszeresség, a fokozatossag €és a pozitiv
megerdsités alapjan - a testi - lelki - szocialis egészség megorzése érdekében elsddleges.

Az ovodai életritmus Kkialakitidsa, a tevékenység - a pihenés ardnyainak helyes
megvalasztdsa a gyermekek ¢lettani sziikségleteinek figyelembe vételével torténik.
Figyelembe vessziik a gyermekek otthoni életritmusat, igényeit, a helyi koriilményeket, az
¢vszakok adta lehetdségeket.

A gondozas folyamataban az ovodapedagogusok, a pedagogiai asszisztensek és a
nevelémunkat segité dajka nénik is nevelnek, épitik kapcsolataikat a gyermekekkel, segitik
onallosaguk fejlodését.

A napirend kialakitasa rugalmas, lehetdség szerint folyamatos. Fontos, hogy a napirend a
kiilonféle tevékenységek elvégzéséhez minden korcsoportban elegendd id6t biztositson, €s az
egyéni szikségleteket, az érzelmi biztonsdgot teremtd rendszerességet mindenkor vegye
figyelembe.

Az 6voddban a gondozds kolcsonhatasban van az egészséges életmoddra neveléssel. A
személyi higiénia alapja a rendszeres, helyes testapolas elsajatittatasa. A csaladi kornyezetbdl
ill. bolcsddébdl ovodaba 1épd gyermek szamara az 6nallod testapolds - mas tevékenységekhez
hasonldéan - még komoly feladatot jelent €és csak hosszas nevelési folyamat eredményeként
valhat szokéssa.
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F6 szempont, hogy minden gyermek sajat adottsagaihoz mérve fejlodjék, fokozatosan
sajatitva el a kovetendd egészségiigyi szokasokat. Eppen ezért az 6vodaba 1épést kovetden és
az 6vodai nevelés iddszaka alatt nagyon fontos a csaldddal vald egyiittmikddés, szoros
kapcsolat a nevelési - gondozasi munka eredményessége érdekében is.

Az oltozkodés is a gyermekek egészségének védelmét szolgalja. A gyermekek Oltoztetése, a
megfeleld ruharol valdo gondoskodas a sziilo feladata. A réteges 6ltozkddés, a ruhazat tisztan
tartdsa nagyon fontos. Az izlés, az Onalloésag, az igényesség fejlesztése az egyéniség
kialakuldsat is megalapozza, amiben az 6vondi példaadasnak, példamutatdsnak kiemelkedd
jelentdsége van.

Az étkezéssel kapcsolatos szokasok kialakitasara is nagy gondot forditunk. Az étkeztetés
megszervezése igen fontos gondozasi feladat. Az étkezésen beliil a magas cukor tartalmu ételek-
italok, magas so-, és telitetlen zsir tartalmu ételek fogyasztasinak csékkentése a célunk. Az
egészséges taplalkozas teriiletén Ovodank behatarolt lehetdségekkel rendelkezik, mivel a
szomszédos Goénczy Pal Altalanos Iskola konyhajarol mar elkészitve kapjuk a napi élelmet.
Szakorvosi vélemény alapjan lehet6ség van az intézményben a kiilonboz6 specialis étrendet
kovetd gyermekek ellatdsara, melyet a diétas konyha biztosit.

A koznevelési torvény modositott valtozata értelmében a koznevelési intézménynek
biztositania kell a 62. § (la)—(le) bekezdése szerint a diabétesszel €16, valamint a fokozott
kockazatt allergias betegséggel diagnosztizalt gyermekek, tanulok egészségének megérzésére
forditott fokozott figyelmet. Ovodankban a diabéteszes gyermekek ellatasa, valamint a
diagnosztizalt allergids gyerekek ellatisa a  szabdlyzatainkban foglaltak alapjan
torténik.(Diabétesz szabalyzat, Allergias gyermek ellatasa szabalyzat)

A sziiloktol eddig is kaptunk az altaluk termelt, vagy megvésarolt gyiimdlcs ¢és
zoldségtéleségekbdl, de a jovoben a megfeleld mennyiségli és Osszetételii vitaminok
fogyasztasa, a z0ldség- és gyiimolcsfélék étrendbe torténd iktatasa érdekében tovabbra is
kérjiik Oket, hogy hetente tobbszor a gylimdlcsnap keretében gyermekeiknek biztositsak az
almat, kortét, szO16t, répat, karalabét stb. A gylimdlcsokben, zoldségekben 1évd vitaminok,
nyomelemek nélkiilozhetetlenek az immunrendszer védelméhez. Gondot forditunk arra, hogy
a gyermekek jOo hangulatban, esztétikusan megteritett asztalok mellett 6romforrasként éljék
meg az étkezéseket. Mindenkor biztositjuk a folyamatos folyadékpotlast teaf6zéssel, sziirt
vizzel is. Gondot forditunk a tejtermékek fogyasztasanak 0sztonzésére. Az egészség megdrzés
érdekében csoportonként légtisztito, sdoldatos parasitokat hasznalunk.

Az életkori sajatossagokhoz igazodva segitjiik a talalast. Az Onkiszolgalas képességének és
fejlesztésének eldsegitésére biztositjuk a feltételeket.

Az egészség meglrzéséhez, a szervezet ellenallo képességének noveléséhez elengedhetetlentil
sziikséges a gyermekek testi edzése. A gyermekeknek minden évszakban elegendd idot
biztositunk a szabad levegén tartézkodasra. Ehhez aktiv, mozgasra 0sztonzé kornyezetet
teremtettiink 6vodank tdgas udvara révén: sportudvar, futdosdv. A mozgés, az edzettség
hatékonysaga a szabadlevegdn fokozott. A nyari idészakban a gyermekek vizes edzését
rendszeres zuhanyozassal oldjuk meg az udvaron. Mivel tornaszoba 2020. janudr
honapjatol dll rendelkezésiinkre, igy a mozgashoz kapcsolodo tevékenységek nagy részét itt
is le tudjuk bonyolitani.

Gyakran kirandulunk, minden alkalmat megragadunk a természetjarasra. A gyermekek
igénylik a szabadban val6 tartozkodast, a rendszeres mozgast, sétat, kirdndulast, a természet
kozelségét. A kozos sétak, kirdnduldsok a mozgasigény kielégitésen tal 0j ismeretek
szerzésére, a kozoOsségi ¢érzés mélyitésére, kozos ¢élmények megeélésére, lakohelyiink
megismerésére, megszerettetésére is alkalmat teremtenek.


https://net.jogtar.hu/jogszabaly?docid=a1100190.tv&timeshift=20230901&fbclid=IwAR2hFwxqSgs3xKJSL2idVA_H24NOtPCAR-on_KANSipGU9P-_BkkT1lJWwg
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A testi edzés fontos része az ¢letkorhoz és fejlettségi szinthez igazodo, megfeleld idotartamtl
¢és intenzitasu, szervezett kotelezo testnevelés foglalkozas és a mindennapos testnevelés is.

Az o6vodai kellemes kozérzet kialakitdsanak fontos része a gyermekek alvas-,
pihenésigényének kielégitése. A gyermekek alvasigénye eltéréseket mutat, amit befolyasol a
csaladok eltérd ¢€letritmusa is.

Pihenés elott fontos az alapos szelldztetés, a mese, a pihenés kdzben az 6vond térddése, a
nyugalom, a zavar6é belsé és kiilsé ingerek megsziintetése és az optimdlis alvadsid. A
gerinckiméld agyak hasznalata hozzajarul az egészséges alvashoz.

Igyeksziink maximalisan kivédeni a gyermekeket fenyeget6 kornyezeti artalmakat is. Az
udvarunk tele van novényekkel, melyek csokkentik a por, zaj, 1égszennyezést. A gyerekeket
arra neveljiik, hogy zart helyen csak "szobahangon" beszéljenek.

A balesetek megel6zése érdekében a gyermekek kornyezetében kizardlag kifogastalan
allapott felszerelési targyakat, eszkozoket, szerszamokat tartunk. A gyermekeket —
onallosagukat, életkorukat szem eldtt tartva - megtanitjuk az eszkozok, tornaszerek, jatékok
helyes haszndlatara, felhivjuk figyelmiiket a veszélyforrasokra a balesetek megeldzése
érdekében. Idoben megismertetjiik Oket a kdzlekedés rajuk vonatkozd szabalyaival.

Elengedhetetlen még az egészséges életmddra nevelésen belill a mentalhigiéné, a lelki
egészség védelme. A mentalhigiéné célja, hogy biztositsa a gyermekeknek az optimalis
intellektudlis és érzelmi fejlédést a kiegyensulyozott személyiség kialakitasat, a lelki
egyensuly megtartasat. ElsOdleges szerepe az egé€szég megdrzésében van. Az 6vodaskor a
gyermekek életében jelentds iddészak, a lelki sériiléseket kelld figyelemmel, egyéni
banasmoddal kompenzalni kell. Mindig olyan feladatot, olyan tevékenységet adunk a
gyermekek szamdra, melyek nem haladjdk meg teherbird-képességiiket, de nem is becsiilik le
azt.

Igyekeziink mindenkiben megtaldlni azt a pluszt, ami csak benne van meg, és ami segit a
gyermeknek a pozitiv énkép kialakitasaban.

A tarsadalmi fesziiltségeket, a csaladok napi hajszolt életét, a feszitett munkatempd hatasat
sajnos a gyermekek is hordozzdk magukban. Az 6vodapedagdgusoknak felkésziiltnek kell
lenniiik a problémak kezelésében. Fontos, hogy mintat adjanak a csalad, a sziild szamara. A
kiilonb6zé alkalmazkodéasi ¢€s magatartdsi zavarokon azonban csak Ugy segithet a
gyermekeknek, ha maga is kiegyensulyozott, testileg, lelkileg egészséges.

Megfeleld szakemberek bevondsa /6vodapszichologus, mentalhigiénés szakember, szocidlis
segité munkatars stb. / a specialis prevencios €s korrekcios testi, lelki nevelési feladatoknal
sziikségszer.
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Egészségfejlesztési Program az évodankban

1. Mozgasfejlesztés
Célunk a harmoénikus, Osszerendezett mozgasfejlesztés, mozgasigény kielégitése, testi
képességek fejlesztése, human mozgéaskultura alakitasa, a szervezet, izomzat alloképesség
edzése, erositése.

Megvalosulas:

mindennapos testnevelés 15 perchen

kotott, szervezett mozgasos tevékenységek heti egyszer,
szerdai kozds zenés torna 15 perchen

talp- és labtorna szervezése

tartasjavito és gerinctornak szervezése

az udvaron végezhet6 mozgasos jatékok szervezése
minél tobb id6 eltoltése a szabad levegdn

sportnap — minden honap utols6 szerd4jan

sétak, kirandulasok szervezése

2. Gondozas

Célunk a testi sziikségletek kielégitése, ennek biztositasa a testi épség védelme, alapvetd higiéniara
szoktatds, kornyezeti higiénia megtartdsa és a pihenés biztositasa. Kezdetben sok segitségnyujtassal,
kés6bb egyre tobb gyermeki 6nallosaggal a gyermekek gondozasi tevékenységeinek kialakitasa.

Megvalosulas:

helyes szokasrendszer, tisztalkodasi szokasok kialakitasa

id6jarasnak és évszaknak megfeleld helyes, réteges 6ltozkodés

igényes, tiszta ruhazat

mosdohasznalat — a fogmosas szokésainak alakitasa

pihenés — alvas

a csoportszoba sziikség szerinti, gyakori atszell6ztetése

az 6szi, téli megfazasos idészakban illoolajos parologtato, diffuzor hasznalata az
egeészség vedelmében

3. Egészséges taplalkozas
Célunk az intézmény altal biztositott ételek megismerése, elfogadasa. Az ételek
egeészségtudatos megismertetése. Az étkezés rendszeressége, mennyiségének, mindségének
megfeleldsége. Etelek egészségtudatos megismerése, elfogadasa, 0j izek megismertetése,
vitaminpotlas, az étkezés rendszerességének, mennyiségének, mindségének biztositasa.

Megvalodsulas:

a Sorpark KFT altal biztositott napi haromszori étkezés

kulturalt étkezési szokasok kialakitasa

evOeszk6zok helyes hasznalatanak tudatositasa

z0ldség- és gytimolcsnapok szervezése heti tobb alkalommal

6vodaszintii, évente egyszeri szines nap szervezése /piros-zold szini
z6ldségek- gylimolcsok kostolasa, smoothik és turmixok készitése
folyadékpotlas sziirt viz felhasznalasaval

salatakészités, siiteménykészités egészséges alapanyagok felhasznalasaval
magvak ¢és aszalt gyiimolcsok megismertetése, készitése

tejtermékek fogyasztasa, tejnapok tartasa

4. Lelki egészség/mentalhigiéné
Célunk a kiegyensulyozott személyiség kialakitasa.
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Megvalosulas:

gyermekvédelmi felelos bevonasa

lelki egészség napjanak megszervezése

dohanyzas megeldzés, felvilagositas

mentalhigiénés foglalkozasok a 6-7 évesek csoportjaiban (szituacios és
dramajatékok és szerepjatékok)

érzelmi biztonsag nyujtasa

érzelmi €s erkolcesi nevelés mesével

kozosségi beilleszkedés, kozdsségi nevelés, szocializacio
tarsas kapcsolatok érzelmi toltottsége

biztonsagérzés nyujtasa

onfegyelem kialakulasa, méssag elfogadasa

Onzetlenség, segitségnyujtas érzésének kialakitasa
szocialis érzékenység, empatia fejlesztése

viselkedési normak megismerése, kdvetése

beszélgetd korok szervezése
gyermekek meghallgatasa

5. Baleset megel6zés, els6segélynyujtas
Célunk a gyermekek testi épségének védelme és balesetmentes viselkedési formak kialakitasa,
megszilarditasa.

Megvaldsulas:

az eszkozok rendeltetésszerii hasznalata

a kornyezetiinkrél szerzett ismeretek nytjtasa (bogarak, névények, bogyok)
aktualis, célzott tajékoztatas (jatékhasznalat, id6jarasi veszélyek)

a tiltott és elvarhat6 magatartasi formak kialakitasa

balesetvédelmi felvilagositas (csoportnaplokban rogzitve) szorgalmi idészakban és
a nyari sziinetben egyarant

veszélyhelyzet azonnali elharitasa, megsziintetése

sériilések ellatasa, sziilok értesitése, sziikség szerint orvos értesitése

a gyermekek megnyugtatasa

a gyermekek éljenek jelzéssel a felnéttek felé, ha veszElyt észlelnek

6. Bantalmazas
Célunk a gyermekekkel, a sziilokkel bizalmas, nyitott kapcsolat kialakitasa. Ha a bantalmazas
jeleit, nyomait tapasztaljuk, jelzéssel élink a gyermekvédelmi felels és a Gyermekjoléti
Szolgalat felé.
A bantalmazas megel6zése, a konfliktusok helyes kezelése. Tamogatd segitségnyujtas.

Az ovodapedagdgus feladatai:

Az egészségmegOrzes helyes szokasainak kialakitasa, mozgasfejlodés segitése
A gondozas folyamatanak kiemelt kezelése a dajka nénikkel egyiittmiikodve

A rendszeres ¢életritmus és a megfelel napirend kialakitasa

e Egészséges kornyezet biztositasa: udvar, csoportszoba

o FErzelmi biztonsagot nyijto 1égkor kialakitasaval a lelki egészség védelme
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e Allandéan hatd, személyes példaadas, a gyerekek egyéni fejlettségétdl fliggd
segitségnyujtas, folyamatos ellendrzés.

e A targyi feltételek mindenkori biztositasa.

e Fellépés a kornyezetkarositd tényezokkel szemben, a kornyezetvédd, kdrnyezettudatos
magatartas kialakitasa

® A Dbetegségek megel6zésének érdekében egyiittmikodés —gyermekszak-orvosokkal,
védonovel.

® A sziil6k tajékoztatasa a gyermek aktualis egészségi allapotarol.
® Az ovoda egészségneveld- védd munkajanak megismertetése a sziilok korében.

e Balesetek megel6zése

A fejlodés varhato jellemzo6i 6-7 éves korra:

Az egészséges ¢letmod helyes szokésait rendszeresen alkalmazzak. Minden gyermek a sajat
cselekvOképességéhez viszonyitva eljut az optimdlis szintre.

e Onalléan mosakodnak.

e Vigyaznak a mosdo rendjére.

¢ Rendeltetésszerlien hasznaljak a tisztdlkodas eszkozeit.

e Az dnkiszolgalast vagy a naposi munkat dnalloan latjak el.
o FEtkezés kozben kulturaltan viselkednek.

e Megfelelden hasznaljak az evéeszkozoket.

o Figyelnek az esztétikus teritésre.

e Onalloan, megfelel sorrendben dltdzkddnek.

e Kornyezetiikben igénylik a rendet €s tisztasagot.
e Vigyaznak a testi épségiikre, a test edzését 6romteli tevékenységként élik meg.

Intézetiink a program megvalosuldsat a védond részvételével timogatja, mely részvétel felkérés
alapjan a 20/2012. (VIIL.31.) EMMI rendelet 128§. 6. bekezdésében meghatarozottak alapjan
torténik.

Debrecen, 2024. oktober ......

Dr. Papp Csaba
Igazgato

DE KK Debreceni Alapellatasi és
Egészségfejlesztési Intézet
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2.4.2. Az érzelmi, az erkolcsi és az értékorientalt kozosségi nevelés

Az Ovodai nevelés orszagos alapprogramja alapjan, az 6vodai nevelés altalanos feladata az
ovodaskoru gyermek testi és lelki sziikségleteinek kielégitése. Ezen beliil is tobbek kézott az
érzelmi nevelés €s a szocializacid biztositasa.

gy fogalmaz: "Az 6vodaskori gyermek egyik jellemzd sajatossiga a magatartas érzelmi
vezéreltsége. Elengedhetetlen, hogy a gyermeket az dvodaban érzelmi biztonsdg, allando
értékrend, deriis, kiegyensulyozott, szeretetteljes 1€gkor vegye koriil.

Mindezért sziikséges, hogy: a gyermeket mar az dvodaba 1épéskor kedvezd érzelmi hatdsok
érjék; az ovoda alkalmazottai és a gyermek, a gyermekek, valamint az 6vodai alkalmazottak
kozotti kapcesolatot pozitiv attitiid, érzelmi toltés jellemezze.”

Az érzelmi nevelést megalapoz6 csalad mellett egyre nagyobb hangsulyt kap az intézményi
nevelés. Intézményi szinten az Ovodapedagogusnak, a fejleszté pedagdgusnak éEs
pszicholdgusnak kiemelt szinten kell foglalkoznia a gyermekekkel, hogy kiegyensulyozott,
érzelmi biztonsagot nyujtd nevelés valosuljon meg. A testi-lelki egyensuly megteremtése
pozitivan befolyasolja a nevelés hatékonysagat.

Az érzelmi nevelés célja a személyiség nem kognitiv teriileteinek fejlesztése. A nevelés nem
egy rovid mozzanat, hanem egy hosszabb folyamat eredménye, egy egész €leten at tart, ami
jelen van a csaldd és a nevelési intézmény kapcsolataban, a gyermek és a pedagogus
kommunikacidjaban, a gyermek tarsas kapcsolataiban.

Szocializacio:
A személyiség az emberi kapcsolatok folyamataban alakul ki és az emberi kapcsolatokban
nyilvanul meg. A szocializdci6 szempontjabol koézponti érték a humanizmus és a kozds

élményekre épiild tevékenységek gyakorlasa. Az dvodai élet szervezése segiti a gyermek
erkolcesi _tulajdonsagainak (mint pl.: az egyiittérzés, segitOkészség, az Onzetlenség, a

figyelmesség, igazsdgossag, idosek iranti tisztelet) és akaratanak (ezen beliil: 6nallosaganak,
onfegyelmének, kitartasdnak, feladattudatanak, szabalytudatanak) fejlodését, a szokés- és
normarendszer megalapozasat.

Az Ovoda egyszerre segitse a gyermek szocidlis érzékenységének fejlddését, én tudatanak
alakulasat, és engedjen teret onkifejezd és Onérvényesitd torekvéseinek. Az 6voda teremtsen
lehetdséget arra, hogy a gyermek kielégithesse természetes tarsas sziikségleteit; nevelje a
gyermeket a kiilonbozdségek elfogadasara, tiszteletére.

A gyermek nyitottsagara épitve az dvoda segitse eld, hogy a gyermek tudjon racsodalkozni a
természetben €s az emberi kdrnyezetben megmutatkozé jora és szépre, tisztelje és becsiilje
azt. Ismerje a sziikebb és tagabb kornyezetét, amely a hazaszeretet ¢és a sziil6foldhoz valo
kotddés alapja.

Az érzelmi nevelésben és a szocializacioban fontos szerepet jatszik:

o felnott-gyermek illetve a gyermek-gyermek kapcsolata
e az 6voda bels6 képe (csoportszoba)

e az ovoda kiils6 képe (6vodaudvar)
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Felnott-gyermek kapcsolata

A gyerekek érzelmi fejlédése, mentélis egészsége nagyon fontos. Ovodaskorban a magatartas
megnyilvanuldsaiban, a megismerés folyamatdban meghatarozo szerepet kapnak az érzelmek.
Az érzelmek alakitasa athatja az 6vodapedagdgus megnyilvanulasat. Az 6vodaskort gyermek
az érzelmeket is tanulja. Ebben van fontos szerepe az 6vodapedagdgusnak. Képes legyen
szeretetteljes kapcsolatot kialakitani a gyermekkel.

Semmivel sem konnyebb a gyermekeket a jora, a szépre birni, mint az igaz, tiszta, dszinte
emberi érzelmekkel. Az 6vodaskori gyermek utdnzasban, az identifikacio kovetkeztében az
emociokat is atveszi.

A mintakra sziikkség van, mert a gyermek nem képes felfedezni a szabalyokat. Az érzelmi
kotddés, ragaszkodas alapozza meg az dvodapedagdgus mintaszerepét. A szocializacio €s a
polarizalt érzelmek is a tanulds eredményei.

Az intellektus és a mentalis allapot szorosan osszefliggenek. A gyermeki magatartas alakulasa
szempontjabol modellértéekli az oOvodapedagégus ¢és az Ovoda mas dolgozodinak
kommunikécioja, banasmodja és viselkedése. Ha az dvodapedagogus és a gyermek kozott
rendben van az érzelmi kapcsolat, akkor a gyermek igyekszik megtanulni a célravezetdbb
viselkedést.

A nehezen szocializalhat6, lassabban fejlodd, alacsonyabb fejlettségi szinten allo, sajdtos
nevelési igényii, hatranyos helyzetli, halmozottan hatranyos helyzetli, az elhanyagolt,
valamint a kiemelkedd képességli gyermekek nevelése specialis ismereteket, sajatos torddést
igényel, sziikség esetén megfeleld szakemberek (szocidlis segitdé munkatars, pszicholdgus,
logopédus vagy mas gyodgypedagogus, konduktor, tehetséggondozd szakember stb.)
kozremitkddésével. Ezen szakemberek modellhatdsa is nagyon erds.

A gyermekkOzponti 6vodai nevelés megkivanja azt, hogy a miveltségtartalmak
feldolgozasanak folyamatabol ne zarjuk Ki az érzelmek formalddasat, a gyermekek érzelmeit.

Minden tevékenységben ott rejlik az érzelmek kifejezésének, az érzelmekre hatasnak a
lehetdsége.

Gyermek-gyermek kapcsolat

Ovodaskorban az 5. 6. év koriil jelentésen megvaltozik a kotddés iranya, a felndttekrol az
egykoru tarsakra irdnyul az érdeklddés. A felndtt-gyermek viszony inkabb érzelmi szinezetd,
mig a gyermekek kozotti kapcsolat kezdetben a helyhez kotddik. Ez azt jelenti, hogy a
koriilményeknek a helyzeteknek kezdetben nagyobb a szerepe, mint a kotddésnek. Késobb a
JO hangulatt, elmélyiilt kozos tevékenységek felszabaditjadk az érzelmeket, amelyekkel a
gyermekek tarsaik felé fordulnak. A kapcsolatok stabilitasanak korai elemei mar az 6vodaban
kialakulnak. A stabilitds jeleit az egylittmikodésben, a kapcsolatélmény azonossagat, a
kapcsolat minden tagja pozitivan éli meg. A kapcsolat folyamatossaga, a kotddések hosszabb
tavon érvényesek, tudatosulnak és tovabb tartanak, mint az egyiittlétek. Az 6vodapedagdgus
sokat tehet a gyerekek jo kozérzetéért, barati kapcsolataiért, beilleszkedéséért.

Az érzelem olyan mértékben életkori sajatossaga az 6vodaskori gyermekeknek, amilyen
mértékben elsédleges tevékenysége a jaték.

A jaték pedig tulajdonképpen egyik legjelentésebb helyszine a gyermekek gazdag érzelmi
életének kinyilvanitasara és kivalo eszkoze lehet az erkdlesi nevelésnek.

Az érzelmi nevelésnek legfontosabb eszkoze az esztétikum, amely meg kell, hogy
mutatkozzon kornyezetiikben, az egymas kozotti érintkezésben és a miivészetekben. Ezért
ebben a korban vigyazni kell arra, hogy igazi értékek kertiljenek a gyermekekhez. Ebben
igazi, nélkiilozhetetlen eszkdz pl. a népkoltészet, népmese, népdal . (1asd: 2.5, 2.6. 1ész)
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Az ovoda Kiilso képe (6vodaudvar)

Ovodank ékessége a gyonyoriien parkositott, fas, fiives, dombos 6évodaudvar, mellyel kevés
varosi 0voda biiszkélkedhet. Ez is hozzatartozik az érzelmi neveléshez. Szerepet jatszik a
természethez valo pozitiv érzelmek kialakitdsaban. Masrészt tokéletes szintér az egészséges
¢letmodra neveléshez. Kialakitdsa és felszerelése az oOvoddsok sokféle tevékenységét
szolgalja, minden évszakban és kiilonb6z0 napszakban, hogy a gyermekek dovodai életiik
minél nagyobb részét a szabadban tolthessék.

Megtalalhatok udvarunkon a kiilonboz6 jellegii talajfeliiletek, burkolt és fiivesitett teriilet.
Talalhat6 viragoskert, ami fontos szerepet jatszik az érzelmi nevelésben.

Figyelemmel kisérhetik tevékenységiik soran sajat keziik munkdjanak eredményét
"gyiimolesét". Igy az altaluk 1étrehozott dolgokhoz erésebb érzelmi szalak fiizik. Erzelmeik
tartosabba teszik emlékképeiket élményeikrdl. Ezért kell 6ket bevonni a kerti munkaba. Ez
vonatkozik a nalunk megtalalhaté parkositott udvar, valamint csoportudvarok tisztantartasara,
az 6szi levél eltakaritasra, amelyben a gyerekek szivesen részt vesznek.

Udvarunkon taldlhatd napos €s arnyékos rész is. Az utobbit fak és lugasok adjak. Talalhato
még tobbfajta fa, bokor, cserje és 6rokzold is. Itt a gyermekek szivesen barangolnak és
gyarapithatjak pl. kornyezetismereti tapasztalataikat.

Talalhato enyhén lejtés, dombos teriilet. Itt szivesen jatszanak a gyerekek gy napsiitésben,
mint hoesésben. Utobbi sordn a szankozas 6romeit élhetik at.

A gyerekek szabad mozgasat, valtozatos tevékenységét megfeleld természetes anyagbol
késziilt eszk6zok szolgaljak, melyek megfelelnek az életkori igényeknek és méreteknek és
melyeket folyamatosan boviteni, javitani sziikséges.

A gyerekek jo kozérzetét az is biztositja, hogy az udvaron egyiitt jatszhatnak 6vodaskora
testvéreikkel, mas csoportba jard barataikkal.

Az ovoda belso képe

A jaték és a foglalkozasok szintere, egyuttal az alvas és az étkezés helye. Izléses, baratsagos,
dertis légkor kialakitasanal az dvodapedagogusok figyelembe vették, hogy elegendd hely és
felszerelés alljon rendelkezésre.

Ezen felszerelések és a berendezési targyak, valamint a falak szine, az ablakokon 1évo, egyedi
izlést sugallo fliggdnyodk a természetes megvilagitds mellett az otthonossagot, csaladiassagot,
biztonsagérzetet tiikrozik, ahova a gyermek batran, szivesen jon. A gyermekek kozvetlen
kornyezetében az izléses kiegészitdk, dekoraciok, melyek tobbnyire természetes anyagokbol
késziiltek, a biztonsagérzetet, a meleget, nyugodt 1égkort arasztjak.

Figyelembe kell venniink, hogy a gyermeket az 4ltala 1étrehozott dolgokhoz mindig erdsebb
érzelmi szélak flizik, érzelmei pedig mélyebbé, pontosabba, tartosabba teszik emlékképeit.
Ezért minél inkdbb vonjuk be kicsi kortdl kezdve kornyezete szebbé tételébe. Mindez pozitiv
érzelmi hatéssal bir a gyermekre. Az ily modon kialakitott csoportszoba megfeleld 1égkort
biztosit a pozitiv érzelmek kialakitasaban.

A tornaszoba a sziikséges helyiségekkel, megfelelé mozgasfejleszto eszkozokkel hozzdjarul a
gyermekek egészséges életmodjanak kialakitasahoz.

Ertékorientalt kozosségi nevelés, egyéni banasmod

A gyermeket ér6 hatasok koziil kiemelkedo jelentdségii a kozosségi nevelés céltudatossaga,
folyamatossaga, intenzitdsa és szervezettsége. A csoport életében kezdettdl fogva jelentds
kozosségformald szerepe van az allandd személyes érintkezésnek, a kommunikacionak, a
gyermeki tapasztalatok és élmények megbeszélésének.

Az 6vodai nevelés folyamataban az egyén és a kdzosség nevelése szervesen dsszefonodik, a
csoport az egyént, az egyén a csoportot gazdagitja. A csoport hatasa anndl jelentésebb, minél
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gazdagabb lehetOséget biztosit az egyénnek a sokszinli tevékenységre, a tarsas
egylittmikodésre. A gyerekek alkalmazkodnak egymashoz, és maguk is alakitjak a k6zosségi
szokasokat.

A kozosségi nevelés hatasara alakul ki a tettek minél objektivebb értékelése, a gyerekek
véleménye masokrol és dnmagukrdl. A csoporton beliili kozosségi nevelés mellett jelentds az
o6voda egésze is: a csoportok kozotti kapcsolatok stilusa és hagyomanyai, az o6voda
kapcsolata tarsadalmi kornyezetével. A kiillonbozé csoportok napirendjét ugy célszer
koordinalni, hogy lehetévé tegye a csoportok kozos tevékenységét, a csoportok kozotti
kolcsOnds segitségnytjtast.

Az egyéni banasmodot mindenkinél, minden teriileten érvényesiteni sziikséges a gyermekek
¢letkori és egyéni jellemzdinek ismeret alapjan.

Fontos feladatunk az integralt nevelés megvaldsitasa, a kiilonleges bandasmodot igénylo
gyermekek: a sajatos nevelési igényli gyermekek, beilleszkedési, tanuldsi, magatartdsi
nehézséggel kiizdo gyermekek, a tehetséges gyermekek differencidlt fejlesztése. A
szocialisan hatranyos helyzetii és a halmozottan hatranyos helyzetii gyermekek nevelése.

Amennyiben kiilonleges banasméddot igényld gyermeket, sajatos igényli gyermeket
integralunk kérjiik a fenntartd segitségét a megfeleld szakember biztositdsdban. Napkdzben
tobb egyéni beszélgetés, a jaték (drama-bab), a vizudlis nevelés modszerét alkalmazva
ismerjiik meg a gyermekeket, és probaljuk a személyiségét a megfeleld mederbe terelgetni.
Az ovodapedagogus és a dajka néni minta a gyermek szdmara, ami ebben az esetben is
nagyon fontos. A testi kontaktus, a szeretet, az elfogadas, a megértés, az 6nbizalom fejlesztése
még inkdbb eldtérbe keriil nevelésiikben.

Az ¢érzelmi nevelés szempontjabol dontd jelentOségli feladat a__befogadds iddszaka.
Koriiltekintést, tiirelmet és gyongédséget igényel a csaladbdl ovodaba keriil6 gyermek
befogadasa. Gondos el6készitdé és szervez6 munka sziikséges a zokkenémentes atmenet
kialakitdsa érdekében. J6, ha az els6 napokban a csoport mindkét 6vondje fogadja a
gyermekeket. A befogadast segiti a csoportokban a pedagdgiai asszisztensek tamogato
munkdja.

A nyari sziinet utan visszajott gyermekek #jra fogaddsa szintén jelentds érzelmi toltetet kivan
az 6vodapedagogusoktol.

Az 6vodapedagogus feladatai:

e Az 6vodaba Iépés, a befogadas érzelmi alapokra helyezése.

e Az 6vodai nevelés és a csaladi nevelés dsszhangjanak kialakitasa, a csaladi élet értékeinek
megismerésére, megbecsiilésére nevelés

e Az 6vOné és a gyermek kapcsolatanak érzelmi toltésre épitése.
e A gyermek biztonsagérzetének kialakitasa, a negativ hatasok kikiiszobolése.

o A gyermekek kozosség iranti igényeének kielégitése, felkeltése, a szocialis érzékenység
fejlesztése. Tudatos alkalmazasa a kozdsségtejlesztés valtozatos modszereinek.

o A pozitiv értékelés, a visszajelzés megerdsitd, fejlesztd hatasdnak érvényesitése.

e A kiemelt figyelmet érdemlé a tehetséges, az SNI-s, a BTM-es, a hatranyos helyzeti,
halmozottan hatranyos helyzetli gyermekekkel valo fokozott torédés.

o A gyermekek autonomidjanak tiszteletben tartasa, a massag elfogadasara nevelés.

¢ A hagyomanyok megtartasa, kialakitasa (csaladi, tarsadalmi, 6vodai, csoportszintii). A
keresztény kulturalis értékek erdsitése.

e A sziil6f6ldhoz, a hazahoz fiiz6d6 pozitiv érzelmi viszony, a hazaszeretet kialakitasa. A
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nemzeti identitastudat erdsitése.

e Tarsaikhoz, csaladjukhoz, lakohelyiikhoz vald kotddés megszilarditasa, az identitastudat
erositése.

e Mint modell, a szocializacidé folyamataban a gyermekek szamara konnyen elsajatithato,
belsévé valdé minta adésa.

o Akozosségi egylittmikodés magatartasi szabalyainak kialakitasa
e Pozitiv énkép, Onbizalom, onfegyelem, 6nallosag, szabalytudat formalasa, fejlesztése.

A fejlodés varhato jellemzo6i 6-7 éves korra:

e Nem verbalis jelzésekkel is kifejezésre juttatja érzelmeit (arcmimika, gesztusok, tekintet,
hang, testi érintés).

e A gyermekek szeretik az 6vodat, szeretnek ide jarni, hiszen az o6vodapedagdgusok is
Oszintén szeretik Oket. Ez az érzelmi viszonyulds is kialakitja a gazdag érzelmi életiiket.

o A gyermekek pozitiv érzelmi viszonyulasa az ovodapedagogusokhoz és az ovoda egyéb
dolgozoihoz.

e Az empatia kialakuldsa. A mésokkal val6 egylitt érezni tudas spontan maédja fejlodik.

o Az érzelmek szubjektiv jellege objektiven befolyasolhatd személyiségiikben (azt talaljak
szépnek, amit a felndtt is, ahhoz ragaszkodnak vagy azt utasitjak el, amit a felndttektol
latnak).

e Kivancsian és érdeklédve fordul kornyezete valtozasai felé.
o FErdekl3dik a néphagyomanyok irant (jatékok, dalok, tancok, versek, mesék).
e Aktivan részt vesz az tinnepek el6készitésében.

e Tarsathoz, csalddjdhoz, lakohelyéhez, novényekhez, dallatokhoz valdo kotddése
megszilardul.

e Megtapasztaljak a kozosséghez valo tartozas pozitiv élményét.
o A feleldsségérzet, a kotelességtudat a végzett munkajaval szemben megnyilvanul.

o Lelkesedéssel varja az iskolai élet megkezdését.

2.4.3. Az anyanvyelvi, az értelmi fejlesztés és nevelés megvalgsitiasa

2.4.3.1. Anyanyelvi nevelés

Az 6vodai nevelés alapértéke az anyanyelv apolasa, a sz€p magyar beszéd elsajatitasa. A
személyiségformalds, a magatartds alakitds kiemelkedden fontos teriilete az anyanyelvi
nevelés, hiszen mindenféle ismeretet tulnyomorészt a nyelv kozvetitésével kapunk és a
vizualis Gton kozvetitett kultara is nyelvi megfogalmazast kap gondolkodasunkban.

Az ¢6vodai élet minden pillanatanak, a nevelés egész folyamatdnak szerves része
anyanyelviink hasznalata. Igy az anyanyelvi nevelés valamennyi tevékenységi forma
keretében megvalositando feladat. Ezért kiilonos fontossaggal bir ennek fejlesztése.

Egyik legcsodalatosabb dolog, hogy a gyermek milyen kdnnyen tanulja meg anyanyelvét. A
beszéd csak az ember sajatja, tehat biologiai és tarsadalmi feltételei is vannak. A gyermek
bizonyos adottsagokkal sziiletik, de képességei akkor bontakoznak ki, ha kornyezetébdl
mintat kap. A gyermeket ért csaladi hatasok nagymértékben befolyasoljak a beszéd
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mindségét, ezért fontos megismerni a csalad nyelvi kultirdjat.

Ovodaba keriilésekor minden gyermek rendelkezik valamilyen fokil nyelvismerettel, hiszen
els6dleges kornyezetében (csaladban vagy bolcsddében) eljutott a beszédértés és a kozlés egy

szintjére. Az Ovodai anyanyelvi nevelésnek ezt a kialakult nyelvet kell - ha sziikséges -
korrigalni.

A gyermekek szokincsét, kifejezésmodjat gazdagitani, kell azért, hogy a gyermek alkalmassa
valjanak érzelmeik, gondolataik kozlésére, ijabb tapasztalatok szerzésére. Ezaltal képesek
lesznek tarsas kapcsolatok kialakitasara, kiilonb6zo helyzetekhez valo alkalmazkodasra.

A gyermeket tehat befolyasolja az otthoni nyelvi kornyezetik. Az ovoda fejlesztési
feladatainak a kornyezet megismerésébdl kell kiindulnia és a gyermekek egyéni
képességeinek megismerésén keresztiil kell hatast kifejtenie. A nyelv a személyiség része,
ahdny gyermek, annyi személyiség. Eredményes nyelvi nevelést csak személyre sz6léan és
differencialtan lehet végezni.

A Dbeszédfejlesztésnek a gyermekek élményeihez kapcsolodva és tapasztalatszerzéssel,
beszEl6 kornyezettel, helyes mintaadassal (javitgatas elkeriilésével) egybekotve lehet értelme.

A beszédfejlesztés feladatai:

e beszédorom biztositasa
(batran  beszéljenek, élményeiket képesek legyenek kifejezni, masokat
meghallgatni)

e Dbeszédszinvonal emelése
(sz6kincsbdvités (aktiv, passziv szokészlet) életkori beszédhibak megsziintetése)

e beszédértés fejlesztése
e beszédtechnika fejlesztése

Az ovodaskor az egyik legfontosabb szakasz a beszédfejlodés €s a beszédfejlesztési teenddk
szempontjabol. A szocializacid folyaman az anyanyelv a kornyezettel valo érintkezés, az
onkifejezés, a gondolkodas legfobb eszkozévé valik.

A beszédfejlesztés célja:

e tiszta artikulacio

o ¢letkornak megfeleld beszédtempo

e gesztusok, tekintet, mimika, testtartas, nonverbalis formak hasznalata
e Dbesz¢l6- és hallgato szerep kialakuldsa

o kérdéskultura alapjainak elsajatitasa

e kommunikacids készség kialakulasa.

A beszédfejlodés természetes szintere az 6voddban a jaték, ahol a gyermekek kiilonféle
szerepeket vallalnak. Ezekben a szerepekben utdnozzdk, reprodukdljak a felndttek
kifejezéseit, beszédét. Tapasztalataikat a gyerekek nap mint nap beépitik jatékukba.
Kiemelked6 jelentdségiik van tehat a szerepjatékoknak, a legfejlesztobbek, de nem lehet
rogton ezzel kezdeni.

Fel lehet - s6t kell is! - allitani egy olyan sorrendiséget mely elvezet a szép tagolt magyar
nyelv hasznalatahoz. Kezdjiik ritmus- és érzékeldjatékokkal, dlbeli jatékokkal, utanzasokkal,
folytassuk mimes jatékokkal, majd babjatékok, mesejatékok, fantaziajatékok épiiljenek
egymasra. Ezutan kovetkezhetnek a verbalis és nonverbalis jatékok, majd a dramatikus
jatékok.
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Viltozatos kommunikacids helyzetek teremtésével, a beszélokedv serkentésével és gyakori
lehetdség biztositasaval el kell érni, hogy a kommunikacids készség fejlodjon.

Az o6vond kezdeményezhet anyanyelvvel kapcsolatos nyelvi jatékokat, drama-jatékokat,
énekes, dalos, vizualis tevékenységeket.

Az anyanyelvi jatékok sokfélesége segiti a gyermekek nyelvi képességeinek fejlodését. Pl.
artikulécios jaték, szokincsgyarapito jaték, kommunikacios és metakommunikacios jaték.

A gyerekek gyakorolhatjdk a szép, kifejezd beszédet, a helyes hangképzést, beszédlégzést,
beszédstilust.

Gazdagodik az altalanos szokincsiik, kifejezokészségiik. A jatékokkal elsajatitjadk a tarsas
kapcsolatokhoz sziikséges viselkedési mintakat, jelrendszereket.

A mondodkazas, verselés, éneklés, mesélés, a nyelv hasznalata 6rommel végzett tevékenység,
amely altal a gyermek elsajatitja az anyanyelv szimbolikus jelrendszerét.

Céltudatos nevelési koncepcio alapjan kialakitott pedagogiai munkaval kell minden nap nyilt,
dertis, szeretetteljes tevékenységre OsztonzO atmoszférat teremteni, amelyben minden
gyermek megnyilhat, fogékonnyd, aktivabba ¢és reaktivabba (valaszképesebbé) valhat
kapcsolataiban.

Ovodankban magas, évrél-évre magasabb a beszédhibas gyermekek szama. Az anyanyelvi
nevelést ezért is sziikséges kiemelt teriiletként kezelniink. Logopédus segitségére nagyobb
6raszamban lenne sziikségiink a korai beszédjavités, a sikeres iskolakezdés érdekében.

Az 6vodapedagogus feladatai:

e Az anyanyelv ismeretére, megbecsiilésére, szeretetére nevelés
e A gyermek természetes beszéd és kommunikacios kedvének fenntartasa
e Az onkifejez6é gyermeki torekvések segitése

e Beszélo kornyezet megteremtése, helyes mintaadassal, pontos és kovetkezetes
fogalomhasznalattal €s szabalykozvetitéssel (a javitgatas elkertilésével).

e A beszédészlelés, a megértés, a reprodukcio fejlesztése
e A csaladdal val6 egyiittmiikodés az anyanyelv feladatainak megvalositasa érdekében.
e Az anyanyelv védelme, anyanyelvi kultirank fejlesztése.

o A gyerekek kérdéseire adekvat valaszadas.

e Aktiv és passziv szokincs, és a relacios szokincs bdvitése.

e Anyanyelvi jatékokkal a mondatalkotas, a mondatfiizés alakitasa, fejlesztése.

e Az elvont fogalmak hasznalatanak, az elemi absztrahalas szintjének gyakoroltatasa
e Retardacio6 felismerése, kapcsolattartas a logopédussal.

e A gyermeket ér6 negativ nyelvi hatasok ellensulyozasa.

o Megfeleld beszédszituacio teremtése a hallgatag, gatlasos gyermekek szamara is.
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o Felmérés készitése a gyermekek beszédallapotardl (logopédus segitségével).

o A fejlesztés iitemének megtervezése.

A fejlodés varhato jellemzoi 6-7 éves korral:

A gyerekek batran, érthetden beszélnek, élményeiket, tapasztalataikat, gondolataikat,
érzelmeiket gazdag szokinccsel képesek kifejezni, tarsaikat, a felndtteket meghallgatjak.

o A passziv szokészletiik aktivizalodik, az életkori beszédhibdk megsziinnek (akiknél
szlikséges tovabbra is logopédus segit)

e Megértik egymas és az 6vond beszédét, kérdésiiket, valaszukat ahhoz igazitjak.
e Helyesen hasznaljak a beszédtechnikai formakat (hangerd, hanglejtés)
e Mondatalkotasukban, mondatfiizésben megfeleld jartassagot szereztek

o Kommunikaciés és metakommunikacios készségiik a helyzet altal kivaltott érzelmeknek
megfeleld

2.4.3.2. Ertelmi nevelés

Az értelmi fejlesztés megvalositdsa a 3-7 éves gyermekek alapvetd tevékenységi formain
keresztiil lehetséges. Legfontosabb tevékenység a jaték és a mozgas, minél tobbet jatszik és
mozog a gyermek, annal tobbet tapasztal, annal tobbet tanul. A fejlédés értelmi oldalai éppen
ugy, mint érzelmi részei a jaték altal valnak egységgé. A jo jatek biztositja az érés, a fejlodés,
a fejlesztés lehetdségét. A mozgas és a percepcid fejléddése utan indul el a beszéd és a
gondolkodas. Az értelmi fejlesztés, az értelmi nevelés alapja az Ovodai Nevelés Orszagos
Alapprogramja, az Alapprogram alapjan elkészitett Pedagdgiai Program. Ovodai
nevelomunkankban az élménypedagogiara, a megtapasztaltatisra, a cselekvések,
tevékenységek sorozatdra épitjiik az ismeretatadast és a képességfejlesztést.

Az évodapedagogus feladatai:

o A gyermekek érdeklddésére, kivancsisagara valamint a meglévé tapasztalataira,
¢lményeire €s ismereteire, ¢letkori sajatossagaikra, egyéni képességeikre épitve valtozatos
tevékenységek biztositasa, melyeken keresztiil tovabbi élményeket, tapasztalatokat
szerezhet az 6t koriilvevd természeti és tarsadalmi kornyezetrol.

e Egyrészt a gyermek spontan szerzett tapasztalatainak ismereteinek rendszerezése, bovitése,
kiilonb6z6 tevékenységekben és élethelyzetekben vald gyakorldsa, mésrészt az értelmi
képességek (érzékelés, észlelés, emlékezet, figyelem, képzelet, gondolkodads) ¢és a
kreativitas fejlesztése.

e Az anyanyelv és a kommunikacio kiilonb6zo fajtainak fejlesztése
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. Az 6nallo ismeretszerzés igényének kialakitasa
e A kiilonleges banasmodot igényld gyermekek egyéni fejlesztése, fejlodésének segitése

kiilso szakemberek segitségével (SNI, beilleszkedési, tanuldsi, magatartdsi nehézséggel
kiizdo, kiemelten tehetséges gyermek)

A fejlodés varhato jellemzo6i 6-7 éves korra:

* Alkalmazkodnak tarsaikhoz, a kapott feladatokat 6nalléan megoldjak. Igenylik a sikert
munkdajukban. Onellendrzésre is képesek.

e Onalld megfigyeléseket is végeznek.
o Elményeiket, tapasztalataikat beépitik tevékenységeikbe.

o FErdeklédésiik, megismerési vagyuk bévilése vilagképik alakulasat kedvezSen
befolyasolja.

Pontosabba valik érzékelésiik, észlelésiik, emlékezetiik, gazdagodik fantaziajuk, fejlodik
beszédiik és gondolkodasuk, kreativabbakka valnak

2.5. Az ovodai élet megszervezése, tervezése, dokumentacioja

Csoportszerkezeti alapelvek

Neveldtestiiletlink az ¢€letkor szerint szervezett, homogén csoportszervezési format
valasztotta. Ez a forma altalaban megfelel a gyermekek életkor szerinti osszetételének, éveken
keresztiil ezt biztositotta és biztositja az egyenletes, kdzel azonos csoportlétszam. Programunk
szerint tovabbra is osztott szerkezetben kivanjuk a gyermekeket nevelni, az 6vondk nagyobb
tapasztalattal rendelkeznek, eredményesebbek ebben a formaban.

A sziil6i visszajelzések alapjan is ez a forma elfogadottabb és kivanatosabb a heterogén
csoportszerkezetnél. A sziilok szdmara megnyugtatobb, ha gyermekeik kozel azonos kort
gyermekekkel jatszanak, hiszen nélkiilozhetetlenek a kortarsi csoporthatasok, e hatasok
meghatarozoak a szocializdcidban is. Azonban, ha a gyermekek jelentkezési aranya ugy
alakul inditunk egy vegyes csoportot is.

A gyermekcsoport szervezésének elvi szempontja lehet a gyermekek egyéni adottsdgaiban
mutatkoz6 fObb eltérések figyelembevétele. Itt els6sorban a nehezen nevelhetdség
problémdjaval kell szamolnunk, hiszen a fokoz6dé munkanélkiiliség, az elszegényedés, a
csaladok szétesése hatdssal van a gyermekek életére, magatartasara. Ezek kovetkezményeit az
intézményes nevelésnek kell kompenzalnia. Csoportszervezéskor egy csoportba 2-3 olyan
gyermek keriiljon, aki problematikus.

Napirend, hetirend

A folyamatos, rugalmasan szervezett, szilard szokasrendszeren alapuld napirend biztositja a
gyermekek egyéni fejlettségének megfeleld kiegyensulyozott életritmust. A gyermekek
tevékenységekben megnyilvanuld fejlédéséhez, fejlesztéséhez a napirend és a hetirend
biztositja a feltételeket, melyek megfelelé id6tartamt, parhuzamosan is végezhetd
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differencialt tevékenységek, valamint novekvé idOtartama /6-35 perces/ csoportos
foglalkozasok tervezésével, szervezésével valosulnak meg.

A napirend és a hetirend jellemzdi a folyamatossag €s a rugalmassag, ezért a gyermekcsoport
6vodapedagdgusainak feladata ennek kialakitasa az adott csoport és a gyermekek igényeinek,
sziikségleteinek, képességeinek ismeretében.

Néhany tevékenység idépontja kotott, pl. kotelez6 foglalkozas, ebéd kezdete, pihenés kezdete.
A nap tovabbi szakdban megvaldsithaté a minél hosszabb, egybefiiggé jatékidé.. A magas
csoportlétszam, a személyi feltételek indokoljadk a rugalmasan kotott napirend idObeosztasat.
A napirendben semmi sem lehet olyan fontos, hogy a levegézés, a szabadban valé jaték
elmaradjon.

A testi és szellemi regeneralodas nélkiilozhetetlen eleme az alvas. Minél kisebb a gyermek,
anndl tobb pihenésre, alvdsra van sziiksége. Az Ovoddban ez 2-3 o¢ra. Az
ovodapedagdgusoknak, dajka néniknek biztositaniuk kell a nyugodt pihenés feltételeit. is).
Kiilon figyelmet kell forditani arra, hogy a gyermekek alvasigénye eltéro.

A napirend rugalmassaga tegye mindenkor lehetdvé az elére nem tervezett, de a gyermekek
személyiségfejlodését szolgald események beillesztését.

A heti rend lehetdséget nytjt a szokasrendszer segitségével az 6vodasok életének
megszervezésében.

A nyari heti rend megtervezésénél szempontjaink:

minél tobb program és tevékenység szervezése a szabadban,

szabad jaték biztositasa a levegon,

¢lményszerzés, élménygyiijtés, tapasztalatszerzés, ismeretatadas a szabadban

A csoportban dolgozé évodapedagdogusok feladata a csoport napirendjének és hetirendjének
megtervezése a tervezes altaldnos elvei, a megadott idokeret és a csoport életkori
sajatossagainak figyelembe vételével.

Napirend idékeretei

Jaték és szabadidds tevékenység: 6 ora

Etkezés, pihenés: 3,5 ora

Oltdzkddés, tisztalkodasi tevékenység: 2 6ra

Komplex tevékenységek naponta: maximum 35 + 15 perc mindennapos testnevelés

Heti rend:
Verselés, mesélés,babozas kétszer, a tobbi komplex tevékenyég hetilalkalommal.
Szerdanként kozos testnevelés

Az o6vodai élet szervezésében a gondozasnak kiemelt szerepe van. Az 6vodapedagogus
szorosan egylittmiikddve a gondozast végz0 munkatarsakkal, dajkakkal, a pedagogiai
asszisztenssel a gondozés folyamataban is nevel.

Az 6voda teljes nyitvatartasi idejében a gyermekekkel torténd foglalkozasok mindegyikét
ovodapedagogus iranyitja.

Az 6vodai nevelés csak a jovahagyott pedagdgiai program alapjan valosulhat meg és a teljes
ovodai ¢letet magéaba foglalo tevékenységek keretében szervezhetd meg.
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A tevékenységek szamanak és szervezeti keretének heti elosztasa

Az allandéan vagy ciklusosan megjelend tevékenységek nyugalmat, folytonossagot
biztositanak a gyermekek szédmara. Hét elején 'beszélgeté kor' alkalmaval mindig
elevenitsék fel, meséljék el a hétvége otthoni élményeit a szocializacio, a csoportkohézid
fejlédése érdekében. Minden korcsoportban a testnevelés, a mozgéas hetente minimum egy
alkalommal szervezett, kotott formaja, a mindennapos testnevelés a déleléttok folyaman
15 perces legyen, szintén kotelezé jelleggel. A jatékossag az elsddleges, dalos jatékok
eljatszasa is kitoltheti a tornat. A 3-4 évesek kotetlen forméaban végezzék a mindennapi
testnevelést.

A napi tevékenységek kialakitdsanal az életkort, a gyermek biologiai sziikségleteit, (¢életkor,
alvas, mozgasigény, étkezés) ill. tarsas sziikségleteit tartsuk szem elott. A mesélés, a verselés,
az éneklés, a rajzolas lehetéleg minden nap kapjon helyet a gyermekek életében.

A gyermekek f6 tevékenységét, a jatékot vegyiik kiindulépontnak. Ebbdl kovetkezik, hogy
a legtobb idot a napirendben erre a tevékenységre forditsuk. A napirendiinkben a szabad jaték
kiemelt jelent6ségli, ez az idobeosztasban is megmutatkozik.

A nevelés egészén belil megvalosuld cselekvéses tanulas kotott és  kotetlen
kezdeményezések, tevékenységi formak, beszélgetések, élmény- és tapasztalatszerzd séték,
kiranduldsok forméjaban megtarthaték a napi élet barmely mozzanataban. Cél a gyermekek
kompetencidinak fejlesztése.

Komplexen, a gyermekek aktiv tevékenységére alapozva, a helyes életritmust, a szabadban
vald tartdozkodas optimalis idejét, az esztétikus, higiénikus gondozasra fordithaté idot
figyelembe véve, jatékosan torténjen az egyes témak feldolgozasa, a hét egy — egy napjan
egy — egy nevelési teriileten beliil. Az ovodapedagogus joga, feladata és feleldssége, hogy
csoportja ismeretében, adott témakorben €s szituacidban a kotott vagy kotetlen lehetdséget
valasztja. Fontos, hogy a kotott ill. kotetlen tevékenységi forma kozott az észszerd,
harmonikus aranyt kialakitsa.

A helyit program feladatrendszerén beliill az 6vodapedagdgusok szabadon alakitjak ki a
prioritasokat. Szabadon valasztjdk meg a feladatokhoz igazodo tevékenységeket,
modszereket, és hogy milyen hosszl ideig foglalkoznak egy-egy témakorrel, a gyermekek
fejlodési iitemét, egyeéni képességeiket, érdeklddésiiket figyelve, a tervszerliséget és a
folyamatossagot biztositva.

Minél kisebb a gyermek, természetesen annal kevesebb kotottség és szabaly felallitasa a
cél. A kicsiknél az egyetlen szervezeti forma - a testnevelés kivételével - a kotetlenség.

A tapasztalatszerzés, az €lménynyujtas lehetéleg mindig természetes kornyezetben torténjen.
Az udvar nyujtotta lehetoségeket az 6vodapedagogus mindenkor hasznalja ki, pl. ének-
zeneli, irodalmi, vizualis, kornyezetismereti témak feldolgozasaban, élmények nyuajtasaban, ill.
a testi nevelés mozgasos feladatainak kivitelezésében.

Programunk megvalodsitasdhoz a kdvetkezd pedagogiai, szakmai dokumentéaciok elkészitését
tartjuk fontosnak, melyek segitik a neveldmunka szabalyozottsagat, ellenérzését, elemzését €s
értékelését:
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Szervezeti és csoportszintii tervezés, értekelés

Az igazgaté pedagdgiai munkaterve, éves munkaterv
Idokerete: 1 év Hatarid6: szeptember 30.

A tavlati tervezés része a szakaszos tervezés, ami Osszefiigg a vezetés ciklusossagaval ¢€s a
Pedagbgiai Programmal. A leghosszabb iddintervallumra vonatkozd szakaszos tervezés az
éves Munkaterv, amelyben az éves feladatrendszer konkrét megfogalmazast kap. A
Munkaterv elkészitéséhez alapként hasznaljuk az elmult év Munkatervét és az év végi
értekeléseket, beszamolokat. A nevelési év kezdetekor az dvodapedagdgusok javaslatait,
otleteit felhasznalva az 6vodavezet6 elkésziti a tervjavaslatot, amit kézosen a nevelétestiilettel
megvitatnak, ha sziikséges bovitik, modositjadk, majd a fenntartdi és a sziildi megismerés €s
véleményezés utan nevelési értekezleten elfogadjak.

Gyermekvédelmi feladatok terve

Idoékerete: 1 év Hatarid6: szeptember 01.

Az 6voda gyermekvédelmi feleldse késziti el, melyben megtervezi az éves gyermekvédelmi
feladatokat. Hataridd: 6ovodai nevelési évnyito értekezlet

Munkakoézosségek tervei

Idoékerete: 1 év Hatarid6: szeptember 01.

Az o6vodaban mikodé két munkakozosség vezetdje késziti el a tagok javaslatainak
meghallgatisa utan. Hataridd: nevelési évnyito értekezlet

Az o6vodapedagogusok a Munkaterv és a Pedagogiai Program alapjan elkészitik a
gyermekcsoportokra lebontott terveket.

A gyermekcsoportok pedagégiai terve a csoportnapléoban

Idokerete: 1 év Hatarid6: szeptember 01.
az évszakokhoz, jeles napokhoz kapcsolddd éves tevékenységiitemezés, anyaggyiijtés,
témagytijtés

a gyermekek osszetétele kor, nem, fejlettség szerint
a sziil6k altal meghatarozott, pedagogiailag megalapozott elvarasok, lehetdségek
a napirend, hetirend és id6keretei

A gyermekcsoportok szokas — szabalyrendszerére épitett nevelési, fejlesztési terve a
csoportnaploban
Idokerete: 1 év Hatarid6: szeptember 15.
gondozas, kozosségi nevelés, egészségre nevelés,anyanyelvi nevelés, jaték, munka ,
tanulas (nevelési teriiletenként)
az egyiittélés szabalyai a csoportban
szociometria ( 5-6 és a 6-7 éves gyermekek csoportjaban januar és majus honapban)
az érintkezési szabalyok (gyermek-gyermek, gyermek-felnott)

Szervezési feladatok a csoportnaploban

Iddkerete: 1 — 3 honap

Ezt a tervet a jeles napokra, iinnepekre, kiranduldsokra, az o6voda — csaldad kozos
tevékenységére, a csoport €letének szervezési feladataira, a szervezeti keretek valtozasaira és
a Z6ld Ovodai program megvalésuldsdhoz kapesoléds feladatokra kell épiteni. Fontos a nyéri
¢let, az udvari élet tervezése, szervezése.
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Fejlesztési terv a csoportnaploban
Id6kerete: 2 hét

Ez arész tartalmazza a foglalkozasi programot, a tevékenységeket.
Fejlesztési teriiletenként meg kell fogalmazni benne:

e a feladatot,

e az anyagot, a témat,

e atevékenységet.

Nevelési tervek értékelése a csoportokban ~ majus 31. Csoportnaplo
Gyermekek egyéni fejlesztésének értékelése 1.félév: januar 31. Egyéni fejl. terv.
I1.félév: majus 31. Egyéni fejl.terv.
Ev végi, nyari élet értékelése augusztus 31. Csoportnaplo
Munkakdzosségek Munkaterveinek értékelései  junius 15. Beszamolo
Gyermekvédelmi felelds éves értékelése junius 15. Beszamolo
Eves Munkaterv értékelése augusztus 30. Beszamolo

A gyermekek egyéni fejlesztése, értékelése, a fejlodés nyomon kovetésének
dokumentumai

Cél: A gyermeki személyiség megismerése, a gyermekek tudatos fejlesztése.

Feladat: A gyermekek jatékanak, kapcsolatainak, tarsas magatartasanak, verbalis
képességeinek, gondolkodasanak, ismereteinek, mozgasanak megfigyelése és ezek rogzitése.

A gyermeki személyiség onmagihoz mért fejlodése, fejlesztése érdekében tisztdban kell
lenniink azzal, hogy egy-egy gyermek mire képes az adott id6szakban, kit, mivel, hogyan kell
segiteni. Pontos képet kell kapnunk arrol, hogy a képességek fejlédése milyen irdnyban és
itemben halad. A képességek fejlesztése az ovodaban eléforduld valamennyi tevékenységi
formaban megnyilvanul. A gyermekek tudatos megfigyelése a differencialt banasmod
érvényesitésének elengedhetetlen része.

Az egvéni fejlddés - fejlesztés dokumentumai, melyek olyan dokumentumok amelyek
tartalmazzak a gyvermek fejlettségi szintjét, fejlodésének litemét.

Idokerete: folyamatos, félévente

A gyermekek anamnézise
A csaladlatogatas tapasztalatai
A beszoktatas tapasztalatai

e Az 6vondk megfigyelései, a gyermek fejlodésének mutatoi
= testi érettség, motoros képességek
= ¢értelmi képességek
= szocialis képességek
= verbalis, anyanyelvi képességek
= tajékozodas képessége
= jaték szintje

e agyermek fejlédését segité megallapitasok, javaslatok

e 0rvos, védénd megjegyzései
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e apszichologus, a logopédus észrevételei

o iskolaérettségi vizsgalatok eredményei

e hasziikséges szakért6i bizottsag megallapitasai, javaslatai,
e szakért6i bizottsag feliilvizsgalatanak megallapitasai

e asziild tajékoztatasarol szolo feljegyzések

e iskolavalasztas

A gyermekek fejlodési jellemzoit, személyiségiikben bekdvetkezd pozitiv vagy negativ
valtozast folyamatosan rogzitjiik a fejlédési naploban. Ovodaba 1épéskor, a 3-4 éves, a 4-5
éves, 5-6 éves, 6-7 éves korcsoportban félévkor és évvégén a megfigyelés modszerével
jatéktevékenységeken Kkeresztiil, az Ovodapedagogusok mérésekkel, céliranyos
megfigyeléssel vizsgaljak, kovetik nyomon a képességek alakuldsat, a gyermeki személyiség
jellemzo6it. A gyermekek fejlodésének ellendrzésére és  értékelésére a  csoport
ovodapedagdgusai hivatottak. A neveldk elsdsorban parjukkal elemzik, értékelik félévenként
a nevelési helyzeteket, a gyermekek kozotti fejlodésbeli kiilonbségek alakulasat, a
megfigyeléseiken alapuld fejlédési iranyokat és meghatarozzak a sziikséges differencidlt
pedagbdgiai feladatokat a gyermek harmonikus fejléddésének elérése érdekében.
Gyermekmunkdkat, jaték lapokat hasznalnak, és egyéni mérélapokon rogzitik az eredményt.
A mérés formaja: Egyéni, mikro csoportos, csoportos.

A gyermek fejlédésének nyomon kovetésére kidolgozott fejlettségmérd lapokat az 6vodaba
1épéstol folyamatosan vezetik (a gyermek értelmi, beszéd-, hallas-, 1atas-, mozgasfejlodésének
terliletein) az 6vodapedagdgusok. A fejlodes méréséhez hasznalt jatéklapokat, mérdlapokat
az ovodapedagogusok folyamatosan fejlesztik, aktualizaljak. A mérés eredményeinek, a
gyermekek fejlddésének nyomon kovetésének rogzitése janudrban, majusban, a sziilok
tajékoztatasa pedig félévente a fogadd ordkon torténik, amit a sziildk az alairdsukkal
igazolnak a dokumentumokban.

Az Iskolaérettségi vizsgalatok hatarideje a tankdteles gyermekeknél: december 20.

A 6-7 éves gyermekeknél, akik még egy évig az 6vodai nevelésben részesiilnek, rogziteni
sziikséges az iskolai éretlenség okat, a fejlesztési teriileteket. Kiilon fejleszto-értekeld
lapon, személyre szabott fejlesztési tervet kell késziteni szamukra.

Ev végén osszesito értékelést kell csoportonként végezni,ill. meg kell

hatarozni a tovabbfejlesztés lehetdségeit junius 15-ig.

Ovodankban azonban ma is a legelterjedtebb médszer a gyermeki személyiség fejlettségi
szintjének megallapitasahoz a szituaciok (jaték, munka, tanulas) megfigyelései és a
beszélgetés.

2.6. Az O6voda linnepei, rendezvénvei

A néphagyomanyok, népszokasok, a népi kultira apolasa az 6vodaba 1épés elso pillanatatol a
nevelés fontos része. A modern vilagunkkal 6tvozve tovabb ¢l a népi kultara, és a mai
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gyermekek is megtaldljak benne a szépséget, az 6romot és a kovetenddt. A népi kultlra
apolasa mellett kialakitottuk a visszatérd, hagyomanyos rendezvényeink korét is.

Pedagodgiai Programunkban eddig is a néphagyomany jeles napjaibol indultunk ki, évszakokra
bontva terveztilk meg tevékenységrendszeriinket. Ehhez rendeltiik az irodalmi, zenei, rajzos,
mozgasos, kornyezeti, munka jellegi tevékenységeket.

Ebben is tiszteletben tartottuk ¢€s tartjuk a csalad €s az 6voda kapcsolatat, hiszen az 6vodanak
a csaladban lejatszodo, torténd €letformakat, szokasokat kell kovetni.

Minden jeles napot egy hosszabb eldkésziilet vezet be, amihez az 6vodapedagdogusok
folyamatosan biztositjak a feltételeket, a gyermekek fejlettségi szintjiiktol és érdeklddésiiktol
fiiggden tevékenyen részt vesznek benne.

A Marton nap, Mikulads, advent, karacsony, farsang, husvét, piinkdsd mindig vidam
hangulatu, felszabadult egyiittlét kell hogy legyen, erdsitve a keresztény kulturdlis értékek
atadasat, népi hagyomanyaink, szokasaink megorzését dtadasat.

Az tinnepeket mindig a k6zos jaték orome kell, hogy athassa. A kozos élményt a késziilddés
orome, a gyermekek Otletei, a tervezés, az ajandékok, a diszités, az linneplés lebonyolitdsanak
megbeszélése, a sziilok bevonasa teszi emlékezetessé.

Erzelmekre hatd, szinvonalas, népi, nemzeti és 6vodai hagyomanyokat apold tinnepségek,
iinnepélyek eldkészitése, lebonyolitdsa minden 6vodapedagdgus fontos feladata programunk
megvalésitasdban. Minden csoportszobaban nemzeti szinii zaszIo és a magyar cimer jelképezi
magyarsagunkat.

Unnepeink, hasyomanyaink

Oktéber 23: Marcius 15: Jinius 4.

Politikai toltet nélkiil ismerkedés az iinnep jelképeivel, a magyar zészloval, a Himnusszal,
kokardaval, a magyar cimerrel, a nemzeti 0sszetartozassal.

Az linnepség zart, csoportonkénti, az ott dolgozd 6vodapedagdgusok dontik el, hogyan
szervezik meg a lebonyolitasat.

Mikulésnap:

A Mikulds megajandékozza a gyermekeket. A csoportban dolgozdé 6vodapedagdgusok
babmiisorral, hangversennyel kedveskednek a gyermekek szdméra. Zart, 6voda szinti
linnepség, melyre az 6voda nyugdijas dolgozoit is varjuk.

Advent:

Késziilodés a karacsonyra, fenydfadiszek készitése. Az advent kozos fenydfadiszitéssel,
verseléssel, énekléssel zarul. Zart, dvoda szintll linnepség. A jozsai varosrészen 6vodasaink
allando szerepldk a kozos linneplésen.
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Farsang:

A program minden csoportban egy napos jelmezes felvonulassal, jatékos versenyekkel.

Zart formaban tartjuk az iinnepet.

e Anyak napja:
Gyermekek koszontik az édesanyjukat.

A csoportban dolgozé pedagogusok dontik el, hogy milyen formaban fogjak megtartani az
iinnepet. A jozsai varosrészen évodasaink szintén allandd szerepldk a kozos koszontésen.

e Ballago, évzaro:

A 6-7 éves gyermekek bucsiznak az 6vodatol. Ovodaszintii, nyilt rendezvény.

e Gyermeknap:

Ovodai szintii jatékos rendezvény zenés gyermekmiisorral. A telepiilés szintii
Gyermeknapon, ha sziikséges, ovodank egyik 6-7 éves gyermekcsoportja 1ép fel minden
évben egy-egy misorral.

e Rajzkiallitas:
Evente 2 alkalommal rendezzilk meg a kiallitist az 5-6-7 éves gyermekek részére. A
mindenkori kiscsoportos o6vodapedagdgusok rendezik, szervezik, és minden résztvevo

gyermekeket dijazunk az oOvondk altal készitett kis ajandékokkal. A csoportok kozos
ajandékcsomagot is kapnak alapitvanyi segitséggel.

e \Vers-Mesemondd Nap:

Evente egy alkalommal keriil r4 sor, 5-6-7 éves 6vodasok mérhetik 6ssze tudasukat. Minden
résztvevo kap oklevelet, kisebb ajandékot.

e Népszokasok, néphagyomanvyok:

e Sziireti nap
Ovoda és csoportszintli program
e Husvét, Plinkosd

A csoportban dolgozé o6vodapedagdgusok  dontik el, hogy milyen formaban fogjak
megtlinnepelni, hogyan fognak késziilni az tinnepre.

e Fold napja, Viz napja, Madarak, fak napja, jeles Zold napok:

A mindennapokban is jelen 1évd kornyezeti nevelés megerdsitése, a kornyezet iranti
felelosségérzet kialakitdsa, kornyezetvédelem, a kornyezettudatos magatartds, a

cres

A csoportokban a gyermekek életkoranak megfelel formaban tartando.
A sziilék-gyermekek kozos alkotasainak kiallitasa.

e Z05ld Honap 4 hét a természet-kdrnyezetvédelemért, a fenntarthato életért
Lhét Viz hete II. hét Egészséghét II1. hét Ujrahasznositas hete IV. hét Fold hete
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e Havi sportnap:

Egy nap havonta  az egészséges életmodért. Mozgasos jatékok, versenyek rendezése,
szervezése. Zoldség-gylimdlcssalata készitése, fogyasztasa

e Nyilt napok:

Csoportonként 1-2 alkalommal keriil sor ra. A sziildk betekintést nyernek az 6vodai élet
mindennapjaiba.

e Kreativ délel6ttok, kreativ délutanok:
Csoportonként 1 alkalommal keriil sor ra: vagy déleldtt, vagy délutan. A sziilok bevonasa a
gyermeki manudlis tevékenységekbe, kisebb ajandékok készitésébe, jatékok javitasa,
ujrahasznositas, az 6voda udvaranak takaritasa, viragiiltetés stb.

e Megemlékezés a Lelki egészség vilagnapjarol

e Rendszeres szerdai koézds zenés torna minden héten egy nap: gyerekek,
o6vodapedagdgusok, dajkak. Ovodaszintli esemény.

Csoportszinti rendezvények, hagsyvomanyok:

Csoportonként eltéré lehet ki-ki a sajat képességeihez, igényeikhez mérten alakithatja,
szervezheti, de a névnapok és a sziiletésnapok megiinneplése kiemelten fontos.

2.7. Az 6voda kapcsolatrendszere

Az ovoda és a csalad:

A gyermek harmonikus fejlodésének elengedhetetlen feltétele a csaladdal vald egyiittmiikodés
kialakitasa, a szokasrendszerek €s nevelési feladatok 6sszehangolasa. Az egyiittmiikddés elsd
Iépése a leendd dvodasok beiratasa, amikor a gyermekek a sziilokkel egyiitt ismerkednek az
ovodaval, majd a csalad latogatasa, ahol az 6vondk ismerkednek a gyermekek otthoni
életével, a csaladok nevelési szokasaival. A csaladokkal napi kapcsolatban vagyunk, fontos
feladatunknak érezziik a szlilokkel valdo egylittmikodés fejlesztését, a csaladok
neveldmunkajanak segitését annak érdekében, hogy az dvodaskor végén az iskolai élet
elkezdésére alkalmas gyermekeket adjunk at szamukra.

Az ovodapedagdgusok kulcsfontossagl feladata, hogy a sziilok figyelmét ra tudja irdnyitani
az egyiittnevelés fontossagara. A jo ovodapedagogus-sziilé kapcsolat alapjait a megteleld
kommunikacio, az egyiittmiikodés igénye, valamint a gyermek érdekeinek mindenkori szem
elott tartasa alkotja.

Ovodankban Sziilsi Munkakozosség mikodik, a csoportok sziiléi munkakozosségének
vezetdi /2 {6/ alkotjdk a Sziiléi Valasztmanyt. A Sziiléi Valasztmany kovetkezdkkel segiti
munkankat:

e aszildk érdekképviseletének ellatasa,
e az 6vodai dokumentumok véleményezése,
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e az Ovodai nevelés elveinek, modszereinek ismerete,

» megfeleld kapcsolat kialakitasa a sziilok, az 6vodavezetd, az
ovodapedagdgusok, és a dolgozok kozatt,

* k6z0s programok, gyermekkiséret, munka déleldttok, munkadélutanok, kirandulasok,
iinnepségek szervezése.

A kapcsolattartas eddigi szinterei:

e csaladlatogatasok

o sziiloi értekezletek,

o rendkiviili sziil6i értekezletek

e fogaddoora

e E-mail, messenger

e nyilt napok

o kreativ délel6ttok, kreativ délutanok

e {innepségek, kiranduldsok, hagyomanyok
e napi kapcsolat

A sziil6ktol eddig is nagyon sok segitséget kapott az 6vodank, pl. targyi feltételeink javitasara
(a tornaudvar, mifiives sportpalya, futosav kialakitasa, jatékok beszerzése, kisebb munkalatok
elvégzése, stb).

o [chetdséget biztositunk arra, hogy a sziilok folyamatosan tdjékozodjanak, tajékoztatast
kapjanak gyermekiik fejlédésérdl: sziildi értekezleteken, fogadddrakon.

e A Pedagodgiai Programunkrol, az éves Munkaterviinkrdl, Szervezeti ¢és Mikodési
Szabalyzatunkrdl a sziilok tdjékoztatast kaphatnak az dvodatitkarunktol. A fent emlitett
dokumentumok a f6ldszinti kisirodaban vannak elhelyezve nyitott kdnyvespolcon.

Ovodank vilagnézetileg semleges, de a 2011. évi CXC torvény a nemzeti koznevelésrol
alapjan - ha a sziilok igénylik - lehetdvé tessziik, hogy a gyermekek egyhazi jogi személy altal
szervezett fakultativ hit- és vallasoktatasban vegyenek részt az dvoda épiiletében, az 6voda
napirendjéhez illeszkedve.

Az évoda és az iskola kapcsolata:

1992. 6ta miikddik a két intézmény kozott az ugynevezett "Ovi-Suli" program, melynek célja,
hogy az 6vodabol az iskolaba torténd atmenet folyamatosan, zokkenémentesen torténjen a 6-7
éves gyermekek életében.

Programunknak is fontos része az Ovoda - Iskola atmenet programjanak hatékony
megvalositasa.

A kapcsolattartds formai:

e Ovodapedagogusok latogatasa az iskola |. osztalyaiban.

e Iskolasok miisora a 6-7éves gyermekek szamara
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o Ko0z0s sziiloi értekezlet az 6vodaban, ahol a sziilok tajékoztatast kapnak az iskoldban foly6
neveld munkarol.

e Iskolai pedagdgusok hospitalasa a 6-7 éves gyermekek csoportjaban.

e Nyilt napok a 6-7 éves gyermekek csoportjaban.

e 6-7 éves gyermekek latogatasa tanitasi Orara.

e OVI-SULI — évnyito eldtt 3 kdzosen eltoltott nap (gyermekek, 6vondk, tanitondk).

e Ovodapedagogusok latogatasa az iskola els6 osztalyaban /utankovetés/

Az 6voda és a bolcsode kapcsolata

A fels6jozsai vérosrészen, az 6voda mellett j intézményként miikodik egy 0j bolcsdde.
Célunk, hogy létrehozzunk egy 6voda-bolcsdde egylittmiikddést, hogy a gyermekek érdekében
egy kiemelt partneri kapcsolatot alakuljon Kki.

Ko6z06s kapcsolodasi pontokkal és az ezzel 0sszefiiggd feladatok hatékony megvaldsitasaval is
segitve a zokkendmentes bolcs6débdl 6vodaba vald befogadast.

A kapcsolattartas formai:

e Ovodapedagogusok latogatasa a bolcsodében

e Ovodasok miisora a bolcsodés gyermekek szamara

o Koz0s sziildi értekezlet, ahol a sziil6k tajékoztatast kapnak az 6vodaban folyd neveld
munkarol

Az 6voda és mas intézményi és civil kapcsolatok:

e  Fenntarto6 DMJV Onkormanyzata

Jozsai Részonkormanyzat

Hajdu-Bihar Varmegyei Pedagogiai Szakszolgalat

Oktatasi Hivatal Debreceni Pedagdgiai Oktatasi Kozpont

DMJV Csalad- és Gyermekjoléti Kozpontja /dvodai segité munkatars/

Debreceni Jarasi Hivatal Gyamiigyi Osztaly

Szakmai Szolgaltatok

Logopédus, pszichologus, fejleszté pedagogus

Utaz6 gyogypedagdgus

Civis Hungast KFt., Sorpark KFt., (gyermekek élelmezése)

Kozmiivel6dési intézmények (Jozsai Kozosségi Haz, helyi konyvtar)

Helyi egészségiigyi intézmények (gyermekorvos, védondk, gyogyszertar)
o Civil szervezetek (Jozsai Telepiilés és Kozosségfejleszté Egyestilet stb.)
e Gonczy Pal Utcai Ovodaért Alapitvany

e Egyhazak
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e Nyitottak vagyunk a kiilhoni magyar évodakkal valo kapcsolatépitésre

A gyermekek egészségligyi, specidlis szlirésére a szlildk viszik el rendszeresen
szakemberekhez a gyermekeket: hallasvizsgalat- szemészeti vizsgalat- a fogaszati szlirés. A
fogészati prevencids tajékoztatds az dvodaban torténik. A védondi latogatasok alkalméval a
szomatikus fejlodés ellendrzésére, az egészségfejlesztd alapképességek regisztralasara, a
kozegészségiigyi helyzet ellendrzésére ill. jatékos foglalkozasokra keriil sor.

2.8. Az 6voda specialis nevelési feladatai; gyermekvédelem

A gyermekvédelmi feladat az oktato-nevel6 munka szerves része. Az 6vodanak gondoskodnia
kell a rabizott gyermekek feliigyeletérdl, a gyermekvédelemmel kapcsolatos feladatok
megoldasarol. Kozremiikddik a gyermekek fejlodését veszélyeztetd okok felderitésében és
pedagogiai eszkozokkel torekszik a karos hatdsok megeldzésére, illetve ellensulyozasara. A
veszélyeztetd okokat amennyiben pedagogiai eszkozokkel nem tudja megsziintetni segitséget
kell kérnie a szocidlis halo tagjaitol. (A szocidlis jelzérendszer fontos lépcsdjekeént jelzési
kotelezettség a gyermekjoléti szolgalat felé.)

A csaladokban olyan funkciézavarok johetnek 1étre, amelyet a sziilok nem tudnak Onerébdl
kivédeni, ez pedig jelentdsen kihat a gyermek személyiségének alakuldsara. Fontos, hogy a
gyermekeket mindig a csaladjukkal, koriilményeikkel 6sszefiiggésben kell figyelembe venni.
A gyermekvédelem azonban csak akkor hatékony, ha abban minden 6vodapedagogus, a sziil6i
haz, és a szocialis halo tagjai is részt vesznek.

Ezekben az esetekben a gyermekvédelmi tevékenység jelentdsége feler6sodik, melynek célja,
hogy megeldzze, enyhitse, esetleg elhdritsa azokat a hatdsokat, amelyek a gyermek
személyiségében karosito jellegliek lehetnek.

A gyermekvédelmi feleldsnek képet kell kapnia azokrol az o6vodai és Ovodan kiviili
szolgaltatasokrol, amelyek felvallaljak:

e A prevenciot, a krizisintervenciot, a terdpiat, a rehabilitidciot, a tehetségkutatist, a
tehetséggondozast, a hatranyos helyzetii, a halmozottan hatranyos helyzeti, a kiilonleges
banasmédot igényl6 gyermekek differencialt fejlesztését.

A hatranyos helyzetet, mint tarsadalmi adottsagot a gyermekek (csaladok) tagabb értelemben
vett szocidlis koriilményei alapjan lehet meghatdrozni. Héatranyos helyzetlinek akkor
mindsithetiink egy-egy gyermeket (csaladot), ha olyan hatrany mutatkozik, amit a csalad sajat
erejébdl nem képes kompenzalni.(életmod, lakas, fogyasztas, anyagi szinvonal, egészségiigyi
allapot, €letkor)

Az oOvodapedagdgus elsésorban a tarsadalmi eréforrdsok és a csaladok kozti
informacidaramlast, a segitéo kapcsolatok felvételét tudja tdmogatni, szakszolgaltatd
intézmények felkeresésével képviseli a csaladdok érdekeit. Az dvodapedagogusok figyelembe
veszik a csaladok sajatossagait, szokasait. Igyeksziink a segitségnytjtas csaladhoz illesztett
megoldasait érvényesiteni.

Fontos, hogy a sziiloknek legyen tudomdasuk arrdl, hogy az 6vodapedagdgus kész arra, hogy
kozosen megvitassak az esetleges problémakat, és teenddket is. A segité munka nem lehet
er6szakos, a csalddok aktivitasara lehet csak épiteni.

A gyermekvédelem szempontjabol fontos, hogy az 6voda valamennyi dolgozdja elfogadja és
ismerje a gyermek jogairél sz6l6 Egyezményt.

Az ovodank gyermekvédelmi feleldse mindenkor szoros kapcsolatban all a DMIJV.
Gyermekvédelmi Intézményével. Sziikség szerint a Debreceni Jarasi Hivatal Gyamiigyi
Osztalyaval, és az egészségiigyi intézményekkel is felveszi a kapcsolatot. Igény szerint
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értekezleten és esetmegbeszélésen vesz részt, ahol jelen vannak tanitok, 6vondk, védondk,
pszichologus stb.

Minden nevelési év elején megtervezi, év végén értékeli az adott év gyermekvédelmi
feladatait, az 6vodapedagdgusok segitségével felméri a hatranyos, halmozottan hatranyos ill.
veszélyeztetett gyermekeket. Nyilvantartast vezet roluk és tajékoztatja a sziiloket azokrdl az
intézményekr6l, amelyekkel adott esetben felvehetik a kapcsolatot. Kapcsolatot tart a
csoportos ovondkkel, sziikség esetén csaladlatogatast végez. Figyelemmel kiséri a gyermekek
6vodaba jarasat. Részletes feladatait a munkakori leirdsa tartalmazza.

2018. szeptember 1-t6l a csalad- és gyermekjoléti kdzpontok feladatai boviilnek az 6vodai és
iskolai szocialis segitd tevékenységgel. A Gyermekvédelmi torvény 40/A.§(2) a-g. pontja
értelmében a csalad- és gyermekjoléti kozpont az altalanos szolgaltatasi feladatain tal a
gyermek csalddban nevelkedésének eldsegitése, a gyermek veszélyeztetettségének
megeldzése érdekében a gyermek igényeinek és sziikségleteinek megfeleld 6nalld egyéni €s
csoportos specidlis programokat nytjt. Ennek keretében 6vodai és iskolai szocidlis segitd
tevékenységet biztosit. A szocidlis segitdé munkatars a gyermek veszélyeztetettségének
megeldzése érdekében a szocialis segitd munka eszkodzeivel tdmogatast nyjt a kdznevelési
intézmény pedagdgusainak. Az dvodat érintd gyermekvédelmi feladatokat a szocialis segitd
¢s az 6voda gyermekvédelmi feleldse egyiittmiikodésben latjak el.

Az 1997. évi XXXI. Torvény a gyermekek védelmérdl és gyamiigyi igazgatasrol-
rendelkezéseit alapul véve:

Minden pedagogus és ovodai dolgozé munkakori kotelessége a rabizott gyermekek
védelme, pedagoigiai eszkozokkel valé segitése, a kiemelt figyelmet igénylo gyermekek
egyéni fejlesztésének, fejlodésének segitése.

Az 6vodai nevelés folyamataban — a gyermeki személyiség teljes kibontakoztatasa — a
gyermeki jogok tiszteletben tartasa, védelme, erdsitése, érvényre jutasanak segitése
elengedhetetlen.

Az intézmény gyermekvédelme érdekében ellat tajékoztatasi feladatokat is:

Az oOvodédban a sziilok altal jol lathatd helyen kozzéteszi a gyermek- és ifjusdgvédelmi
feladatokat ellatd ovodapedagogus nevét, elérhetdségét. A gyermekvédelmi feladatokat ellatd
fontosabb intézmények cimét, telefonszamat / gyermekvédelmi, csalddvédelmi intézmények,
pedagogiai szakszolgalat, lelki-segély telefon stb./

Rendszeres kapcsolatot tartunk az 6vodai nevelést segité intézményekkel.

Az 6vodapedagiogus feladatai:

e A gyermeki jogok érvényesiilésének biztositasa

o A veszélyeztetettség kialakulasanak lehetéség szerinti megel6zése

o A gyermekek fejlddését veszélyeztetd okok feltarasa

e Esetmegbeszélések tartasa

e A Kkaros hatasok megeldzése ill. ellenstilyozasa kiilonb6z6 pedagogiai eszkozokkel

o Sziikség esetén intézkedés kezdeményezése, segitseg keérés a gyermekvédelmi felelds
¢s az intézményvezetd kozremiikodésével a Gyermekjoléti Szolgalatnal.

o Az egy sziilds csalad miatt a gyermekekre nehezed6 terhek felismerése, a csaladok
segitése a problémak megoldasaban
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A gyermekekben rejlé fejlodési lehetéségek kibontakoztatasa, a tehetség igéretek
szédmon tartasa, sziilok informalasa, specialis szakemberekhez valé iranyitas

e A csaladok szdmara informacié nyujtasa a tamogatasi hozzajarulasokrol, segélyekrol

e A gyermekek fejlédésének fokozott nyomon kovetése: értelmi-, beszéd-, hallas-, latas-
, mozgasfejlodés tekintetében. Fejlodési napld vezetése

e A szocialis hatranyok enyhitése

e A hatranyos helyzetii-, a halmozottan hatranyos helyzetii , a sajatos nevelési igényt,
veszélyeztetett, migrans gyermekek esélyegyenldségének biztositasa, esélyteremtés,
fejlesztési terv kidolgozasa.

e A gyermekbantalmazas vagy a gyermeki jogok sérelmének tapasztalasa utdn a
jelzérendszeri kotelezettségének teljesitése.

2.8.1. Integracios Pedagogiai Program

Hatranyos helyzetii az a rendszeres gyermekvédelmi kedvezményre jogosult gyermek, aki
esetében az alabbi koriilmények koziil egy fennall:

a) a sziil6 vagy a csaladba fogad6 gyam alacsony iskolai végzettsége, ha a gyermeket egyiitt
neveld mindkét sziilérol, a gyermeket egyediil neveld sziilérél vagy a csaladba fogadd

gyamrol — 6nkéntes nyilatkozata alapjan — megallapithatd, hogy a rendszeres gyermekvédelmi
kedvezmény igénylésekor legfeljebb alapfoku iskolai végzettséggel rendelkezik,

b) a sziil6 vagy a csaladba fogado gyam alacsony foglalkoztatottsaga, ha a gyermeket neveld
szlilok barmelyikérdl vagy a csaladba fogadod gydmrol megallapithatd, hogy a rendszeres
gyermekvédelmi kedvezmény igénylésekor az Szt. 33. §-a szerinti aktiv kortiak ellatasara
jogosult vagy a rendszeres gyermekvédelmi kedvezmény igénylésének idépontjat megel6z6
16 honapon beliil legalabb 12 honapig allaskeresdként nyilvantartott személy,

c) a gyermek elégtelen lakokornyezete, illetve lakaskoriilményei, ha megallapithatd, hogy a
gyermek a telepiilésre vonatkozo integralt telepiilésfejlesztési stratégiaban szegregatumnak
nyilvanitott lakokornyezetben vagy félkomfortos, komfort nélkiili vagy sziikséglakasban, illetve
olyan lakaskoriilmények kozott €l, ahol korlatozottan biztositottak az egészséges fejlodéséhez
sziikséges feltételek.

Halmozottan hatranyos helyzetii

a) az a rendszeres gyermekvédelmi kedvezményre jogosult gyermek, aki esetében az a)-C)
pontjaiban meghatarozott koriilmények koziil legalabb ketté fennall

A gyamhatosag a rendszeres gyermekvédelmi kedvezményre valo jogosultsag elbiralasaval
egyidejiileg kérelemre — kiilon dontésben, a rendszeres gyermekvédelmi kedvezményre vald
jogosultsdggal egyezd idoétartamra — megallapitja a gyermek, nagykoruva valt gyermek
hatranyos vagy halmozottan hatranyos helyzetének fennallasat.
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A hatranyos vagy halmozottan hatranyos helyzet fennallasanak megallapitdsa a rendszeres
gyermekvédelmi kedvezményre valod jogosultsag megéllapitasat kdvetden is kérelmezhetd.
Ebben az esetben a meghatarozott feltételek fennallasat a kérelem benyujtasanak idépontjara
vonatkozolag kell vizsgélni, valamint a hatranyos és halmozottan hatranyos helyzet a kérelem
benyujtasanak napjatol a fennalldé rendszeres gyermekvédelmi kedvezmény iddtartamara
allapithaté meg.

Sajatos nevelési igényii gyermek az a kiilonleges bandsmodot igénylé gyermek, aki a
szakért6i bizottsag szakértdi véleménye alapjan mozgasszervi, €érzékszervi, értelmi vagy
beszédfogyatékos, tobb fogyatékossag egyiittes el6fordulasa esetén halmozottan fogyatékos,
autizmus spektrumzavarral vagy egyéb pszichés fejlédési zavarral(stlyos tanulasi, figyelem-)
vagy magatartasszabalyozési zavarral kiizd.

Beilleszkedési, tanulasi és magatartasi nehézséggel kiizdé gyermek /BTM/ az a gyermek,
aki a szakértdi bizottsag szakértéi véleménye alapjan az életkorahoz viszonyitottan jelentésen
alulteljesit, tarsas kapcsolati  problémakkal, tanuldsi  magatartasszabalyozasi
hianyossagokkal kiizd. Kozosségbe vald beilleszkedése, tovabbd személyiségfejlodése
nehezitett, vagy sajatos tendenciakat mutat, de nem mindsiil sajatos nevelési igénytinek.

Célja:

Az egyenld banasmodrol és az esélyegyenldség eldmozditasardl szolo 2003. évi CXXV.
Torvény szellemében a hatranyos helyzetli, a halmozottan hatranyos helyzetii, a sajatos
nevelési igényii és a BTM-es gyermekek

o cesélyegyenldségének novelése,

e ahatranyok csokkentése,

e cgyéni szlikségleteiknek megfeleld specialis fejlesztése,

e aziskolai életmodra valo felkészitése.

Feladata:

A valamilyen hatrannyal kiizdé gyermekek szamara specialis
o szemeélyiségfejleszto,
e tehetséggondozo,
o felzarkoztato programok szervezése.

Céljaink ¢és feladataink teljesiilése érdekében elsddleges kotelezettségiinknek tartjuk a
hatranyos, halmozottan hatranyos helyzetli gyermekek, a sajatos nevelési igényli gyermekek
¢s BTM-es gyermekek megfelelé minéségii és idotartamti 6vodaztatasat. Ennek érdekében a
csaladokkal valo kapcsolattartasunkat még szorosabba €s intenzivebbé tessziik.

A hatranyos, halmozottan hatranyos helyzetli, sajatos nevelési igényli gyermekek érdekében
integracios programunk tartalmi elemeit tudatosan és mérheté eredményességgel allitjuk a
nevelés folyamataba.

Teriiletei:
Integracios programunk tartalma kiterjed az 6vodai nevelés mindazon teriileteire, amelyek
kiemelkedd jelentéséggel birnak a hdtrdnyos, halmozottan hatranyos helyzetli, sajatos
nevelési igényi gyermekek és BTM-es gyermekek fejlodésének eldsegitésében.
Ezek:

1. szervezési feladatok
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a neveldtestiilet egyiittmiikodése

a pedagogiai munka kiemelt teriiletei

a gyermekvédelemmel, az egészségiigyi ellatdssal, a szocidlis segitségnyujtassal
kapcsolatos feladatok

egyiittmitkodések kialakitasa az 6vodan kiviili szervezetekkel

6voda-iskola atmenet tamogatasa

sziilokkel valé kapcsolattartas, egylittmiikodés

Intézmény Onértékelés, eredményesség

Mo

NGO

Szervezési feladatok

e A hatranyos, halmozottan hatranyos helyzetii gyermekek o6vodai beiratdsanak
tamogatasa, valamint a teljes korli, minél hosszabb ideig tartd6 6vodaztatas biztositasa
érdekében kapcsolatot épitiink ki a védondi halozattal.

e Beiratkozaskor fokozottan figyeliink a hatranyos, halmozottan hatranyos helyzeti,
sajatos nevelési igényli, BTM-es gyermekek aranyos eloszlasara az 6vodai csoportok
kialakit4sa soran.

e A gyerekek minél kevesebb 6vodai hianyzasa érdekében
- sziiloi értekezleteken,

- egyéni beszélgetések alkalmaval alkalmazzuk a meggy6zés pedagdgiai modszerét.

e Az 6voda nyitvatartési idejével noveljiik a sziilok munkavallalasi esélyeit.

A neveldtestiilet egyiittmiikodése
e Ovodank nevelbtestilete  és  alkalmazotti  kozossége — rendszeresen  tart
munkaértekezleteket, megbeszéléseket, esetmegbeszéléseket.
e Tervezett hospitalasokat szerveziink, ahol
- az egyes gyermekek fejlodését,
- az alkalmazott pedagogiai modszereket,
- atovabbi feladatokat egyeztetjiik.
A pedagégiai munka Kiemelt teriiletei

A gyermekek 6vodai felvételétol, ovodai életének megkezdésétol kezdve a kovetkezo
pedagobgiai eljarasokat alkalmazzuk:

e Részletes anamnézis felvétele — komplex allapotfelmérés.
e Tudatosan tervezett folyamatos és rendszeres tervezé és megvalositd pedagogiai
munkaval segitjiik

- a szdkincs, nyelvi kifejezOkészség, beszédértés, beszédészlelés fejlodését —
kommunikacids nevelés,

- szeretetteljes 1égkorben eldsegitjiik az intézményes nevelésbe vald beilleszkedést,
az elfogadast és egylittmiikodést — érzelmi nevelés, szocializacio, kudarcok
elkeriilése, 6nbizalom erdsitése,

- sajat tapasztalat- ¢és informdacidszerzéssel hozzajarulunk az egészségtudat
kialakitasahoz, az egészséges taplalkozasi szokasok kialakulasahoz — egészséges
¢letmodra nevelés,

- ismeretatadasi folyamatainkba beépitjiik a tarsadalmi érzékenység tudatos
fejlesztését.
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A overmekvédelemmel, az egészségiigyi ellatassal, a szocialis segitségnvujtassal
kapcsolatos munka

e A védond rendszeresen latogatja az 6vodat. Ezeken a latogatasokon felhivjuk a
figyelmet az esetleges problémakra, a vélheten sziikséges vizsgalatokra.

o A sziil6i értekezletek témai kozé beépitjiik az egészségiigyi ismeretnyujtas, tanacsadas
lehetdségét.

e A szocialis hatranyok csokkentése érdekében lehetdséget teremtiink a gyermekjoléti
szolgaltatasok igénybevételére, igy példaul ruhak, jatekok, konyvek adoméanyozasara.

Egviittmiikodések kialakitasa az 6vodan kiviili szervezetekkel

A hatranyos, a halmozottan hatranyos helyzetii, sajatos nevelési igényli gyermekek esélyeinek
novelése, hatranykompenzacidja érdekében kapcsolatot épitiink az alabbi szervezetekkel:

gyermekvédelmi, csaladsegitd szolgalat
szocialis segito

védondi halozat

szakmai szolgaltatok, gyogypedagogusok
pszichologus

A kiilonb6z6 partnerekkel ¢és szervezetekkel wvald kapcsolatunk, kozos munkank,
eréfeszitésiink hozzésegiti a csaladokat és a gyermekeket a hatranyok csokkentéséhez, az
¢letesély noveléséhez.

Ovoda-iskola 4Atmenet tamogatisa

Az iskolai életmodra valo felkészités soran fokozott hangsulyt fektetiink a DIFER mérés
eredményeinek és az abbol adddo feladatoknak a figyelembevételével
- amotivaciora
- aminél sokoldalubb ismeretszerzési lehetdség, gyakorlas biztositasara,
- afigyelemkoncentracio novekedésére,
- atudas- és alkotasvagy kialakitasara.

Sziil6i értekezleteken, egyéni megbeszéléseken — az iskolédkkal kzdsen — tanacsadéssal
segitjiik a sziiloket a gyermekiik szamara legmegfeleldbb iskola kivalasztasdban.
Ovoda-iskola atmenet programjanak megvalésitasa Pedagogiai Programunknak és az

Integracios Pedagogiai Programunknak is kiemelt teriilete

Sziilokkel valo kapcsolattartas, egyiittmiikodés

Minden sziildvel személyes és kdzvetlen, bizalomra épiild kapcsolatot alakitunk ki annak
érdekében, hogy
- a szilék kérdéseikkel, problémajukkal bizalommal forduljanak az o6voda
vezetéséhez és pedagdgusaihoz,
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- megismerjiik a csaladok szokasait, értékrend;jét,

- agyermekek szocialis hatterét,

- kozos rendezvényeinken minél tobben részt vegyenek,
- bekapcsolddjanak a helyi kozosségi €letbe.

o A sziilok gyermekiik fejlodésével kapcsolatos tajékoztatasa érdekében fejlodési naplot
vezetiink.
o A tdjékoztatas alapjaul
- afejlédés nyomon kovetésének dokumentacioi,
- agyermek alkotasai €s
- afoglalkozéasokon val6 részvétel (,,nyilt nap™) lehetdségei szolgalnak.

Integracios Pedagdgiai Programunk tartalmanak gyakorlati megvalositasi folyamatat,
iitemezését a mindenkori intézményi munkatervben, a munkak6zosségi munkatervekben
hatarozzuk meg.

2.8.2. Tehetséggondozas

Ovodank regisztralt tehetségpontként elkételezte magét a tehetség segités tigye mellett. Ebben
az €letkorban a gyermekek megismerésének és fejlesztésének legfontosabb

eszkoze a jaték, igy jatékanak gazdagitasa, az egyiittjatszas nyhjthatja a legjobb lehetdséget a
testi-lelki-értelmi fejlesztésre. A tehetségre vonatkozdan nem vonhatunk le 6vodas korban
messzemend kovetkeztetéseket. Minden gyermek tehetséges valamiben, odafigyeliink a jo
emlékezetre, j6 kéziigyességre, jatékaban kiemelkedd épitmények létrehozdira, a rajzolasban,
mozgasban, gondolkodasban, beszédben, kreativitasban megnyilvanulé tehetségekre.

Az 6vodapedagogus feladata, hogy gondoskodjon a gyermekek tehetségének
kibontakoztatasarol, figyelembe véve az egyéni képességeket, adottsagokat, a fejlodés titemét
A differencidlas segitségével kiilonos figyelmet, tdg teret és id6t biztositson a tehetségek
kibontakozasara, €s arra, hogy egyéni képességeik, adottsagaik alapjan ratermettségiiket
megmutathassdk. A differencidlas kiindulopontja a gyermekek jatékanak megfigyelése,
amely altal a legkdnnyebben megismerhetd személyisége, kapcsolatai, tdrsas magatartasa,
verbalis képességei, gondolkodasa, ismeretei, mozgasa, stb.

A gyermekek megismerése utan, toreksziink tehetségiik kibontakoztatdsdra, tovdabbi
fejlesztésére. A gyermekek fejlesztése ovodai csoportjaikban a napi tevékenységekbe dgyazva,
ill. kiscsoportos, kreativitdst fejlesztd, tehetséggondozo foglalkozdsok keretében zajlanak. Az
erds oldalukat még fejleszteni, a gyenge oldalukat még pozitiv irdnyba kell valtoztatni a
folyamatos rafigyelés kozben, személyre szO0lo lehetdségekkel. A csaladdal wvald
kapcsolattartas, egylittes munka a gyermek érdekében elengedhetetlen. A legfontosabb
szerepet a tehetség nevelésében a csalad jatssza. A személyiség ebben a korban még
alakuloban van. Itt az o6voddban az ovodapedagdgusok, és a dajka nénik is mindent
megtesznek azért, hogy boldog, elégedett, tehetséglikben sikeres gyerekek toltsék
mindennapjaikat.

Nagyon fontos alapszabaly, hogy hagyjuk a gyermeket 6nélldan alkotni! Dicsérjiik, Gjabb és
ujabb eszkozokkel, lehetdségekkel motivaljuk, segitsiik, hogy elképzeléseit megvaldsitsa.
Tolmécsoljuk méassagat — ha magatartdsaban nehezen kezelhetdség van, legylink vele nagyon
tirelmesek! A képességeit fejleszté feladatokkal bizzuk meg, hisz oly sokat valtozik még!
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Vannak jelek, melyek utalhatnak arra, hogy a kisgyermek képességei kiemelkeddek, de a
tehetség valodi megjelenése az iskolaskorra, vagy még késdbbre tehetd.

3. A gyermekek tevékenységformai

3.1 Jaték

A gyermeki jaték értelmezése

A jaték az ovodaskoru gyermek alapveté tevékenysége. A gyermek jatékdban nyomon
kovethetd, hogyan valnak a kiils6 késztetések a gyermek sajatjava, belsé inditékaiva,
mikozben belsé allapotait, vagyait, indulatait is kozvetiti. Szamara a jaték Oromforras:
cselekvés, manipulacio elképzelés. A jatékot a fesziiltség csokkenése kiséri, athatja a gyermek
minden tevékenységét.

A jatek fejleszti a gyermekek mozgasat, értelmi érzelmi képességét, kreativitasat,
egyuttmiikodési képességét, kozlési vagyat, egész személyiségét.

Jatek kozben alakul a gyermek nyelvi kommunikacids képessége, metakommunikativ
megnyilvanulasai.

Lehetdség nyilik a viselkedési szabalyok megértésére, a tarsadalomban elfogadhatd
magatartdsformak gyakorldsara. Lehetdvé valik szdmukra a tapasztalatok érzelmi
feldolgozasa.

Azok a gyermekek, akiknek nincs alkalmuk jatszani, és akikkel ritkdn jatszanak, komoly
hatranyt, érzelmi és intellektudlis karosodasokat szenvedhetnek fejlédésiik soran. Ennek
elkeriilése végett meg kell tenniink mindent, hogy a gyermek megdOrizhesse természetes
jatékkedvét.

A gyermekeket koriilvevd vilag sokat valtozott. A jaték forrasai, targyai modosultak, ezek
hatasara sok "kozvetett" tapasztalast, €lményt szerez.

Leszogezhetjiik: mint alaptevékenységnek ebben az életkorban, az 6vodaskorban a jatéknak
véltozatlanul meghatarozd szerepe van a személyiség fejlddésében, tanuldsban, kiemelt
jelentdsége a napirend kialakitdsaban is mutatkozik.

A jaték, mint az 6vodaskoru gyermek alaptevékenységének jellemzoi

e A gyermek sajat sziikségleteibdl, akaratabol eredd spontan tevékenység. A jelenségek
atélésének intenzitdsa befolydsolja a tevékenység mindségét. A tevékenység fontos
inditéka a tevékenységi vagy.

o A gyermek a tevékenységben megéli a dontés szabadsagat.

Eldontheti: - milyen eszko6zzel, milyen szerepet, miiveletet végez
- kikkel jatszik egyiitt, milyen szabalyok szerint
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- milyen tartalommal jatssza a szerepeket.

Az egyiittélés, a humanisztikus viselkedés szokasai jelentik az ésszerti korlatokat. A
szabalyok a jatékot szolgaljak, alakithatok és valtoztathatok.

e Emocionalis, lelki felszabadultsag jellemzi.

e Utanzasra épiilé tevékenység, amelyben kezdetben a valosag és a képzelet elemei
szétvalaszthatatlan egységben jelennek meg.

e Szervezett és ugyanakkor oOnérvényesitd6  tevékenység. A szervezettség —az
egylttmiikodésben érvényesiil, az onérvényesités az egyéni elképzelésekben.

e Felfedezo tevékenység.
e Nem kiils6 cél elérésére torekszik, hanem magaban a cselekvésben rejlik a késztetés.

e A jatékban érvényesiil a gyermek "élménygondolkodasa"

Feladataink a jdtékban
(ajaték feltételeinek biztositasa)

A fejlesztési feladatok csak a megfeleld feltételek biztositasaval valosithatok meg. Ezek a
kovetkezok: - nyugodt légkdr

- id6

- megfeleld hely

- eszkozok, anyagok, jatékszerek

Ahhoz, hogy ezeket a feltételeket meg tudjuk teremteni, ismerniink kell a gyermekek egyéni
tapasztalatait, érdeklodését, sziikségleteit, a sziilok és a csalad szokdasait. Vegyiik észre ¢€s
hasznaljuk ki a spontan tevékenységeket.

A felnétt gazdagithatja a gyermek jatékrepertoarjat. Sziikség esetén partnerként is
bekapcsolddhatunk erdsitve mintaszerepiinket. Megosztott figyelemmel dontsiik el, melyik
helyzetben van sziikség a kozvetlen mintaadasra és mikor célravezetobb, ha hagyjuk a
gyermekek probalkozasait.

Fontos feladatunk, hogy a tapasztalat- és ismeretszerzés pozitiv érzelmeket valtson ki,
élménnyé valjon. Tervszerlien alakitsuk a kezdeményezéseket, hogy a jatszva tanulas elve
érvényesiiljon benne. Itt hangsulyozzuk ki a szerepjaték fontossagat, amely segit egy-egy
tanulasi téma megértésében, feldolgozasaban.

Az oOvodapedagdgus élményszerzési lehetdségeket kell, hogy biztositson kiillonbozd
jatékformakhoz. Célunk a szabad jaték minél gazdagabb feltételeinek biztositasa, az
ovodapedagogus pedagogiai szakértelemmel vald tudatos, tdmogatasa indirekt modszerekkel,
szlikség és igény szerinti egyiittjatszassal, tiamogatd, 6sztonzo, serkenté magatartassal.

A kiilonboz6 témakorok feldolgozasaban jelenjenek meg az egyes jatékfajtak (gyakorld jaték,
szerepjaték, épitd, konstruald jaték, szabalyjaték).

A mindennapok soran szerepeljenek allando jatéktevékenységek is (pl. babaszobai, konyhai
jaték, orvosos, fodraszos szerepjaték, gyurmazas, legd, memoria és kirakdjaték, amelyek
biztonsagérzetet és fejlodési alternativat nyujthatnak a gyermekek szamara.
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Ovodank udvara kivalo helyszin a jatéktevékenységek megvaldsitasara. Az udvari jatékok
kdrnyezetbarat anyagbol késziiltek, megfeleld helyet és teret adnak a gyermekek szabadban
torténd egészséges mozgasahoz, jatékahoz.

Ebben az évszakok meghatdrozo jelentdségiiek. Pl. homokozas, homokvarépités csuszdazas,

szankdzas, hocsata, hoemberépités, kovetési versenyek, stb.

Az 6vodapedagdogus feladatai:

A jatékhoz valo jog maradéktalan biztositasa.
A gyermekek természetes jatékkedvének megdrzésére vald torekvés.

Az elmélyiilt jatékhoz sziikséges feltételek megteremtése (nyugodt 1égkdr, megfeleld ido,
megfeleld hely, sziikséges eszk6zok).

A gyermekek érdeklodésének, sziikségleteinek, egyéni tapasztalatainak, a sziilok és a
csalad szokasainak megismerése a jaték feltételeinek megteremtéséhez.

A gyermekek jatékrepertoarjanak gyarapitasa.

Sziikség esetén partnerként a mintaszerep erdsitésével bekapcsolodas a gyermekek
jatékaba.

Annak biztositasa, hogy jaték kozben a tapasztalat és ismeretszerzés pozitiv élményeket
valtson ki, és igy a jaték élménnyé valjon a gyermekek szamara.

A tevékenységi formakon beliil a jatékos tanulas elvének érvényesitése.
A mindennapi jatéktevékenységek biztositasa a csoportszobaban és az udvaron.
e Aszabad jaték emberformalé gazdagité hatasanak elétérbe helyezése

A szabad jaték ¢és a jatékos képességfejlesztés kozotti egyensuly megtaldlasa,
megteremteése.

Az elmélytilt, hosszan tart6 jaték €s a jaték zavartalansaganak biztositasa, az egylittjatszas
vagy az egyéni jatszas soran.

A jaték folyamataban az ovodapedagogus tudatos jelenléte, tamogatasa, az indirekt
modszerek alkalmazasaval.

A szimbolikus, szerepjatékokhoz a megfeleld feltételek, kozds tapasztalatszerzés,
élményszerzés biztositasa

A gyermekek aktualis fejlettségi szintjének nyomon kovetése a jatékuk megfigyelésével

A kezdeményezett, iranyitott jatékok személyiségfejleszt6 hatasanak felhasznalasa, melyekbe
a gyerekek barmikor, barmennyi iddére bekapcsolddhatnak (domind, kartya, tarsasjaték,
lottojaték, puzzle, sakk, az énekes és mozgasos jatékok, melyek szintén szabalyjatékoknak
tekinthetok).
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A fejlodés varhato jellemzo6i 6-7 éves korra:

A gyakorlojaték az dvodaskor végén a konstrukcids és a szerepjaték elemeként jelenik
meg.

A gyermekek megtanulnak alkalmazkodni a jatékszabalyokhoz, elfogadjak jatszotarsaik
elgondolasait, tevékenységeit, logikajat, a viselkedés kozdsségi formait.

Le tudnak mondani egy-egy kedves jatékszerr6l, a szerepjatékukban kedvez6tlenebb
szerepeket is vallalnak.

Képesek jatékot vezetni és jatszotarsaikhoz alkalmazkodni.

A jatékhelyzetekben, szerepjatékaikban tjra jatsszak a felndttek tevékenységét
tapasztalataik, élményeik, érdeklddésiik alapjan. A szerep megformaldsa soran allandoan
helyettesitenek: szerepekbe képzelik magukat és tdrsaikat, helyettesitik az orvost, a
fodraszt, az 6vonot. Megelevenitd képességiik, képzeletiik, szimbolumalkotasuk fejlett.

Az épitd, konstrualo jatékok soran bonyolultabb alkotasokat is létrehoznak. Jatékukat az
eredményességre torekvés, a valasztott, elképzelt modell egyre pontosabb
megkozelitésének igénye, a bonyolultabb jatékelemek biztos kezelése jellemzi. A
kiilonb6z6 anyagokat, eszkozoket oOnalloan sok egyéni oOtlet alapjan kombinéltan
alkalmazzak.

A szabalyjatékok jatszasanal megjelenik az egészséges versengés kozottik, képesek
bonyolultabb szabalyjatékok megtanulasara, gyakorlasara. Kitartasuk, oOnfegyelmiik,
tirelmiik, Onkéntes figyelmiik, gondolkodasuk, tajékozodasi képességik, beszédiik
jelentdsen fejlodik.

A kozos jatékélmények oOrome hatékonyabban eldsegiti a baratsagok alakitasat és
elmélyitését, a kozosség fejlodeését.

Az egylittjatszads soran gyermeki elképzelésiiket, kreativ gondolataikat, megszerzett
tapasztalataik alapjan megvalositjak.

3.2. A munkajellegii tevékenységek

Az 6vodaban a jaték és a munka szervesen Osszefonddik egymassal. Jatékidoben keriil sor a
munkajellegli tevekenységek szervezésére is. Az dvodai munka is feleldsséggel jar, bizonyos
ismereteket és készségeket feltételez az elvégzése.

A személyiségfejlesztés fontos eszkoze a jatékkal és a cselekvé tapasztalassal sok
vonatkozasban azonossagot mutato, azzal egybeesd munka jellegii jatékos tevékenység.
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A gyerekekben a munkavégzés gyakorlasaként kialakul a felel0sségérzet, fejlodik kitartasuk.
Kiilonboz6 megfigyeléseket végeznek, tapasztalatokat, ismereteket szereznek természeti és
tarsadalmi kornyezetiikrol.

A gyerekek kezdetben 6nmagukért végeznek munkat, sajat sziikségleteik kielégitése a cél. Az
onallé munkavégzés soran bizonyos készségeket sajatitanak el, latjdk munkéjuk hasznat,
céljat. Onként, azaz - 6rommel és szivesen - végzett aktiv tevékenység.

Lehetové kell tenniink szamukra, hogy az Aaltaluk kiilonosen kedvelt munkafajtdkban
elmélylilhessenek. A kozosségért végzett munka soran fejlodik a gyermek kozosségi érzése €s
tarsas kapcsolatai, amelyek szinesebbé, bensOségesebbé valnak. Az Onként vallalt
munkafolyamatok végzése soran éli meg a gyermek a kozdsségért vald tevékenykedés
oromét. A munkajellegii tevékenység a sajat €s masok elismerésére, értékelésére nevelés
egyik formaja.

Ilyen munka a naposi munka is, amely nélkiilozhetetlen a csoport életében. A napossag
feladattudatot és figyelemdsszpontositast igényel. A naposi munka megjelenésekor ligyelniink
kell arra, hogy ne alkalmazzuk az onkiszolgalé munka rovasara. Ezért naposi munkat inkabb
csak ebédeltetésnél alkalmazzunk. 4 délelotti napirendre a folyamatossdag jellemzo-igy a
tizoraizas is rugalmasan szervezodik, amikor is igénybe vessziik a dajkanénik segitséget. A
tizoraizast rugalmasan szervezzilkk, mivel gyakran vannak kiilonb6zd programok,
rendezvények. Kiilonféle munkajellegi tevékenységekre van lehetdség ovodankban. Ilyen
tevékenység a barkacsolas, amelyhez a kozeli erddk, kukoricasok, kertek bdségesen
biztositanak terméseket, bogyokat és egyéb e teriileten felhasznalhatd anyagokat.

Ennél a jatékfajtanal mar a munka jegyei is felfedezhetoek:

- célja van a tevékenységgel kapcsolatban
- a tevékenységben a miiveletek sorrendjét nem lehet felcserélni
- a tevékenységben kézzel foghato eredmény sziiletik.

Egyéb munkajellegli tevékenységek: saldtakészités, siiteménysiités. A siiteménysiitésre jo
lehetdséget ad az wudvaron 1év0 kemence is. Ezen tevékenységek soran batran
tamaszkodhatunk a munka és a jaték azonos sajatossagaira. Megerdsitjiik a munkara késztetd
inditékokat a gyermekben, ugyanakkor fejlesztjiik a munka sajatos, jatektol eltérd vonasait is.

NevelOtestiiletiink igyekszik az 6nallé munkavégzés lehetdségeit megteremteni, allandosagat
¢és folyamatossdgat biztositani. Arra kiilon figyelmet forditunk, hogy minden gyermek a
képességeinek ¢€s fejlettségének megfeleld munkat kapja. Alkalomszerli munkdk is gyakran
adodnak az 6vodai csoportokban.

A nagyobb gyerekeket bevonjuk az ajandékok, dekoraciok készitésébe, amely bizonyos
alkalmakkor sziikséges (farsang, sziiletésnap, névnap, anyak napja stb.).

Nap mint nap részt vesznek a gyerekek a kornyezetiik rendjének biztositasaban,
helyreallitasaban (jatékelrakas, asztalok elrendezése foglalkozasokhoz). Ezek a tevékenységek
az oOvondk segitségével valosulnak meg. Folyamatosan gyakoroljdk a szelektiv
hulladékgyiijtést, ami biztositott az 6vodaban: papir, miianyag stb. Az ujrafelhasznalas
érdekében torténik a ,,hulladék nem szemét” elv hasznositasa.

Minden csoportban taldlhatd él6sarok, amelyeket a gyerekekkel kdzosen gondozunk. A tél
utolsé harmaddban magokat csiraztatunk, agakat riigyeztetiink.
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Nagyon szép udvarunk van, tele fakkal, bokrokkal. Talalhatdé benne virdgoskert, illetve
lombhullato fakkal és bokrokkal szegélyezett udvarrrészek. Ennek kovetkezményeként nalunk
folyamatos egész évben a Kerti-udvari tevékenység.

Tavasszal a viragoskertben ¢és az udvaron tevékenykednek a gyerekek - az 6vond
iranyitasaval - kerti szerszdmokat is hasznalnak (4s6, gereblye, kapa).

Az 6vodai kerti munka gyerekeink életének szerves része.

Virdgoskertiinkbe tavasszal virdgokat iiltetlink a gyerekekkel. Nyar végén gyljtjik be,
szaritjuk a fliszernovénykert, a gydgynovénykert novényeit.

Az udvarrendezés évszakonként kiilonbozo tevékenységekre nyujt lehetdséget.

Osszel napi tevékenység a falevelek Osszegyiijtése, a jarda seprése, gereblyézés, amiben a
gyerekek nagy 6rommel részt vesznek.

Télen a madarak etetésérdl is gondoskodunk, kozosen gytjtjiikk a magvakat, madareleségeket.
A holapatolasban is részt vesznek a gyerekek. A gyerekek munkdjat a csoport és az egyén
fejlettségének megfelelden értékeljiik. Az értékelés soran igyeksziink a gyerekeket az adott
feladat jobb megoldasara 6sztokélni és kedvet adni a tovabbi munkdhoz. Lényeges, hogy a
munka a napi tevékenységek szerves részét alkossa, és soha ne legyen biintetés.

Sziikség esetén felhivjuk a sziilok figyelmét a tiirelem, a segités és a munka értékelésének
fontossagara, arra, hogy vegyék komolyan a gyermekek munkajat, tartsdk tiszteletben azt, és
legyenek a segitségiikre.

Szeretnénk elérni, hogy minden csaldd szoktassa gyermekét a sajat személyével kapcsolatos
munkak elvégzésére. Probaljuk a sziiléket bevonni az 6vodaban ad6ddé munkékba (pl. flras,
festés, asztalos munkak elvégzeése).

Az évodapedagogus feladatai:

o A gyermekek tudatos motivalasa, aktivizalasa.
e A nyugodt, kiegyenstlyozott munkahoz sziikséges 1égkor kialakitasa.

o A feladatok elvégzésének, a sziikséges eszkdzok, szerszamok célszerli hasznalatanak
megtanitasa a gyermekekkel.

e Munkalehetoségek feltételeinek megteremtése, kifogastalan allapoti munka-eszk6zok
biztositasa.

e A munka jatékkal megegyez6 sajatossagainak erdsitése, jatékos jellegének megérzése,
ugyanakkor a munka sajatos, a jatéktol eltérd vonasainak megismertetése.

e A munka allandésaganak, folyamatossaganak biztositasa.

e Az egyéni fejlettségnek megfeleld 6nallosag eldtérbe helyezése.
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A munka hasznossaganak, a munka szerctetének pozitiv értékeléssel, pozitiv minta
nyujtasaval torténd megerdsitése.

e Tudatos pedagogiai szervezés, gyermekekkel valo egyiittmiikédés, folyamatos
konkrét,realis értékelés.

o A felndttek, a gyermekek munkaja altal 1étrehozott értékek megbecsiilésére, megorzésére
vald nevelés.

o Az onértékelés és a kdzosségi értékelés neveld hatasanak eldsegitése.

A fejlédés varhato jellemzo6i 6-7 éves korra:

A gyermekek a személyiikkel kapcsolatos feladatukat onalldan végzik, a kapott
megbizatasokat szivesen vallaljak és teljesitik, a megkezdett munkat befejezik.

e Segitenek egymasnak és a kisebbeknek.

e Részt vesznek a rend helyreallitasaban, a csoportszoba atrendezésében, az {innepi
elokésziiletekben, Otleteket adnak az 6vonoknek.

e Munkahoz val6 készségeik egyre pontosabbak.
e Tapasztalatokat, ismereteket szereznek a természeti, tarsadalmi kdrnyezetiikrol.
o Kialakul felelésségérzetiik, kitartasuk, kotelességtudatuk.

e Fejlodik értelmi  képességiik, munka iranti tiszteletik, a munka eredményének
megbecsiilése, fontossaganak és hasznossaganak elismerése.

3.3. A tevékenységekben megvalosuld tanulas

Ovodaskorban a tanulds nem tudatos ismeretszerzés, hanem tapasztalatokon, aktiv
cselekvésen, érzelmeken at hato, a kornyezd vilagot befogado, megismerd tevékenység.

A tanulas indirekt modon, a tevékenységekbe agyazottan jelenik meg a 3-7 éves 6vodas
gyermek ¢letében. Kivancsisaguk kielégitése, a felfedezés lehetdségének biztositasa, a
kreativitas erdsitése a sikerek révén felébredd tudas, majd a tanulas iranti vagy megalapozza
az iskolai tanulashoz val6 pozitiv viszony kialakulasat.

Az Ovodai tanulas elsodleges célja az Ovodas gyermek kompetencidinak fejlesztése,
attitidok erositése, és a képességek fejlesztése, tapasztalatainak bovitése, rendezése,
teljes személyiségének fejlodése, fejlesztése. Az Ovodapedagdégus a tanulast tamogatod
kornyezet megteremtése soran épit a gyermekek elézetes tapasztalataira, ismereteire.
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Egyéni fejlettségtol fliggden megjelenik a problémamegoldd gondolkodas. A sok k&zos
élményszerzés pedig rogziti az érdeklddés kialakuldsat, fenntartdsat, megismerési vagyuk
egyre hatarozottabba valik, specializalodik.

Programunk szerint az 6vodai nevelés és fejlesztés egészét athatja a tevékenységekben
megvalosulo, cselekvéses tanulas. Minden élmény, tapasztalat, ismeret, melyekkel a gyermek
a napi tevékenységei soran talalkozik, hatassal van képességeire, személyiségére. Ebben a
folyamatban a jaték, a jatékossag mindig jelen van.

A tanulési tevékenységek - nevelési céljainktdl fliggden - spontan vagy szervezett formaban
valosulnak meg és természetes kornyezetben szerzett tapasztalatokra épiilnek. A gyermekek
egyéni fejlettsége ¢s fejlodési iliteme meghatarozé a tanulds munkaformdinak
megvalasztasanal.

A nyelvi, irodalmi, zenei, vizualis, mozgasos tevékenységek, kornyezetiik megismerésére
nevelés at meg atszovi az 6vodai nevelés mindennapjait. Az ezekhez kapcsolodo jatékokba,
jatékos tevekenységekbe a gyermekek érdeklddésiiknek és fejlettségiiknek megfelelden
kapcsolodhatnak be. Ezeket a tevékenységeket Ilehetoség szerint a szabadban kell
megszervezni.

A XXI. szdzad kihivasait figyelembe véve fontosnak tartjuk az IKT eszkiézok minél szinesebb
és valtozatosabb felhaszndlasdt, az 6vodapedagégusok felkésziiltségét, sokoldaltisagat, hisz
minden helyzetben az egész nap folyaman teremtddnek tanulési feltételek, melyekben egyiitt
kell alkotni a gyermekekkel, hiszen a gyermek cselekvés alapjan, utdnzas utjan sajatitja el az
ismereteket, a viselkedést.

Tevékenységek szervezeti formai:

e atevekenység formai:
- utanzasos, minta- és modellkdvetéses magatartas- ¢és  viselkedéstanulas
/szokasok alakitasa/,
- spontan jatékos tapasztalatszerzés,
- cselekvéses tanulas
- agyermeki kérdésekre, valaszokra épiilé ismeretszerzés,
- az 6vodapedagogus altal iranyitott megfigyelés, tapasztalatszerzés, felfedezés,
- gyakorlati problémamegoldas
e atevékenység lehet: spontan, szervezett, kotetlen, kotott

- spontan tevékenységek - spontan jaték (a jaték onkéntességének maximalis
figyelembevételével)

- spontan tevékenységek az 6vodapedagogus bekapcsoldodasaval, de nem direkt
modon.

- szervezett tevékenységek

- kotott tevékenységi forma a testnevelés, valamint az 5-6-7 évesek
csoportjaiban az 6vond altal meghatdrozott, kezdeményezett tevékenységi
formak, figyelembe véve az adott feladatokat és a gyermekek egyéni fejlettségi
szintjeit stb.
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A szervezett tevékenységeket az évszakokhoz ¢€s a jeles napokhoz kapcsolddva tervezziik az
éves anyaggyljtésben majd az ebbdl lebontott tervekben.

A szervezett tevékenységeknél az egyéni, illetve a mikrocsoportos munkaformat
helyezziik elotérbe. Fontosnak tartjuk, hogy minden gyermek egyéni iitemben
haladhasson.

A megvalasztott moddszerek, eszkdzok mindig attdl fiiggnek, hogy milyen a gyermek
fejlettségi szintje, érdeklddése, s milyen tevékenység végzésére kerlil sor, tehat a gyermek
altal meghatarozottak. A gyermekekre szabott pozitiv értékelés soha nem maradhat el.

A nevelomunka tervezése, értékelése, a tanulas tervezése

Célja: Tervszeri, tudatos, a gyermekek fejlettségi szintjéhez igazodd nevelési-tanulasi terv
készitése és ennek rogzitése a csoportnapldban.

Az 6vodapedagogusok éves nevelési tervet készitenek a csoportnaploban a kovetkezd
nevelési tertileteken:

Egészséges ¢letmodra nevelés, gondozas

Erzelmi, erkolcsi és értékorientdlt kozosségi nevelés
Anyanyelvi nevelés- értelmi fejlesztés és nevelés
Jatek

Munka jellegii tevékenységek

e Nevelési teriiletek: Mozgas, Verselés, mesélés, babozas, Enek-zene, énckes jaték,
gyermektanc, Rajzolas, festés, mintdzds, kézi munka, a Kiilsé vildg tevékeny
megismerése, Matematikai tapasztalatszerzes.

A terv elkészitését mindenkor helyzetelemzésnek kell megeléznie (személyi, targyi
feltételrendszer).

A neveldmunka értékelésére évente keriil sor, az év kozben vezetett személyiséglapok és
fejlodési naplé (a gyermekek fejlédésének nyomon kovetésének dokumentumai)
felhasznalasaval.

A tanuldas tervezésére kéthetes ciklusokban keriil sor mindkét ovodapedagdgus
kozremiikodésével. A szervezési feladatok meghatarozdsa havonta vagy haromhavonta
torténik.

Az O6vodapedagogusok a gyermekek egyéni fejlettségéhez igazodd képességfejlesztés
dokumentalasahoz  személyiséglapokat ¢és fejlodési naplot vezetnek, ami alapja a
differencialt fejlesztésnek, az egyéni bandsmodnak.

A gyermekek teljesitésével, eldrehaladédsaval, fejlddésével kapcsolatos intézkedésekben
hozott dontéseknél jussanak érvényre az esélyegyenldség, az egyenlé bandsmod
kovetelményei, a gyermekek érdekeinek maradéktalan érvényesitése érdekében.
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Az 6vodapedagiogus feladatai:

e olyan pedagobgiai attitiid, amely a tevékenységekben biztositja a felfedezés lehetdségét,
annak Oromet.

e Személyre szabott, pozitiv értékelés a tevékenységben megvaldsuld tanulas iranyitasa
soran.

e A heterogenitasbol adodo képességstrukturak megfeleld kezelése, a differencialas elvének
¢rvényesitése.

e Akiemelt figyelmet érdeml6 gyermek egyéni fejlesztésének, fejlodésének segitése.

e Az ismeretek befogaddsara alkalmas oldott, érzelmi biztonsdgot nyujtod, szeretetteljes
légkor megteremtése, ahol minden gyermek hibazhat és mindenkinek lehetdsége van a
javitasra.

o A tanulas feltételrendszerének - tevékenység, eszkoz, helyszin - biztositasa

e A tapasztalatszerzés, ismeretatadas sokoldala, komplex megvalositasa

e A gyermek megismerési vagyanak, kivancsisaganak kielégitése

e A gyermek 6vodan kiviil, a csaladban szerzett ismereteinek rendszerezése

o [¢péstartds a korszerli tudomanyok eredményeivel

o Sziildkkel valo kapcsolattartas az €lményszerzések eldsegitése érdekében

o Az IKT eszkozeinek hasznalata

A fejlodés varhato jellemzoi 6—7 éves korra:

e A szandékos figyelem kialakulasa lehetévé teszi az ismeretek befogadasat
e Megismerési vagyuk, kivancsisaguk 6nallo munkavégzésre, megfigyelésre 6sztonzi Oket
o Igényiikké valik a sikeres feladatmegoldasra valo torekvés

e Onellendrzé képességiik kezd kialakulni, egyiittmiikodési képességiik a feladatok
megoldasaban egyre fejlettebb

o Fejlodik erkdlesi, itéletalkoto képességiik

3.4. A mozgas

A torna, a mozgasos jatékok fejlesztik a gyermekek természetes mozgasat (jaras, futas,, ugras,
tamasz, fiiggés, egyensulyozas, dobas) ¢és testi képességeit mint erd, ligyesség, gyorsasag,
alloképesség, tarsra figyelés. Hozzdjarulnak a harmonikus, Osszerendezett nagy és
kismozgasok kialakulasahoz.
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A tornanak, jatékos mozgésnak, az egészséges ¢letmodot erdsitd egyéb tevékenységeknek
teremben és szabadon, levegdn, eszkozzel és eszkoz nélkiil, spontan vagy szervezett formaban
az 6vodai nevelés minden napjan — az egyéni sziikségleteket és képességeket figyelembe véve
— minden gyermek szamara lehetdséget kell biztositani.

A koriilményeket olyanna kell tenni, hogy oldodjon a gyermek fesziiltsége, aktivabba valjon,
konnyebben probalhassa ki sajat megoldasait, egy-egy feladat végrehajtdsara. Nagy
jelentéségli e fejlesztési teriilet, melyet mi a programunkban tdgan értelmeziink: az aktiv
mozgasoktol a finommotoros manipulacidig mindent magaba foglal. Fejlesztésiikre az egész
ovodai nevelés boséges lehetdséget kinal.

A mozgasfejlesztés az egész személyiség fejlesztésére iranyul, és nemcsak egy sziik teriileten

(testnevelés keretein beliil), hanem az egész napi gyermeki tevékenységbe szervesen
illeszkedik.

Ovodas gyermekeink ugyan kertes hézban élnek, de a csaladok életvitele, életmodja a
gyermekek mozgésterének lesziikiilése sziikségessé teszi a tervszerli mozgasfejlesztést. A
mozgasfejlesztés egyéb teriiletek fejlesztését is lehetdvé teszi. Igy az egészséges életmodra
nevelés - mely 6vodank f6 feladatai kozé tartozik - értelmi nevelés és a szocialis fejlodés terén
kiilonb6z6 feladatok valdsithatok meg.

Egészséges életmodra nevelés

e A szabadban végzett szamtalan tevékenység (torndzas, sportolds, jaték, kirandulés,
mozgastapasztalatok bovitése) fokozza a gyermek edzettségét, teherbird képességét, segiti
fizikai fejlodését.

A rendszeresen és kellemes 1égkorben végzett egészségfejlesztd testmozgas eredményeképpen
a gyermekek természetes igényéve valik €és beépiil a szokasrendszerébe.

Ertelmi nevelés

o A kiilonboz6 mozgasok felidézésével (egy-egy jaték, gyakorlat, vagy téri helyzet) fejlodik
vizualis memorigja.

¢ A finommotorika fejlesztése a rajzolasi és iraskészség kialakuldsaban dontd fontossagu - a
finommozgasokat kéziszer gyakorlatokkal, babzsak cstsztatasokkal stb. javithatjuk.

o A testrészel, a téri iranyok és a kiilonboz6 formak megismerésével gyarapodnak ismeretei,
megismerkedik a sorbarendezés fogalmaval - nagysag szerinti sorakozas.

o A szodbeli kozlésekkel boviil a gyermek szokincse.
o A természet jelenségeinek és kapcsolatainak megfigyelése

a./ Kirandulasok, sétak alkalmaval megfigyelt jelenségeket a lényegi tulajdonsag
kiemelésével eljatszhatjdk a gyerekek. (Allatkerti séta utdn a megfigyelt allatok
mozgasanak utdnzasa).

b./ Ok-okozati kapcsolatok felelevenitése testnevelési jatékok soran (ismeretek
megszilarditasa. P1. "A M¢hecskék cimi jaték: miért repiil vissza a kaptarba a méhecske,
ha vihar kozeledik?")

Szocialis nevelés

e Sajat testének, mozgasos képességeinek megismerésével fejlodik "éntudata", erésodik
"szocialis énje"
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e A kozds mozgas Orome eldsegiti a tarsas kapcsolatok kialakuldsat. A tarsakhoz valo
alkalmazkodas mozgds kozben fejleszti Onuralmat, tolerancidjat, egyiittmiik6do
képességét, akaratat.

o Kialakit egy egészséges versenyszellemet.

A mozgasfejlesztés alapvetd céljai:
e atermészetes mozgaskedv fenntartasa
e amozgasigény kielégitése és a mozgas megszerettetése

e a mozgasszint fejlesztése, a mozgastapasztalatok bdvitése bd gyakorlasi lehetdség
biztositasaval

o atesti képességek - fizikai erénlét, alloképesség fejlesztése
e mozgaskoordinacio fejlédése

e A testkulturara valo igény kialakulasa

A mozgasfejlesztés tartalma:

a./ A gyermek kotetlen, motivalt, szabad mozgastevékenységének biztositasa.

A szabad-mozgastevékenység célja: a természetes mozgaskedv kielégitése, tudatos
kornyezetalakitassal (hely - eszkdz) folyamatos mozgés: tornaterem, bordasfal.

b./ A konkrét fejlesztést szolgalo testnevelés, testedzés.
c./ Ugyességfejlesztd sportprogramok, koriiltekinté fejlesztéssel.

A sok, szabad mozgas, a rendszeres testnevelés, a kiilonbozd sportprogramok a gyermek
anatomiai ¢és élettani fejlodését, a hosszanti és szélességi novekedés aranyat, a sulygyarapodas
¢s a szervek fejlodése kozotti helyes egyensulyt biztositja.

A Kkotelezo testnevelés

e Tudatos mozgasfejlesztés - a  mozgasfejlesztésben eldtérbe  keriilnek  az
egyensulygyakorlatok, mozgéasos jatékok, koordinéaciot fejlesztdé gyakorlatok, és a tér
mozgasos megismerése

a./ Mindennapos testnevelés (10-15 perc)

e Ez a mozgas felfrissiti, edzi Oket, mely eldsegiti mozgasszintjiik €s testi képességeik
fejlodését.

Ko6zéppontjaban a mozgasos jatékok allnak. Ezt a tevékenységet az 6vond naponta egyszer

szervezi (jo alkalmat kindl a tornaszoba, a jol felszerelt ovoda udvara,).

b./ Testnevelési foglalkozasok

e Az 6vond altal szervezett kotelezo tevékenységek

o A foglalkozasok alkalmaval maximalis lehetdséget kell biztositani, hogy a gyermekek
egyéni tempdjuknak megfelelden sokat gyakorolhassak a kiillonb6z6 mozgasokat.
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e Kiilonb6z6 nehézségl, differencialt feladatok adasaval segithetjiik el6, hogy minden
gyermek megtalalja a képességének legmegfelelobb mozgasos feladatot.

e Fontos szempont a foglalkozasok szervezésénél, hogy a gyermekek a lehetd legkevesebb
varakozasi idovel folyamatosan mozogjanak.

c./ Hetente egy napon kozos zenés torna: gyermekek, 6vondk, dajka nénik,
d./ Havi sportnap: kozos ovodaszintii mozgas, SOk sporteszkoz felhasznalasaval

A mozgasfejlesztés feltételei:

A mozgasfejlesztés feladatainak megvalositasahoz az dvodapedagogusok teremtik meg a
feltételeket :

a frissitd, mindennapos testnevelés alkalmaval,

a testnevelési foglalkozasokon,
a gyermek altal szabadon valasztott tevékenység kozben (tornaszoba, udvar),

e a sporttevékenységeken.

A tornaszoba berendezésénél és az eszkdzok kivalasztasanal fontos szempont a gyermek
¢letkora és a csoport Osszetétele. Ismerni kell a csoportban jaré gyermekek egyéni
mozgasszintjét és mozgasigényét és a korosztalyra jellemzd altalanos fejlodési tendenciakat.

A gyermek minden pillanatban vizualis ¢lményeket szerez, kornyezetét olyanna kell alakitani,
hogy az esztétikus, valtozatos és mozgasra inspirald legyen! Ez vonatkozik mind a
tornaszoba, mind a udvar kornyezetére, mivel mindkettd a mozgasfejlesztés fontos feltételei
koz¢ tartozik.

E tényezok figyelembe vételével kell a helyet és az eszkozoket biztositani.

a./ A hely:

e Minden csoportszobaban legyen olyan szabad hely, ahol a gyermekek nagyobb mozgast
igényld jatékot is jatszhatnak.

e Udvar. Az udvaron nagyobb hely van az aktiv mozgasra, ezért minden lehetdséget ki kell
hasznalni.

e Tornaszoba

o Novelik a jaték értékét és hasznat, ha az a szabad levegdn, egészséges kornyezetben folyik.
A jatékok koziil a mozgasos jaték segiti eld leginkabb a gyermek testi és szellemi
fejlodését. A mozgasos jaték kozben novekszik a gyermek figyelme, emlékezOképessége,
gondolkodésa, dtletessége, vagyis a jatékban megnyilvanul alkotdereje.

Ovodéankban nagyon sok lehetdséget nyGjtanak erre, mind a korcsoportonként kialakitott
udvarrészek, valamint az elkésziilt miifiives palya és a futésav. Pl. Egyensulyérzék
fejlesztésére rendelkeziink a faramaszas lehetdségével, kiillonb6zd magassagu gerendédkkal,
valtozatos formaju ronkokkel, libikokaval, 1étraval, csuszdaval stb.

Az egészséges ¢letmodra nevelést szolgalja a tagabb kornyezet kihasznalasa. A
kozelinkben 1évé Tocod patak, erdd, mezd, ¢és a jozsai varosrészen kialakitott
sportkomplexum, a ,,jézsai Grund”
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A telepiilésiinkon miikodé masik 6vodaval ha alkalom adédik ra, 6sszemérjiik gyermekeink
igyességét, alloképességét. (kotélhuzas, sorverseny, versenyfutds stb). A téli idészakban
elegendé mennyiségli szanko all rendelkezésiinkre, és a gyermekek téli mozgasélményeit
gazdagitja a kialakitott szankédomb.

b./ Eszkoz:

e Tornaszobank felépiilt, igy megfeleld0 mozgasfejlesztd eszkozok allnak a gyermekek
rendelkezésére.

e . Kibdviiltek a lehetdségek a mozgasos tevékenységek lebonyolitasahoz.

e Udvaron mindig alljon a gyermekek rendelkezésére elegendd, kiilonb6zé méretii labda,
ugral6 kotelek, karikak stb.

A nyari iddszakban, amikor szinte az egész napjukat a szabadban toltik, alljon
rendelkezésiikre SOk olyan eszkoz, amit a csoportszobaban, ill. a tornaszobaban hasznalnak.
A szabadon valasztott tevékenység kozben célunk az, hogy minden egyes gyermeknek
biztositsuk azt a mozgaslehetdséget, amit a szervezete idegrendszere igényel.

o A gyermekeknek legyen lehetdségiik a nap folyaman barmikor aktivabb mozgés végzésére
is.

e Az udvaron minden gyermek, csoportjatol fliggetleniil, érdeklédésének megfelelden
csatlakozhasson barmelyik 6vond vagy gyermek éltal kezdeményezett mozgésos jatékhoz.

Az ovodapedagogus tudatosan szervezze a fejlesztési feladatokat. A megvaldsitas soran
rugalmasan alkalmazkodjon az adott szituaciokhoz. Ne siettesse, hanem tapintattal segitse a
gyermek fejlodését. Sajat munkdjanak megismertetésével €s annak eredményeivel gydzze
meg a sziiléket a mozgas fontossagarol, személyiségfejlesztd hatasarol.

Az évodapedagogus feladatai:

e A mindennapos testnevelés kiemelt kezelése, tervezése, szervezése, biztositasa
o Az ¢letkori sajatossdgoknak ¢és az egyéni sziikségleteknek, képességeknek megfeleld
differencialt lehetdségek, mozgasanyag biztositasa, a fokozott mozgasigény kielégitése

o A fizikai alloképesség fejlesztése, a fizikai aktivitason keresztil a szellemi aktivitas
elokészitése, illetdleg a mozgasos, sikeres feladatmegolddsok eredményeként az
onértékelés és az onbizalom novelése.

e Anagy ¢és finommozgasok és fizikalis erdnlét fejlesztése:
- Egyensulyfejlesztés, helyes testtartas
- Szem - kéz - 1ab koordinacio
- Ritmikus tevékenységgel a ritmusérzék fejlesztése
o Testséma fejlesztése:
- testrészek ismerete
- a test koordinéciojanak alakitasa
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- a test fogalom kialakitasa
- a kezesség (lateralitas fejlesztése, a dominancia) erdsitése

e A tarsukra vald odafigyelés képességének fejlesztése, kooperativ mozgésos jatékok
sz¢leskorli alkalmazasa lehet6leg a szabad levegdn.

e A vizudlis és auditiv percepcid fejlesztését alapozo, illetéleg azt kiegészitd szerepi
mozgasok gyakoroltatasa

e Problémamegoldasok erdsitése, mozgasos tevékenységgel elvégzett feladatmegoldasokkal
e A mozgassal kapcsolatos és mozgashoz kapcsolhat6 szokészlet fejlesztése
e A testnevelési jatékok, mozgésos jatékok sokszinii hasznalata

e A foglalkozasok higiéniai és balesetmentes koriilményeinek biztositasa (gyermekek
oltozete, az eszkdzok, szerek tisztasaga, szelldztetés, stb)

e Pozitivumokra épiild, differencidlt, fejlesztd értékeléseivel, visszajelzéseivel a gyermekek
fejlodésének eldsegitése

A fejlodés varhato valtozasai 6-7 éves korra:

e Novekszik a gyermekek teljesitoképessége

e Mozgasuk 0sszerendezettebbé, ligyesebbé, megfeleld ritmusuva valik

e Mozgastapasztalataik béviilnek (jaras, futas, ugras, egyensulyozas, labdakezelés sth)

e Mozgésukban kitartoak

e Fejlodik tér és id6 tajékozodo képességiik, megszeretik és igénylik a mozgast

e Egyéni és csoportos, sor- €s valtoversenyt jatszanak az 6vond segitségével €s a szabalyok
pontos betartasaval

o Megértik az egyszerli vezényszavakat
e Kialakul a testséma ¢és a lateralitas
e Elérik azt a motoros allapotot, amellyel alkalmassa valnak az iskolai életre

3.5. Verselés - mesélés

A 3-7 éves 6vodaskoru gyermek egészséges lelki életének alapja és az anyanyelvi nevelés
legfontosabb szintere a mese és a Vvers.

A rendszeres mesehallgatds eredményeként a gyermekek személyiségébe pozitiv
tulajdonsagok épiilnek be, a mese egyszerre tanitja €s szorakoztatja dket.

A mese, a vers, a mondoka a jatékhoz hasonléan oréomforras szamukra, mely egyben
esztétikai, erkolcsi és érzelmi ¢lményt jelent. Alkalmas a népi hagyomanyaink, kulturalis
értekeink megismerésére, elmélyitésére is. A mesék élményszerliségiikkel, a szereplok
jellembeli tulajdonsagaikkal értelmi, érzelmi hatdst is kivaltanak. Segiti a produktiv ¢és
reproduktiv fantazia kialakuldsidt. Az oOvodaban folyd irodalmi neveléssel ellenstlyozni
szeretnénk a kiilonféle televizidos csatornakon érkezd, az agresszivitdsra €pitd rajzfilmek
negativ hatdsat. Gyonyorkddtetni szeretnénk a gyermekeket, élményt, 6romot, jokedvet
akarunk nyujtani szamukra.
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A gyermekek életkori sajatossagaikbol adédoan a mese részévé valik jatékuknak, tovabbélik,
feldolgozzak, ujraalakitjak azt.

A magyar népkoltészet alkotasai, a népi hagyomanyokat felelevenité gyermekmondokak,
rigmusok, a versek, a népmesék, a magyarsag torténelmét feldolgoz6 mondavilag elemei,
meséi jelentOs szerepet toltenek be a kisgyermek életében, az €letkornak megfelelé harmonia
kialakitasaban.

Az irodalmi miivek kivalasztasakor nagyon fontos, hogy értékes alkotasokat valasszunk, €s
ezek feleljenek meg a gyermek fejlettségi szintjének és az 6vond személyiségének. A mese,
a vers, foként az érzelmeken keresztiil hat, tehat nem lehet eredményes érzelmi nevelés
nélkiil.

A nap barmely szakaban kezdeményezhet az 6vond talalkozast az irodalommal. Ehhez
azonban folyamatosan gytjtenie kell az irodalmi miveket, meg kell tanulnia azokat, hogy
adott esetben eld tudja hivni. A népmeséknél nem kell ragaszkodni az eredeti széveghez. Ez a
naprakészség teszi lehetové a jatékba vald bekapcsolodast, az adott, vagy teremtett
szituacidkhoz valo alkalmazkodast.

A gyermek sajat vers- és mesealkotasa, annak mozgassal és/vagy abrazolassal torténd
kombindlasa az onkifejezés egyik modja, amit biztositani és tdmogatni kell.

Az elalvas el6tti mesélés soha nem maradhat el!

A 3-4 éves gyermekek a népi mondokdk, rovid liiktetd ritmust, ismétlédéseket tartalmazéd
versek mellett, elsdsorban a rovid allatmeséket, lancmeséket és az olyan torténeteket szeretik,
amelyek sajat csaladi és 6vodai életiik mindennapjaival foglalkozik. Fontos szamukra a
testkozelség, az 0lbéli jatékokkal, a lovagoltatok, az ujjkiszamolok, arcsimogatdk, hintaztatok
stb.

Az 5-6-7 évesek - mikdzben érdeklodésiik nem szlinik meg az egyszerli, mindennapokat
abrazolo torténetek, versek, mesék irant sem - lassanként atlépnek a "valodi" tiindérmesék
koraba, szeretik a klasszikus és kortars irodalmi miiveket is.

Erdeklédéssel fordulnak mas népek irodalmi alkotasai, és a kortdrs irodalmi miivek felé is. A
mesemondas szokdasait, szertartdsait élményként élik 4t. Ordmmel dramatizaljak az ismert
meséket. Szeretik a megélt élmények alapjan eldadott, a szabadon, emlékezetbdl felidézett
torténeteket, a magyarsag torténelmét feldolgoz6 mondavildg meséit.

Babjaték szerepe ovodai nevelésiinkben

A béb olyan miivészi élmény, amely konnylivé teszi az dtmenetet a passziv szemléletbdl az
aktiv produkcidba, és komplex modon hat a gyermek személyiségének alakulasara. Az
anyanyelvi nevelésben betoltott szerepe is meghatarozd. A babjaték a legjobban megfelel a
3-7 éves korosztaly pszichés sajatossagainak. Az 6vodas gyermek szamara a babu él6lény, s a
jelenet, amelyet a babok jatszanak el, maga a valdsag. Eletet, érzést, szandékot, gondolatot
tulajdonit az 6vond kezén levd babfiguranak. A nagyobb 6vodasok pedig a babozas soran
megszabadulnak gatlasaiktol, szorongasaiktol, hisz a paravan védettséget, a kezén levo babu a
beszéd, az onkifejezés lehetds€gét biztositja szamukra.
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A babjaték az 6vodas gyermekek legkedveltebb szorakozasi, onkifejezési, onmegvalositasi
lehetdségét teremti meg, mivel

Erzelmeket mozgosit (fejleszti az azonosulasi készséget)
Képszerii
Mozgasra, tevékenységre épitve fejezi ki a gondolati, érzelmi tartalmat.

Dramai jaték (az érzelmek sarkitottan, konfliktusokba tetézve - majd feloldva
jelentkeznek).

Kontaktusteremt6 ereje nagy (@ gyermekekb6l azonosulasi készséget kivaltva,
segitségadasra, batoritasra, egyiittjatszasra 6sztondz).

A mivészet eszkozeivel hat (komplex mivészi hatast gyakorol a gyermekre:
képzOmiivészet, tdnc, mozgas, zene, beszéd) Fejleszti a miivészi és gondolati kreativitast.

Az 6vodapedagogus feladatai:

A vers, a mesehallgatas, a babozas nyugodt feltételeinek megteremtése
A szokasok, a "szertartasok" kialakitasa (mesesarok, gyertyagyujtas, csengdsz6 stb.).

Az irodalmi neveléshez sziikséges eszkozok, kellékek biztositasa (konyvek, babok,
jelmezek stb.)

Megfeleld eléadasmoddal €16 kapcsolat, hangulati fesziiltség megteremtése a gyermek és
az irodalom kozott (mimika, kiejtés, hanglejtés, hangszin, stb.)

A népi, a klasszikus, a kortars irodalmi miivek megismertetése a gyermekekkel, a mese, a
vers anyag megvalasztasaval a multi és interkulturalis nevelés megvalositasa

A mesélés, a verselés, a mondokdzads mindennapossagaval az esztétikai, az irodalmi
fogékonysag, az erkolcsi nevelés megalapozasa, anyanyelviink, sziil6foldiink szeretetére
nevelés

A mesék feldolgozasa a babozas és a dramatizalas eszkozeivel
A gyermeki onkifejezés fejlodésének segitése

A gyermekek nyelvi képességeinek napi fejlesztése, mondokakkal, versekkel, mesékkel.

Igényes és értékes irodalmi anyag Osszeallitasa az évszakok, az iddjaras, a jeles napok, a
csoport programjai altal adott aktualitdsok felhaszndldséval

Az irott, adigitalis, ahangos konyv megszerettetése

A csoport ¢letkori sajatossagainak megfeleld valogatas

A fejlodés varhato jellemzo6i 6-7 éves korra:

Az év folyaman tanult mondokakat, verseket a gyermekek emlékezetbdl tudjak
Kedvenc meséiket tobbszor is kérik

A folytatasos mesék, versek szalait 6sszekotik
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e Megszilardulnak a mesehallgatashoz kapcsolddo szokasok

e Belso, képzeleti képeket készitenek a mese nyoman

¢ [smert mesei motivumok babozasa, dramatizalasa, rajzolasa kedvelt tevékenységeik kozzé
tartozik

e Szokincsiik boviil, kifejezokészségiik gazdagodik

A meséskonyveket 6nalldoan nézegetik, képek alapjan megtalaljak kedvenc meséiket, a
képek alapjan 6nalloan mondjak a meséket, verseket
e Vigydznak a konyvekre

e Szeretnek konyvtarba menni

7

3.6. Enek-zene - énekes jaték, gyermektanc

A gyermek zene irdnti érdeklddésének felkeltése a sziiléi hazban kezdddik. Az évodai zenei
nevelés folyamataban tovabb fokozddik ez az érdeklédés a kiilonb6z6é zenei élményeken
keresztiil; a kozos éneklés, a kozos jaték segitségével.

A zene, az éneklés hat az 6vodas gyermekek altalanos fejlodésére, érzelmi életére, értelmi
képességeinek alakuldsara, tdrsas magatartdsara, tehat formalja, alakitja egész
személyiségiiket.

A zenei nevelés az irodalommal és az anyanyelvi neveléssel van a legszorosabb kapcsolatban,
de szorosan kapcsolodik a nevelés mas teriileteihez is. A zenei anyanyelv és az anyanyelv
kapcsolodik egymashoz ritmusban, dallamban, hangsulyban és szerkezetben. Eppen ezért a
miivészeti nevelés komplexitasat, integralasat kell megvalositanunk.

A zene sajatos abban, hogy érzelmek kifejezdje, a motivacio és az 6rom forrasa is.
Zenei nevelésiink Kodaly Zoltan és Forrai Katalin itmutatasa alapjan torténik.

A zenei anyagot els6sorban a magyar népi gyermekdalkincs egyszerli dallamai, mondokai
alkotjak, melyeket miivészi értékli komponalt dalok és mas népek dalai egészitenek ki. Ez
utobbi nemcsak ismereteiket boviti, de érzelmileg is kozelebb keriilnek a mas orszagokban
¢16, hasonlo kort gyerekekhez. Az igényesen valogatott kortars miivészeti alkotasok is fontos
eszkoziil szolgalnak a gyermek zenei képességeinek (egyenletes liiktetés, ritmus, éneklés,
hallas, mozgas) és zenei kreativitasanak alakitasaban

A dallam, a szdveg, a mozgés, a ritmus a zenei anyagon beliil globalis €élményt nyljt a
gyermekek szamdra, ezért nem szabad részekre bontani. A mozgas - ritmusérzék - beszéd
Osszefonodik, ezért a mozgassal kisért mondokaknak, a mozgas ¢és éneklés
Osszekapcsolddasanak nagy a jelentdsége, egyiitt nagyobb élményt jelent, mint kiilon-kiilon.

Készségfejlesztés csakis tevékenységbe agyazottan, a kdzvetlen tapasztalds és utanzas alapjan
torténhet.

A zenei hallas, a ritmusérzék, a harmonikus szép mozgas fejlesztése, az éncklés és a
mozgéaskészség improvizativ megjelenése lehetdséget ad a pillanatnyi érzelem, illetve
¢lmények feldolgozasara, a zenei kreativitas kialakitasara.
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Az improvizald készség fejlesztését mar az dvodaba 1épés kezdetétdl segiteni kell, hisz a
kreativitas, az alkotokészség kibontakoztatasa, kialakuldsa a tét.

Zenei nevelésilink alapvetd formai az 6vodaban a kozos dalos jaték valtozo szereplokkel. A
dalos jaték megismerd jaték. A gyermek figyeli, utdnozza felnétt, vagy a tobbi gyermek
mozgasat, ugyanakkor mar a kézosséghez kell igazodnia, 1€pésben, testtartadsban, mozgésban,
ritmusban, hangadésban.

A népi kiszamolokban, mondokakban, a tagolas, a verbalis emlékezet, a felsorolas jelenik
meg, lehetdség nyilik a nyelvvel, a ritmussal kapcsolatos jatékok jatszasara.

Az 6vodaban minden nap biztositani lehet az érzelem gazdag talalkozasokat a zenével. A zene
kiilonos lelki, élettani hatast érhet el. A zene segitségével olyan élményekhez juthatnak a
gyerekek, amelyek segitenek megismerni onmagukat és a vilagrdl kialakitott képiiket.

Elsésorban a népzene, a néptanc az, amit az 6vodai ének-zenei tevékenységek alkalmaval
beépitiink a gyermekek életébe, hiszen a népi hagyomanyokat, kultarank gydkereit
folyamatosan &polnunk kell.

"A kultarat nem lehet 6rokolni. Az el6dok kultaraja egy-kettére elparolog, ha minden
nemzedék Ujra meg Ujra meg nem szerzi maganak."

(Kodaly Zoltan)

Kodaly életmlivébdl sugdrz6 hit arra tanit mindenkit, hogy jatékot, zenét és 6romot csakis
tiszta forrdsbol szabad meriteniink és atadnunk.

Népszokasaink, néphagyomanyaink, énekes népi gyermekjatékaink segitségével atélt
tevékenységek, tnnepek a kozos élmény erejével hatnak a gyermekekre, erdsitik az
egymasért érzett felelosség érzését, a kozosséghez valo tartozast.

Ovodankban a gyermekcsoportok Osszetétele homogén, kozel azonos életkorti gyermekek
jarnak egy csoportba. Az énekek, dalos jatékok anyagat, az egyéni, egyszemélyes és tarsas
jatekok aranyat a gyermekek ¢letkorahoz, fejlettségéhez kell igazitanunk. Minden
korcsoportban a komplex moddon megvaldsuld, az ovond részérdl tervszerli ének-zenei
kezdeményezést / foglalkozast gyakori zenehallgatas egészitse ki, j6 ha az egész napot athatja
az ének-zenei tevékenység.

Az 6vodaban alkalmazott zenehallgatasi anyag nagy részét a magyar népdaloknak kell
alkotniuk. Alkalmanként hangszeres zenével is ismerkedjenek a gyermekek. A zenehallgatasi
anyag megvalasztasanal az 6vodapedagogus figyelembe veszi a nemzetiségi, etnikai, migrans,
a kisebbségi nevelés esetében a gyermekek hovatartozasat is. A zenehallgatas képességét Ki
kell alakitanunk ¢s ki kell fejleszteniink benniik, hogy késobb zeneérto és zenekedvelo
emberekké valjanak.

Ha az ovodas gyermekek érzelmi kapcsolatba keriilnek a dallal, a zenei memoria, az
emlékezet olyan nyomot hagy, mely érzelmi asszociaciokat, esztétikai értékeket hordoz.

Az ovodapedagdgus feladatai:

e Ertékmentés, hagyomanydrzés

o Az ének, a zene megszerettetése a gyermekekkel, kezdve az dlbeli jatékokkal
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e A gyermekek utanzasi vagyan alapulo éneklési készség fejlesztése
e Az aktiv éneklésen alapul6 hallasfejlesztés

e A ritmusérzék valtozatos megéreztetése, fejlesztése

e A dalos jatékokon keresztiil a zenei formaérzék fejlesztése

e A zenei emlékeziOtehetség kialakitasa

o A gyermekek improvizacidjara €pit6 zenei alkotokészség formalasa

e A népi énekes jatékok és a mozgéasanyag a gyermekek életkoranak, fejlettségi szintjének
figyelembevételével céltudatos kivalasztasa.

e A népi dalos jatékok segitségével az emberi kapcsolatok, az egymasrautaltsag, az
alkalmazkodni tudas fontossaganak megteremtése

e Ritmushangszerek hasznalatanak megismertetése
o Az egyéni képességek kibontakoztatasa

e A jatékhoz kapcsolédd tancmozdulatok, térformak megismertetése. A néptanc
legegyszeriibb elemeinek megszerettetése, a mozgaskoordinacio optimalis fejlédésének
elosegitése, a téri tajékozodd képesség - készség fejlesztése.

e Valtozatos gyakorlasi lehetdségek biztositdsa a szem-kéz, szem-lab koordinacidhoz, a
testséma, a tériranyok ¢és a térészlelés fejlesztéséhez, a kommunikaciés ¢és a
metakommunikacids képességek finomitdsahoz.

e A zenehallgatdssal, népi, igényes kortars, kompondlt dalok, mas népek dalainak
valasztasaval, bemutatdsaval ¢élmény.-nyujtds. A zenehallgatasi anyag kivalasztasanal
figyelemmel kell lenni a gyermek hovatartozésara is.

o A digitalis technika pl. a CD lejatsz6, szamitdgép valtozatos, lehetdségek szerinti
hasznalata

A fejlodés varhato jellemzoi 6-7 éves korra:

o Az egyensulyi érzék fejlettsége folytan mozdulataik beszabalyozottabba valnak. Biztosan
tudnak mozgas kdzben tempdt valtani, rendelkeznek a motorika alapszabalyaival és ezeket
a mozgasokat dsszerendezetten, koordinéltan hajtjak végre.

e A dalok éneklése, hallgatisa és a mozgas végzése megosztott figyelmet kivan. A gyermek
képessé valik tobbféle tevékenység végzésére is.

e A jo zenei hallas és ritmusérzék, az értelmesen tagolt beszéd megtanuldsdhoz sziikséges
megfigyeldképesség, differencialni tudo éles hallas is fejlodik.

e Megkiilonboztetik az egyenletes liktetést a ritmustol.

o FErzékelik a gyors és lassu, valamint a halk és hangos ellentétparokat, hangoztatjak a dalok
ritmusat belso hallas alapjan.

o Figyelik és megkiilonboztetik a zorejek eltéréseit, a beszédhangot.
e Tobb dalt is biztonsaggal énekelnek egyénileg is.
e Felismerik és mutatjak a magasabb és mélyebb hangokat.
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e A tanult, tdncos ritmikai anyag felhasznaldsaval tudnak esztétikusan, aranyosan
térformékat alakitani, a jatékos mozgasok ritmikusak, a tancos mozgasok végzése szépen
megformalt, kedvvel végzett.

¢ A zenehallgatast élményként élik meg.

3.7. Rajzolas, festés, mintazas, kézi munka

A vizualis nevelés szerves része az dvodai nevelés rendszerének, szoros kolcsonhatasban all
minden mas nevelési teriilettel. Komplex folyamat, amely tartalmazza:

o esztétikai élmények biztositasat

érzelmek felkeltését

esztétikai érzékelés elsajatitasat

esztétikai izlés kialakitasat

az alkotoképesség megalapozasat

Ko6z6s vonasuk a gyermek személyiségfejlesztése cselekvés utjan, egyéni tapasztalatszerzés
altal, jatékos tevékenységbe agyazva. A vizualis nevelés célja a vizualis kultara atadasanak
folyamata.

Gyermekkorban ddl el, hogy milyen lesz a gyermek izlése, milyen szerepet kap a miivészet
az ¢életében. A vizudlis kultira alakuldsat a kozvetlen kdrnyezetben szerzett benyomasok,
tapasztalatok, élmények nagymértékben befolydsoljak. Mar ebben a fogékony korban
lehetdséget kell adni a gyermekeknek a miialkotdsokkal valo taldlkozasra, a népmiivészeti
kincsek, nemzeti szimbolumok megismerésére.

A vizualis nevelés legfontosabb feladatai 6vodankban:

e A gyermek latdsmodjanak fejlesztése érdekében megfigyelési, tapasztalat-szerzési
lehetdségek , élmények biztositasa. Erzelmekkel atszott, jatékos elemekkel gazdagitott
tapasztalatszerzési lehetdségek biztositasa.

e A gyermek belsd motivaltsaganak kialakitasa, a gyermeki alakito-alkotd tevékenység
feltételeinek biztositasa (hely, 1d6, anyag, eszk6z).

e A gyermekek képi-plasztikai kifejez6 nyelvének fejlesztése egyéni érettségi
szintjiikkhoz igazod¢ differencialt fejlesztéssel.

e Fontos az igény kialakitdsa az alkotasra, az Onkifejezésre, a kornyezet esztétikai
alakitasara és az esztétikai ¢élmények befogadasara.

A rajzolas, a festés, mintazas, épités, képalakitas, a barkacsolas, a kézi munka, az dbrazolas
kiilonbozé fajtdi, a mialkotasokkal, a népmiivészeti elemekkel, az esztétikus targyi
kornyezettel vald ismerkedés is fontos eszkdze a gyermeki személyiség fejlesztésének. A
gyermeki alkotas a bels6 képek gazdagitasara épiil. Az abrazolé tevékenységekre az egész nap
folyaman teret és lehetdséget kell biztositani

A kreativ, alkot6 gondolkodds ¢és a cselekvés kialakitdsa a miivészeti tevékenységek
legfontosabb feladata. Akinek van fantaziaja, vannak otletei, aki problémak megoldasan
dolgozik, aki gondolatait, érzéseit ki tudja fejezni, aki 6nmagat 0j, mas fajta modon €li meg,
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az kreativ ember. Az Ujat alkotds, a valtozasok elinditasa, 6nallo egyéniség kifejezése szintén
a kreativ emberek képessége, sajatossaga. Az Ovodaskorban hihetetleniil nagy lehetdségei
vannak a kreativ képességek kibontakoztatisdanak. Ovodankban a kreativitast elsegiti az
oldott 1égkdr, a mozgas €s szabadsagtér, valamint a megfeleld eszk6zok biztositdsa. Minél
tobb alkalmat adunk arra, hogy otleteit tevékenységek soran kifejezze a gyermek. A vizualis
tevékenységek (gyurmazas, agyagozas, rajzolas, festés, vagas, ragasztas, varras, barkéacsolas,
szOvés-fonas, elOhivas, épités térben stb) mind a gyermek kedvenc tevékenységei kozé
tartoznak.

A tevékenységhez sziikséges eszkozoket ugyanazon a helyen, a gyermek szdmara mindig
elérhetden biztositjuk. A tevékenységek megszervezéséhez kitlind alapot adnak az évszakok
valtozasai, a természet szépségei.

Az Ovodank udvara alkalmat biztosit a megfigyelésre, tapasztalatszerzésre. Az "erdei
foglalkoztato - pihend" helyen vizualis tevékenységek végzésére is alkalmas.

Az udvari betonozott rész aszfaltrajzolasi lehetdséget kinal a gyermekeknek. Az id6 jora
fordulaséaval kitlind alkalom nyilik homokbdl - sarbdl kiilonbozd épitmények 1étrehozéasara.
Télen, ha van ho, kiilonbozo épitési lehetdséget, illetve hora festést biztositunk a gyermekek
szamara. Ugyancsak kitlinden hasznosithatok az iinnepi el6késziiletek vizualis tevékenységek
szamara, amelyek érzelmileg is kozel allnak a gyermekekhez. Az linnepekhez kapcsolodd
ajandékkészités (pl. kardcsonyra, anydk napjara stb) erds motivald hatast gyakorol a
gyermekek tevékenységére.

Szivesen készitenek kisebb tirgyakat ajandékba so-lisztgyurmabol, agyagbol. Evente 2
alkalommal rajzkiallitast szerveziink.

A Jozsai Konyvtarban ! a konyvtari foglalkozasok alkalmaval az iinnepekhez is kapcsolodo
kézmiives tevékenységekben, jatékos foglalkozasokban, filmvetitésekben vehetnek részt. A
Jozsai Ko6zosségi Haz kiallitasainak, kézmiives foglalkozasainak aktiv latogatoi. Az otlettdl a
megvalositasig foként batoritast, utmutatdst, dicséretet varnak a gyermekek. A vizudlis
tevékenységek szervezését kotetlen formaban tervezziik, a spontan fejléddés elvét vallva.

Az 6vodapedagogus feladatai:

o A tevékenységekhez nyugodt, oldott 1égkor teremtése, megfeleld tér kialakitasa és id6
biztositasa

e A vizualis és a kommunikécios tevékenység 0sszekapcsolasa
e J6 mindségti, folyamatosan hasznalhat6 eszkoztar kialakitasa
e A mindennapi és miivészi élmények biztositasa

e Megismertetni a gyermekeket az eszkdzok hasznalataval, valamint véaltozatos modon, az
¢életkori sajatossdgoknak megfeleléen a rajzolds, mintdzas és kézi munka kiilonbdzo
technikai alapelemeivel és eljarasaival

e A kornyezet esztétikumanak kialakitasa és fenntartasa

o A gyermekek onallo elképzeléseinek, oOtleteinek megvaldsitasaban segitségadas, a
kreativitas €s az alkotoképesség fejlesztése

o Képi-plasztikai kifejez6 nyelv megismertetése
o Vizudlis kultira megalapozésa, képi gondolkodasuk fejlesztése
e Pozitiv megerdsitéssel az onbizalom fejlesztése
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e A gyermekek megismertetése a miialkotasokkal, népmiivészeti elemekkel, szokasokkal,
nemzeti szimbdlumokkal

e A gyermeki alkotasok kozdsségi rendezvényeken vald bemutatasa

A fejlodés varhato jellemzo6i 6-7 éves korra:

o Ordmként élik meg a vizualis tevékenységeket élményeik, elképzeléseik megvalositisdban
e Biztonsaggal hasznaljak a képi kifejezés eszkozeit

e A megismert technikakat képesek Onalléan alkalmazni, képesek 6nalld elképzeléseiket
megvalositani

e Formaabrazolasuk valtozatos, képesek megkiilonboztetni a fontosabb jegyeket,
emberabrazolasaikban megjelennek a részformak

o Sik és térbeli, plasztikai kifejezoképességiik egyéni fejlettségiiknek megfeleld
o Kialakul az esztétikum iranti igényiik

3.8. A Kiils6 vilag tevékeny megismerése

A kornyezet megismerésére nevelés célja, hogy a gyermekek minél tobb tapasztalatot
szerezzenek az Oket koriilvevd vilagrol. Ez magaba foglalja a természeti- tarsadalmi
ismereteket, a kornyezetvédd szemléletet és magatartast. Fedezzék fel kérmyezetiiket, s a
szerzett tapasztalatok birtokaban életkoruknak megfeleloen legyenek képesek biztonsagosan
eligazodni, tdjékozodni abban. A gyermekekben alakuljon ki pozitiv érzelmi viszony a
természet, az emberi alkotdsok irant, tanuljak meg azok védelmét, az értékek megorzéset,
alapozodjon meg kornyezettudatos magatartasuk. Tapasztalataikra, élményeikre alapozva
szerezzenek ismereteket a sziikebb és tagabb természeti, emberi, targyi kornyezetrol.

A kornyezet megismerésére nevelés lehetdségei kevésbé behataroltak, ezaltal tartalmi és
modszertani otletek kiprobéalasara adnak alkalmat. Ezek a témak szinte hatartalan lehetdséget
nyUjtanak a valdsdg megtapasztalasara és jatékos cselekedetekben vald kiélésére. A
megismero folyamat épiilion a gyermekek spontan érdeklodésére, kivancsisagara. Ez a
megismerési folyamat az 6vodai nevelés egészében érvényesiil, alakul a gyermek tarsas
magatartasa, fejléddik beszédmegeérté és nyelvi kifejezoképessége, érzékeli a szépet, az
esztétikusat, a kornyezetvédelem szerepét. Fontos feladat még a sziil6foldhoz, a nemzeti
kultara hagyomdnyaihoz fiiz6d6 pozitiv érzelmi viszony alakitdsa, helyi népszokasok és
kornyezd népek szokdsainak megismertetése, a fenntarthatosag megéreztetése. Az egészséget
befolyasolo kornyezeti tényezok megismertetése. A kdrnyezet megismerésére nevelés szoros
kapcsolatban van mas nevelési teriiletekkel.

A kornyezet megismerésére nevelés a gyerek szamdara egyben tudomanyos felfedezés. A
gyermek érdeklddése altal vezérelt tevékenységein keresztiil keriil kozvetlen kapcsolatba a
fizikai és €16 vilaggal. Természetes kivancsisdga hajtja a vilag felfedezésére €és az okok
keresésére.

Programunkban a koérnyezettel vald ismerkedés az 6vodai nevelés egészében érvényesiild
komplex folyamat, melyben kiemelt feladatként kezelendé a természet megismerésére,
megszerettetésére ¢és védelmére valo nevelés, a kornyezettudatos magatartasformalas, a
Zild Ovoda kritériumrendszerének valo megfelelés. 2020 decemberében elnyertitk az
OROKOS ZOLD OVODA cimet, mellyel elismernék a kisgyermekkori kirnyezeti nevelés
teriiletén végzett tevékenységii
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A természetismeret

A természetismeret szinterei:

Az aprolékos megfigyelésekhez, kisérletekhez meg kell teremteniink a feltételeket a
csoportszobaban is, de az igazi szintér 6vodank sziikebb és tigabb kornyezete. Ovodank
elhelyezkedése jo lehetdségeket nyujt a kornyezet megismerésére (kozeli legeld, a
szomszédos iskola , a Toco patak természetvédelmi kornyezete stb).

Intézménylinkh6z nagy fiives, fads udvarrész tartozik, amely magaban foglal egy kisebb
erdorészt is. Kivalo alkalom nyilik arra, hogy a gyerekek természetes kornyezetben
végezzenek megfigyeléseket, szerezzenek tapasztalatokat, élményeket.

Természetismereti tevékenységek

Ovodank adottsagai (udvara, erdd, természetes kornyezet) modot adnak a mindennapi
megfigyelésre, tapasztalatszerzésre, anyaggytiijtésre, a kezdeményezések megvaldsitasara.
Kornyezetének tanulmanyozasakor bejarjuk az 6voda és a telepiilés kornyékét, és ezt a
novényvilag és az allatvilag éléhelyeinek, formdjanak, kiilonbdzdségeinek és hasonlosagainak
megfigyelésével kothetjiik Ossze.

Udvarunk allergiat, mérgezést, sériilést okozd novényektdl mentes, a viragoskert, a
fliszerndvénykert, a sziklakert optimdlis helyszint biztosit a kezdeményezések, foglalkozasok
megvaldsitasara, €s egyéb szabadidés tevékenységek megszervezésére: jelhabord, mozgéasos
vetélkedd, dramatikus akadalyverseny, kisérlet, gylijtdémunka (pl. fakéreg nyomat, csigahdzak,
termések, falevelek, magvak, gyogynovények), viragok szaritasa, sziklakert épitése, komposzt
készitése, veteményezés, novényvédelem stb.)

Toreksziink arra, hogy minél tobb természeti jelenséget megfigyeljiink és elvégezziink a
természetben és a csoportszobaban is. Kisérleteket végziink a széllel, vizzel, talajjal, fény-
arnyekkal, napfénnyel.

A csoportszoba természeti sarka és gylijteménye jO lehetdség arra, hogy a gyerekek érdekes
anyagokat lassanak, foghassanak (csiraztatas, riigyeztetés). A legjobban akkor hasznaljuk ki
az €16 sarkunkat, ha lehetdség van megfigyelni, Osszehasonlitani a ndvényeket, allatokat,
targyakat, és tudunk roluk kommunikalni.

Természetkdzponta nevelésiink feladata, az, hogy lehetdséget biztositson a gyermekek
szamara, hogy megtapasztalhassak, megismerhessék a természetet, hogy értekrendjiikbe valos
sulyanak megfelelden,alapvetd értékként keriiljon.

Tarsadalomismeret

A tarsadalmi ismeretek forrast jelentenek:
- & jatékhoz,
- @ munkahoz,

- az egyiittmitkodésekhez,
- a szerepek megvalositasahoz.
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Az 6vodas gyermekek szamadra kitagult a vilag. Ezért alapvetd feladatunk, hogy a tagabb
kornyezet mellett legalabb ennyi ismerettel rendelkezzenek a szlikebb kornyezetiikrdl, a
lakohelytikr6l,  csaladjukrol, nagysziileikrél, a telepiilés intézményeirdl, sziileik
foglalkozasarol, munkahelyérdl, mesterségekrdl és még sok mindenrdl. Kiillonosen fontosak
ezek a kitekintések a periférian €16 csalddok gyermekei szamadra, aki alig jutnak tual az
otthonuk és az 6voda korén. A beilleszkedést az 0j kornyezetbe megkonnyiti az iskolaval valo
jo kapcsolat ("ovi-suli", latogatasok az iskolaba).

Folyamatos, rendszeres ismerkedést biztositunk: a kozlekedéssel, az iskoléval, az tlizletekkel,
a pékséggel, a postaval, a debreceni muzeumokkal, kiallitdsokkal, gyogyszertarral, orvosi
rendeldvel. Fontosnak tartjuk a csaladlatogatast beszoktatas elott, illetve a késObbi
kapcsolatfenntartds folyamatossdgat. A tarsadalmi tapasztalatok bdvitésébe a sziiloket is
bevonjuk.

Lényeges, hogy az iskolaba késziild gyermekek rendelkezzenek az onallosaghoz sziikséges
alapvetd élettapasztalatokkal, ismerjék a kulturélt viselkedés formadit. Tudjanak tdjékozodni a
legfontosabb  kozépiiletek kornyékén, legyen irdnyérzékiik, biztonsagos gyalogos
kozlekedési ismeretiik. Keriiljenek kapcsolatba a felndttek vilagaval.

Kornyezetvédelem

A kornyezetvédelemrdl mind tobbet beszéliink, de a cselekvés modozatairdl mintha kevesebb
sz6 esne. Az 6vodas gyermekek még aktivan nem vesznek részt a tdgabb kornyezet
védelmében, de mar elvarjuk tolik, hogy vigydzzanak a tisztasdgra, védjék a novényeket,
allatokat, gondozzék az éldlényeket és legyenek kiméletesek az allatokkal szemben.

A kornyezetvédelem célja a kornyezettudatos és kornyezetbardt magatartds és életvitel
elsajatitdsa. Ebben a folyamatban a gyermeknek meg kell ismernie onmaga helyét és
lehetdségét, ugyanakkor feleldosségét is a természetben és a kornyezetben. Fontos kialakitani a
gyermekben a tiszta, esztétikus kornyezet iranti igényt: ne szemeteljiink, "szemétsziiret",
allatok védelme, madaretetdk elhelyezése, vandalizmus elitélése.

A gyermekek megfigyeléseiket, tapasztalataikat folyamatosan jelenitsék meg rajzban,
képeskonyvben, mesében, kommunikacioban.

A gyermekek szemléletének formalasaban a pedagdgus mellett a sziildknek is nagy szerepiik
van.

Az 6vodankban minden évben nagy hangsulyt fektettiink ¢€s fektetiink a kornyeztiink
védelmére, a kornyezetiink szépitésére. Fontos célul tiiztiikk ki a szebb, tisztdbb, viragosabb
ovodaért valo tevékenykedést.

Kotelezettségiinknek tekinthetjiik, hiszen a nap nagy részét itt toltjiik a gyermekekkel kézosen
¢s nem kozombds, hogy milyen az dvodank, és az udvara. A felnéttek pozitiv hozzaallasaval,
példamutatasaval elérhetjiilk, hogy a gyermekek is Oszinte szeretettel, tisztelettel védjek
kozvetlen kornyezetiiket is.
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Vegyek észre a szépet, a hasznosat, apoljak, védjék mindazt, ami ket koriilveszi. Szeressék a
kornyezetiiket, leljék benne oromiiket, oOriiljenek a természet adta évszakok valtozéasainak,
tudjak értékelni az éldlények létezését, azok fejlodését. Vegyenek észre minden apréd
"természeti kincset", legyen az aprd kavicsdarab, utszéli virdg, akar madarcsicsergés.
Oriiljenek a friss levegdnek! Eppen ezért 6vodankban miikodé munkakozosség valami pluszt
nyujt azzal, hogy ezt a nevelési teriiletet egy kicsit kiragadtuk a tobbi koziil.

Evenként tobbszor hirdetink meg kornyezetiinkkel kapcsolatos "hazi rajzpalyazatokat", ahol
jutalomban részesiilnek a legjobban sikeriilt munkak alkotoi, és persze minden résztvevo
gyermek kap aprobb jutalmat. Nem utolsd sorban sokaig diszitik ovodank folyoséjat a
szebbnél szebb munkak.

Folyamatosan gytjtiink természeti képeket eszkdztarunk bovitése céljabol. Egyik évben sem
maradhat el a tavaszi szemétsziiret 6vodank udvaran és kornyékén.

Madarbarat 6vodaként fontosnak tartjuk, hogy a gyermekek folyamatosan, egész évben
végezzenek valamilyen madarvédelmi tevékenységet, amely a madarvédelem mellett
kiemelkedden jo lehetdségeket kindl a nevelésiikben.

Célunk, hogy kialakuljanak olyan szokdsok, viselkedési formék, melyek meghatirozzak a
természetes (és az ember altal létrehozott) kornyezettel vald harmonikus kapcsolatot, az
¢lolények szeretetét, tiszteletét, a természet és az ember altal 1étrehozott értékek megdvasat és
az ezzel kapcsolatos szabalyok elfogadasat.

Zold Ovodaként fontosnak tartjuk azokat a nevelési modszereket, amelyek a
kornyezetttudatos, kornyezetvédelmi, fenntarthatdo ¢élethelyzeteket helyezik eldtérbe.
Tudatosan épitjiik be 6vodank mindennapjaiba és tevékenységi terveinkbe azokat a
feladatokat, amelyek tamogatjdk a z0ld szemlélet és az ahhoz tartozd feleldsségteljes
magatartas kialakitasat. / felelés hulladékgazdalkodas, szelektiv hulladékgytijtés, papirgytjtés
szervezése, komposztalas, kulturdlt, esztétikus kornyezet kialakitdsa, megdrzése, az dvoda
udvaranak, kertjének, folyamatos gondozasaval, apolasaval. Ezekbe a tevékenységekbe a
csaladok bevonasara is nagy sulyt fektetiink.

A jeles zold napoknak: a Takaritasi Vilagnapnak, az Allatok Vildgnapjanak, Lelki egészség
napjanak, Nemzetk6zi Energiatakarékossagi Vilagnapnak, a Viz Vildgnapjanak, a Fold
Napjanak, a Madarak és fak Napjanak, a Kornyezetvédelmi Vilagnapnak a megtartasat a
csoportok beépitik életiikbe.

Z5ld hénap tartasaval a Viz, a Fold, az Egészség. az Ujrahasznositds és a szelektiv

hulladékgytijtés fontossagara neveljiilk a gyermekeket. Személyiségiiket, szemléletiiket
ezaltal is formaljuk, hogy kornyezettudatos emberekké valjanak!

Az 6vodapedagiogus feladatai:

e Az Ovodapedagogus segitse a gyermekek o6nalld véleményalkotasat, dontési
képességeinek fejlodését, a kortars kapcsolatokban €s a kornyezet alakitasaban.

e A gyermekek természeti és tarsadalmi kornyezetére vonatkozd tapasztalatainak
figyelembe vétele, az 6nalldo véleményalkotas eldsegitése a kortars kapcsolatokban és a
kdrnyezet alakitasaban.
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Az alkalmi és folyamatos tapasztalatszerzés lehetOségeinek és feltételeinek biztositasa a
kdrnyezetkultira és biztonsagos életvitel fejlesztése érdekében.

Az élményhelyzetek teremtésével a gondolkodasi képességek hajlékonysaganak alakitasa.
Ismereteik bovitése a tudomany és technika vilagabol.

Az 6nallo tapasztalatszerzés, megismerés igényének felkeltése, az IKT eszkozeinek
hasznalata

A jeles zold napok megiinneplése, a zold honap megtartasa, a Z6ld Ovoda kritériumainak
megfeleld 6vodai nevelés

A kornyezeti nevelés kozben ad6dé kommunikacids helyzetek kihasznalasa (sétak,
kirandulasok, kerti munka).

Kornyezettudatos, felelosségteljes viselkedésminta nydjtasa a gyermekek szamara. A
kornyezettudatos értékek kozvetitése, a kornyezeti ismeretek alkalmazdsidval a
szokasalakitds, a magatartasfejlesztés.

Alland6 6nképzés, sziilok tajékoztatasa és bevonasa a munkéankba.

Kornyezettudatos, kornyezetbarat életviteli stratégidk, magatartds kialakitdsa, ésszerii
takarékossagra nevelés (energia, anyag, eszkoz).

Tudatos kornyezetvédelmi, kornyezet megdvasi, fenntarthatdosadgi viselkedési ¢és
magatartasformak, szokdsok kialakitasa, szabalyok elfogadasara nevelés.

A sziil6foldhoz, az itt €16 emberekhez fliz0d6 pozitiv érzelmi viszony kialakitdsa. A
nemzeti identitastudat erdsitése

A jozsai varosrész természeti, targyi szépségeinek, hagyomdényainak felfedeztetése,
megismertetése, megszerettetése, sétak, kirandulasok szervezése kozvetlen, és tagabb
természeti kornyezetiinkbe.

A fejlodés varhato jellemzoi 6-7 éves korra:

Ovodaskor végére a gyermekek megismerik:
- lakohelyiik, lakasuk cimét
- sziileik foglalkozasat
- a kozlekedés szintereit, a fontosabb kozlekedési eszkozoket
- az alapvetd, a helyes kozlekedési szabalyokat
- testrészeiket (testséma tokéletesedik, énképiik kialakul)
- a napszakokat, évszakokat
- kornyezetiik fontosabb ndvényeit, allatait
- a kornyezetiikben 1év0 intézményeket
- a szineket
- a targyak, természeti jelenségek kozti 6sszefiiggéseket

- Ismerik a nemzeti kulturalis értékeket
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e Vigyaznak a tisztasagra, a rendre a csoportszobakban, és udvaron egyarant. Védik az
épitett kornyezetet.

e Megtanulnak tajékozodni, eligazodni a sziikebb és tagabb természeti, tarsadalmi
kornyezetben.

e Elemi szinten tudjak, hogyan lehet takarékoskodni a vizzel, a villannyal, az energiakkal
e Nem pusztitanak el semmilyen él61ényt a kertben, a kirandulason.

e Részt vesznek az elemi kornyezetvédelmi tevékenységekben: téli madarétetés, folyamatos
madaritatas, madarvédelem, mokusok etetése, novénygondozas, fak, novények, allatok
védelme stb. Szeretik és védik, ovjak a természetet.

e A kornyezettudatos magatartas Kialakitasa
e Képesek 6nallo véleményalkotasra, dontések meghozatalara

e Megtapasztaljak a kozosséghez valo tartozas élményét, megismerik a nemzeti,
csaladi és targyi kultira értékeit, megtanuljak ezek szeretetét és védelmét

3.8.1. Matematika

A tanulas 6 forrasa a tarsadalmi kdrnyezet. Szoros a kapcsolat a matematikai nevelés ¢és a
nevelés tobbi teriilete kozott. Ebben kiemelkedik a kornyezet megismerésére nevelés. A
kornyezet megismerése soran matematikai tartalmi tapasztalatoknak, ismereteknek a
birtokaba jut a gyermek. Megfigyelnek azonossagokat, kiilonbségeket, mennyiségi, alaki,
nagysagbeli és téri viszonyokat, relacidkat, alakul itéloképességiik. Fejlodik tér-sik és
mennyiségi szemléletiik, logikus gondolkodasuk, problémafelismero és megoldo készségiik.

A matematikai tapasztalatokat az 6vodaban barmely tevékenységben bdviteni lehet, épitiink a
gyermek kivancsisagara, érdeklddésére és 6nalld problémamegoldo igényére. Biztositjuk az
alkalmat, 1d6t, helyet, eszkozoket a spontan és a szervezett tapasztalatszerzésre,
ismeretszerzésre ¢és az ismeretek rendszerezésére. Olyan helyzeteket teremtiink, hogy
cselekvés kozben a problémat felfedezzék, megoldjak. Egyéni fejlettségiiknek megfelelden
sokféle valtozatos eszkzon tanuljanak meg mennyiségeket csoportositani.

A tevékenységek soran segitjiik a gyermeket, hogy megismerjék a matematikai fogalmakat.
Ez a magasabb szintli matematikai gondolkodast alapozza meg.

Nagyon fontos az életszerliség, ami az eszk6z0k megvalasztasaban mutatkozhat meg. Az
¢letszerli helyzet nyitotta, érdekl6dove teszi a gyermeket. A természetes helyzetben szerzett
tapasztalat élményt jelent s ezeket sokszor felidézve tartds ismerethez vezet. Az életszerliség
az érthetdség elvét is érvényesiti. A kirdnduldsok, élményszerz6 sétdk sok lehetdséget
kindlnak matematikai élményekre. Kapcsolatba hozhatjuk az idéméréssel is. Idépont jelolés
néhany nappal elére. Latogatas boltba, piacra, postara, pékségbe, orvosi rendeldbe, stb.

Az oOvoda udvara a hozzatartozd erdOrésszel mind a megismerés forrdsai. pl. falevelek,
termések gyljtése, osztalyozasa szin, forma, nagysag szerint stb. Lehetdség nyilik becslésre,
Osszehasonlitasra, = mérésre, Osszemérésre, itéletalkotasra, melléknév  fokozatok
megallapitasara, labirintusban valo6 tajékozodasra.
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A testmozgas jo lehet6ség a matematikai fogalmak konkrét tapasztalasara. pl.

- maszas 1étran (minden 1épcséfok egy szamot jelent.)

- hintdzés (minden lengést szamolunk)

- ugralas, kotélen szokdelés

- labdadobas, labda pattogtatasa szamolassal kisérve

Az ilyen tevékenységek végzése soran a gyermek egész testével érzékeli a térben,
¢lethelyzetben a mennyiséget.

A matematikai tapasztalatok, ismeretek valtozo koriilményekben torténd jatékos alkalmazasat
segitik a szabdly- és tarsasjatékok. A matematikai tartalmi szabdlyjatékok segitik a
matematikai nevelés tartalmi feladatainak megértését, gyakorlasat, a matematikai problémak
érzékelését €s megoldasat.

Mindenfajta szabalyhoz kotott jaték (pl. sakk, kartya stb.) kivalo lehetéséget ad a matematikai
neveléshez, a gondolkodés fejlesztéséhez. A szabdlyok megtartasa, a szabalyokhoz vald
alkalmazkodas fejleszti a szabalytudatot, és ezzel hozzajarul a gyermek iskolara vald
elokészitéséhez. Miutan ezek a jatékban realizalddnak szivesen és onként vallalt tanuldsnak
mindsiilnek, igy a gyermekekben pozitiv érzelmi viszonyulas jon létre e tevékenységek
végzése irant. Az érzelmi motivaltsag a megdrzést is eldsegiti.

A mozgashoz kotott szabalyjatékokra lehetdséget biztositunk jatékidoben is, szabadon
valasztott tevékenységek egyik formajaként, amit jatszhatnak az udvaron €s az erddsrészen.
(kiegészitve ezzel az egészséges életmodra nevelést) Néhany jaték beépiil a testnevelés
foglalkozasba, igy pl. célba dobds, sorversenyek (tdvolsag, téri tdjékozodas stb.)

Az 6vodas gyermek nemcsak a targyak, jelenségek kozott keres kapcsolatokat, hanem a
térben vald tdjékozodéasa sordn: sajat személyével, személye és a targyak, személye és mas
személyek kozott is. A gyermek térészlelési, térbeli tdjékozodasa hossza folyamatban alakul,
fejlodik. Sokféle jatékos gyakorlas segithet ennek alakitasaban. pl. Erre csorog..., Bijocska,
Tiiz, viz stb

Ezzel a téméval foglalkozva biztonsagot adunk a gyermekeknek az iskolai tanuldshoz, a
kornyezetiikben valo eligazodashoz. Miutan minden matematikai tapasztalat a kornyezetiikb6l
szarmazik, minden téma kapcsolhato egy - egy matematikai tartalomhoz.

Az évodapedagogus feladatai:

e FElegend6 alkalom, id6, hely, eszkdz biztositdsa a spontdn és szervezett tapasztalat- és
ismeretszerzésre.

e A matematikai érdeklddés felkeltése, a csoportszobaban, az udvaron sok matematikai
készségfejlesztd jaték-tapasztalatszerzési lehetdség biztositdsa melyek a szamfogalom,
mennyiségi fogalmak, halmazfogalom, geometriai alapfogalmak kialakitasat, relaciok
felhasznalasat, a térszemlélet fejlesztését segitik.

o Egyéni fejlettségnek és az érdeklddésnek megfeleld differencidlt fejlesztés, torekvés a
folyamatos, pozitiv visszajelzésekre

e A gyermekek élményeire, tapasztalataira épitett tevékenykedtetés

e A matematikai latas- és gondolkodasmod alapozasa, készségek fejlesztése

e Matematikai szokincsbévités
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A fejlodés varhato jellemz6i 6 - 7 éves korra:

e Kialakul a gyermekek szamfogalma altalaban 10 -es szamkorben, tehetséges
gvermekeknél akar 20 -as szamkorben.

e Sokféle rendezbelv szerint képesek sorozatokat, vagy halmazokat alkotni

e A mennyiségeket dsszehasonlitjak, szoban is pontosan Kifejezik

e Elvégeznek matematikai miiveleteket

e Meérnek hosszusagot, id6t, probalkoznak a becsléssel is

e Felismerik a geometriai alakzatokat sikban és térben is

e Képesek dobokockas tarsasjatékot, kartyajatékot, domindt jatszani, ismerik a sakklépéseket

o Frtik, hasznaljak a tériranyokat és a névutokat térben és sikban egyarant

e Térbeli épitményeket utanoznak tiikorrel is, a tiikkrozést sikban is megoldjak

w

. A fejlodés jellemzoi az ovodaskor végére

Az iskolaérettség a gyermek adottsagainak, fejlddési litemének ¢€s a gyermeket ért spontan és
tervezett hatasok (csaladi nevelés €s az dvodai nevelési folyamat) egyiittes eredményének
tekinthetd. Az iskolai tanuldsra vald alkalmassag nem targyi tudést jelent, hanem testi, lelki,
szocialis érettség, fejlettség elérését, mellyel képes alkalmazkodni az 1 helyzethez és az
iskolai kovetelmények rendszeréhez. Az dvodas kor végére hat-hét éves korra eléri az iskolai
¢let megkezdéséhez sziikséges fejlettségi szintet, belép a lasst atmenetnek abba az allapotaba,
amelyben majd az iskoldban az dvodasbol iskoldssa érik. Az iskolai beilleszkedés kozvetett
segitése megerdsit minket abban, hogy az iskolara valo elokészités nem kiilon feladat, hanem
a helyi nevelési program miikodtetése soran természetesen megvalosuld folyamat. Az iskolara
vald elokészités tehat nem kiilon foglalkozds, hanem a gyermeki személyiséget
kibontakoztaté 3-4 éves nevelési folyamat eredménye. A rugalmas beiskoldzds pedig az
¢letkor figyelembevétele mellett lehetdséget ad a fejlettség szerinti iskolakezdésre. Az iskolai
¢letre valo felkésziiltség legfontosabb kritériumai: testi - lelki - szocialis érettség.

Testi alkalmassag feltételei:

a csontrendszer ¢és az izomzat fejlettsége
¢ép idegrendszer, ép érzékszervek
a mozgas Osszerendezettsége
finommotorika fejlettsége
teherbiras
testi sziikségletek kielégitésének iranyitasa

A testi alkalmassag feltételeként tehat be kell fejezédnie az els6 alakvaltozasnak. A torzs és az
als6 végtagok a fejhez viszonyitva novekszenek, az arc elveszti korabbi kisgyermekes
jellegét. A homlokhoz mérve az arc kozépsd és also része fejlodik, karakterizalodik. A
csontrendszer is fejlddik, a vaz csontosodéasa folyamatban van. A zsirparndk helyét a fejlodo
izomzat foglalja el.

Nagyon fontos- a mozgas-koordinacié és az érzékszervi fejlodés. Az érzékelés 5-6 éves
korban alakul ki a legtokéletesebben. A mozgas sszerendezettsége, a testséma €s a percepciod
fejlettsége jelentGs szerepet jatszik az iskolai élet kezdésekor. (Ha a gyermek szimmetrikus
testrészei nem mozognak egyszerre, vagy nem tud megallni félladbon, vagy tartozkodik a
mozgasos feladatokt6l, mind, mind hatraltatd tényezd.)
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Lelki alkalmassag feltételei:

e atanulashoz sziikséges képességei fejlettek

o ¢érzékelése, észlelése differencialt

e szandékos bevésés, felidézés

o feladattudat

e elemi fogalmi gondolkodas

o ¢rthetd beszed

e clemi ismeretek rendelkezik onmagarol és a kornyezetérdl; tudja nevét, lakcimét, sziilei
foglalkozasat, felismeri a napszakokat

e alapvet6 viselkedési szabalyok ismerete, megléte

A lelki alkalmassag feltételei magukba foglaljdk az értelmi képesség (kognitiv-tudati zona,
ismeretek, gondolkodas, miiveletek) fejlodését, az érzelmi élet (effektiv zona, polarizalt
érzelmek, intellektualis érzelmek, érzelmek legétlasa, impulziv magatartds) alakulasat, az
akarati_zéna (effektiv zona, elkezdett cselekvések befejezése, figyelemkoncentracio)
erésodéseét.

Az értelmi fejlettség jelentds jegye: a szandékos és tartds figyelemre vald képesség: legalabb
15 percig képes legyen rairanyulni a figyelem targyara. Akkor is figyeljenek és 6rizzék meg a
hallott dolgokat emlékezetiikben, ha azok nem keltették fel tulsdgosan az érdeklddéstiket. Az
iskolaban majd a gyerekeknek emlékeznie kell a kozvetlen v. kordbbi benyomasok képeire, a
szavak nyoman el kell képzelnie az anyagot, elemi fogalmakat kell rendeznie.

A gyermekeknek tehat mar az iskolai élet megkezdése eldtt fel kell ismernie az egyszeri
targyt képet, az egyszeriibb mennyiségi és szamfogalmakat (kisebb-nagyobb, tobb, kevesebb,
ugyanannyi, hosszabb, révidebb, alacsonyabb, magasabb, els6, utolso, targyak rendezgetése
forma, szin, méret szerint), meg kell tudnia nevezni fobb testrészeit, és megfeleld szokinccsel
kell rendelkeznie, tisztaban kell lennie a térbeli irdnyokkal stb.

Gondolkodas terén tudja azt, hogy az egész részekbdl all, és képesnek kell lennie arra, hogy a
részekbdl az egészet Gsszerakja és az egészet részekre bontsa (alaklatas, puzzle jaték).

Nyugodtan allitsunk fel kovetelményeket a gyermekkel szemben és ellendrizziik, hogy
betartotta-e. Igyekezziink kozosen kifejleszteni benniik a kotelességtudatot, amire nagy
sziikségiik lesz az iskoldban - hisz tudjuk azt, hogy a gyermekek nem Onmaguknak és
onmaguktol tanulnak, hanem azért, mert ez a kotelességiik, a sziilok és a tanitdk elvarjak
tolik.

A lelkiismeretesség, a tisztelet tarsaik ¢és a felndttek irant, az udvariassdg, fitknal az
elézékenység, a tlirelem, az Oszintes€ég, a nyitott és kritikus magatartds az iskolaban is
alapvetd kovetelmény, ¢és mindegyik alapvetd emberi érték. Mindezeket pedig ugy
alakithatjuk ki gyermekeinkben, ha mi is példat mutatunk nekik egész magatartasunkkal,
életviteliinkkel. Mi tanitjuk meg a gyermekeket arra, hogy mi a rossz, és mi a jo, mi a
tisztességes, és mi a becstelen. Es nem csak akkor amikor mondjuk, hanem elsdsorban amikor
csinaljuk. Hiszen minden tettiinkkel, beszédiinkkel mintat adunk nekik, és az a legfontosabb,
hogy a gyermekeknek példaképéve valjék egy-egy felnétt, a sziilé €s az 6vond.

Ezaltal megvaltozik a gyermekeknek a felndttekhez vald viszonya és kialakul benniik az
onallésag. Es ez az onallosag, a felndttek €letének és tevékenységének az utanzédsa készteti
Oket a kiilonféle tevékenységekre.

Szocialis alkalmassag feltételei:
e 0Ondllosag
o beilleszkedési képesség
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kapcsolatteremtési képesség
egylittmiikodési képesség
iranyitas elfogadasa
kialakult szabalytudat

Az iskolaba 1épés elott a gyermekeknek el kell jutniuk az én-realizalas legfejlettebb
formajahoz:

e agyermek képes felmérni sajat helyzetét, statusat a csoportban,

kész a tarsaival valo egyiittmiikodésre - kooperativ,

énjét elég erésnek €éli meg ahhoz, hogy tarsai akaratat is tudomasul vegye - kompetens,

a tarsak kezdeményezését nem sajat énje veszélyeztetettségeként éli meg - autoném,

képes az 6nallo helyzetmegoldéasokra, a konfliktus helyzet rendezésére a felnétt segitsége
nélkiil,

e ¢énjét szinvonalas teljesitményeken keresztiil érvényesiti, természetesen elemi fokon.

A szocialis fejlettségnél nagyon fontosak az érzelmi alapon 1étrejovo gyerek-felnott, gyerek-
gyerek kapcsolatok, azok mélysége, a mintakdvetés, a felnétt, majd a tarsmodell szocialis
viselkedésének érzelmi indittatasabol fakado atvétele, a mintaatvétel differencialédasa, a
magatartasban megjelendé formak., a gyermek és kornyezete kozotti adekvat egylittmitkodés, a
szocialis és az értelmi funkcio fejlesztése, a gyermek személyiségfejlodésének szintézise
Abban az esetben, ha az 6vodapedagéogus nem egyértelmiien biztos a gyermek iskolai
tanulasra valo alkalmassagaban, koteles szakértd véleményét kikérni.

A sajatos nevelési igényll gyermekek esetében folyamatos, specialis szakemberek
segitségével végzett pedagogiai munka mellett érhetd el csak a fent emlitett fejlettségi szint.

A kiilonleges gondozasra jogosult gyermekek iskolaérettségi kritériumai tiikrozik a befogado
intézmény elvarasait az iskoldba keriil6 gyermekekkel szemben.

Az iskola maga nem a végso cél, hosszabb tavra kivanjuk felkésziteni gyermekeinket azzal,
hogy

nyitottabba tessziik dket a vilagra

kozelebb hozzuk szamukra a kdrnyezetiik altaluk is felfoghato eseményeit, valtozasait
megalapozzuk tovabbfejlodésiikhoz sziikséges képességeiket

elinditjuk dket a szocializalodas utjan

rairanyitjuk figyelmiiket a civilizaci6 altal létrehozott valodi értékekre

kialakitjuk egészséges életszemléletiiket

atadjuk szamukra a fenntarthatdsag értékeit.

Debrecen, 2024. oktdber 16.

Stefaniné Maté Zsofia Irén

igazgato
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